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2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Nase $kola je malot¥idni zakladni §kola (dile jen ZS) poskytujici vzdélavani zakim 1.
stupné, tedy od 1. do 5. ro¢niku. Poltem zakli se fadi mezi velmi malé skoly, coz
vyznamn¢ ovliviiuje organizaci vzdélavani i celkové klima Skoly. Maly pocet zaka vytvari
prostiedi blizké rodinnému charakteru a umoziuje individualni pfistup ke kazdému zakovi
s ohledem na jeho vzdé€lavaci potieby, tempo 1 osobnostni rozvoj.

Vzdélavani v ZS je v sou¢asné dobé realizovano ve tfech tiidach se spojenymi roéniky.
Tento zpusob organizace vyuky klade zvySené naroky na planovani a diferenciaci
ruzného véku, rozvoj samostatnosti a vzajemné podpory.

ZS je souéasti komplexniho vzdélavaciho zafizeni, které dale zahrnuje mateiskou $kolu,
Skolni druzinu a Skolni jidelnu. Matetskd Skola zajiStuje predskolni vzdélavani déti a
vytvai podminky pro plynuly pfechod déti do zakladni §koly. Skolni druzina poskytuje
zaktm prostor pro zajmové vzdélavani, odpocinek a rozvoj socidlnich dovednosti v dobé
po vyuovani. Skolni jidelna zajistuje stravovani pro zaky, déti i zaméstnance vsech
soucasti skoly.

Provézanost jednotlivych soucédsti Skoly umoziiuje uzkou spolupraci pedagogickych
pracovnikd, kontinuitu vychovné-vzdélavaciho plisobeni a sdileni zkuSenosti napfic¢ stupni
vzdélavani. Diky malé velikosti Skoly jsou vztahy mezi pedagogy, zZaky a rodi¢i osobni a
oteviené, coz prispiva k vytvareni bezpecného, podporujiciho a ptehledného Skolniho
prostiedi.

2.2 Umisténi skoly

Skola je umisténa v centru obce Pisafov a je piirozenou souéasti jejiho kazdodenniho
zivota. Poloha Skoly vytvaii vhodné podminky pro navazovani partnerstvi s mistnimi
institucemi a spolky a umoZiiuje realizaci vzdélavacich ¢innosti i mimo budovu $koly.
Umisténi Skoly tak podporuje otevienost Skoly vici okoli a ptispiva k vytvareni
pozitivniho vztahu Zaka k mistu, ve kterém Ziji.

Skola je vnimana jako pfirozené centrum vzdélavaciho a spoleenského déni, coZ se odrazi
v zapojovani zakl do kulturnich, spoleenskych a komunitnich aktivit obce.

2.3 Charakteristika Zaku

Zaci $koly pochézeji prevazné z obce Pisatov. Do §koly dochézeji zpravidla p&sky nebo na
kole, ptipadné jejich dopravu zajist'uji rodi¢e. Skutecnost, ze zaci bydli v misté skoly,
ptispiva k dobré dostupnosti vzdélavani a k pfirozenému propojeni Skoly s mistnim
prostredim.

2.4 Podminky skoly

Vyuka v zakladni Skole probihd v budovach ¢.p. 70 a ¢.p.216. V hlavni budové, jsou v
prvnim patfe umistény tii kmenové tfidy se spojenymi roéniky. Ttidy jsou vybaveny

-5-
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odpovidajicim zakovskym nabytkem a zakladni didaktickou technikou, vcetné
interaktivnich tabuli, notebooku a tablett, které jsou vyuzivany pii vyuce.

Skolni druzina ma k dispozici samostatnou u¢ebnu v piizemi. Tento prostor mize byt v
dopolednich hodinach vyuZivan ptipadné jako uc¢ebna pti délenych hodinach.

Soucasti budovy skoly je Skolni kuchyné a jidelna. Stravovaci zafizeni zajist'uje stravovani
pro zaky i zamé&stnance $koly. Budova skoly ¢.p. 70 neni kompletné bezbariérova.

Pedagogickym pracovnikiim je k dispozici shorovna a skladovaci prostory pro ucebnice a
ucebni pomiicky, které jsou pribézn¢ obménovany a dopliovany. Skola je piipojena K
internetu, v budové je dostupné bezdratové piipojeni prostiednictvim wifi sité.

Skola nema vlastni télocviénu. Pro vyuku télesné vychovy vyuziva sal obce Pisafov a
htisté TJ Tatran Pisafov. Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

2.5 Spoluprace s institucemi

ZS spolupracuje s institucemi a organizacemi, které se podileji na zajisténi vzdélavani,
podpory zaki a rozSifovani vzdélavacich a vychovnych aktivit Skoly. Spoluprace vychazi z
potieb skoly a je realizovana v rozsahu odpovidajicim moznostem a podminkam malottidni
Skoly.

Skola uzce spolupracuje:

se ziizovatelem — Obec Pisarov,

se Skolskou radou,

S mistnimi z4jmovymi organizacemi,

s obecni knihovnou,

se §kolskymi poradenskymi zafizenimi — SPC Sumperk a PPP Sumperk
s Plaveckou §kolou Sumperk,

s LyZatskou Skolou Bukové hora a Dolni Morava — lyzaiské vycviky,

s Dopravnim hiistém Mohelnice — dopravni vychova.

AN NN

Spoluprace s dal§imi institucemi a organizacemi probiha podle aktudlnich potieb.

2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a verejnosti

Spolupréace se zakonnymi zastupci zakl je zaloZena na oteviené komunikaci a vzajemné
informovanosti. Skola vytvafi podminky pro pravidelny kontakt se zdkonnymi zastupci a
poskytuje jim pribéZzné informace o vzdélavani a Skolnim zivoté Zakda.

Zakonni zastupci jsou informovani zejména prostfednictvim tfidnich schiizek a
konzulta¢nich hodin pedagogickych pracovnikti. Po piedchozi domluvé maji moznost
osobniho jednani ve Skole a ziskani informaci o pribéhu a vysledcich vzdélavani svého
ditéte.

Skola potada akce urcené zakonnym zdastupclim zakul i Siroké vetejnosti, které podporuji
vzajemna setkavani a zapojeni do zivota Skoly. Jedna se naptiklad o dny otevienych dvefi,
rozsviceni vanocniho stromu, vano¢ni vystoupeni, besidky ke Dni matek, oslavu Dne déti a
dalsi ptilezitostné akce realizované ve spolupraci s obci.

Vetejnost je o Cinnosti Skoly informovéna prostfednictvim webovych stranek, socidlnich



Zakladni skola a Matetska Skola Pisafov
Skolni vzdélavaci program
siti. Zakonni zastupci dale formou pozvanek a oznameni umistovanych ve skole,

elektronickou komunikaci Komens Bakalafi a na dalSich vefejné dostupnych mistech.

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole ptisobi zpravidla ¢tyfi pedagogicti pracovnici, véetné feditele Skoly. Pedagogicky
sbor je v pripad¢ potieby, na zédklad¢ doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni,
doplnovan asistenty pedagoga, ktefi se podileji na podpote vzdélavani zakh se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami.

Pedagogicti pracovnici zajistuji vyuku v podminkach malotidni Skoly, coz klade naroky
na flexibilitu, spolupraci a schopnost planovat vyuku se spojenymi ro¢niky. Soucasti prace
pedagogt je také vedeni zajmovych krouzkl a podileni se na mimoskolnich aktivitach
Skoly.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik je realizovano v souladu s potfebami Skoly a
zamétuje se na udrzovani a rozSitovani odborné kvalifikace, prohlubovani pedagogickych
kompetenci a reagovani na aktualni pozadavky vzdélavani. Skola usiluje o zajisténi
kvalifikovaného pedagogického sboru.

Spoluprace mezi pedagogickymi pracovniky je zaloZena na oteviené komunikaci a
vzajemném respektu. Pedagogicky sbor se podili na vytvéieni klidného a podporujiciho
prostiedi Skoly, které je dilezité pro vzdélavani zaka 1 kazdodenni chod Skoly.

2.8 Projekty

Skola se dlouhodobé& zapojuje do projektovych vyzev zaméfenych na podporu vzdélavani,
rozvoj pedagogickych pracovniki a zkvalithovani vzdélavaciho procesu.

V minulych letech i v soudasnosti realizujeme projekty v ramci OP VVV (Sablony I, I,
I11) a OP JAK.

Realizované projekty jsou zaméfeny zejména na profesni rozvoj pedagogickych
pracovnikt, podporu modernizace vyuky, realizaci projektovych a rozvojovych aktivit pro
zaky, personalni podporu skoly a posilovani spoluprace s vetejnosti. Zapojeni do projekta
umoziuje Skole reagovat na aktudlni potieby vzdélavani a rozvijet podminky pro kvalitni
vyuku V ramci moznosti malotfidni Skoly.

Dale se zapojujeme do jednorazovych projektd na doplnéni vybaveni, vzdélavani
pedagogickych pracovnik nebo podporu stravovani déti (MAS, Olomoucky kraj, atd.).

Skola se rovnéz dlouhodobé wdastni celostatnich programii zaméfenych na podporu
zdravého zivotniho stylu, konkrétn¢ projektd Ovoce a zelenina do §kol a Mléko do $kol,
jejichz cilem je poskytovani vybranych potravin zakiim a podpora spravnych stravovacich
navyka.



Zakladni Skola a Matetska $kola Pisafov

Skolni vzdélavaci program
3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdé&lavaci program napliiuje vychovné a vzdélavaci cile RVP. Motto nasi
Skoly zni: ,,U¢ime se spolu.” Vzhledem k malému poctu zakt a spojeni tiid se citime byt
Skolou spise rodinnou, navic tady o sobé hodné vime, zndme dobie mistni pom¢éry, rodice,
rodinné vztahy. Chceme zaky vést k tomu, aby se ucili vzajemnému porozuméni mezi
sebou, pomahali si, pracovali spole¢n¢, zménili piistup k uceni, pracovali na sobé, aby se
z nich stavali postupné lidé zdravé sebevédomi, samostatni, uméli se orientovat a hledat
informace. Vychazime také z toho, ze u kazdého zaka lze najit oblast, ve které mize
vyniknout a byt v ni GspéSny. Postupné se zamétujeme na hledani téchto oblasti a jejich
rozvijeni. N¢kteii zaci dobie zvladaji probirané ucivo, jini radi kresli, jsou manualné zrucni
nebo vyborné sportuji. Chceme, aby kazdy zak mohl zazit pocit, Ze je v néem dobry a
jedine¢ny. Snazime se rozvijet zaky talentované ¢i nadané pomahat zakiim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, zakim socialné znevyhodnénym ¢i zakiim z rizného socialné
kulturniho prostiedi.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatiiované postupy, metody a
formy prace ve vyuce i mimo vyucovani, které sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakt. Ve Skole jsou tyto strategie uplathovany vSemi pedagogickymi
pracovniky napfic¢ vyucovacimi predmeéty.

Klicové kompetence pomahaji zakim pii ziskdvani zékladniho vzd€lani a tvofi
zéklad pro dalsi vzd€lavani, celozivotni uCeni a orientaci v bézném zivoté.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence e vedeme zaky k tomu, aby pii procesu uceni dosahovali svého osobniho
maxima s ohledem na své schopnosti a moznosti
e uclime zdky sebehodnoceni miry svych dosazenych pokrokti pomoci
ruznych technik a prostiedki

k uéeni

v ni divod naudit se danou véc 1épe
e poskytujeme zaktim nabidku rtiznorodych ¢innosti s moznosti svobodné
volby

jejich zasazovani do souvislosti a k vyuzivani tohoto propojeni ve vyuce,
Skolnich projektech i v bézném zivote
e podporujeme rozvoj vnitini motivace k uceni a odpoveédnosti za vlastni
vzdélavani
e umoziujeme zakiim vyuzivat pfi ziskavani poznatkll rdzné zdroje
informaci (knihy, encyklopedie, internet, média, okoli)
e vedeme zaky k prezentaci vysledkd jejich prace pred spoluzaky,
pedagogy i rodici

o cilen¢ vedeme zaky k prekondvani ptekazek a nezdart, posilujeme jejich
vuli nenechat se odradit, pracovat s chybou a moznosti ,,nevédét”, videt

e vedeme zaky k propojovani poznatkil z riznych vzdélavacich oblasti, k
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Kompetence

k FeSeni problému

vedeme zéky k rozpoznani a pojmenovani problému

cilen¢ vedeme zdky k uvé€domovani si dusledkii vlastniho jednani a k
pfijimani odpovednosti za sva rozhodnuti

podporujeme zaky v tom, aby se s problémem dokazali svéfit
pedagogiim, rodicim nebo spoluzakiim a uméli pozadat o pomoc ¢i radu
uc¢ime zaky hledat riizné feSeni problémt samostatné, ve dvojicich i pii
skupinové praci

seznamujeme zaky s komunikativnimi dovednostmi vyuzitelnymi pfi
feSeni problémd, popisem situace, vyjadfovanim empatie, zobecnénim
problému

vedeme zaky k obhajob¢ zvoleného zpisobu feseni problému, k hledani
vhodnych argumenti a ziroven k respektovani a pfijimani néazori
druhych

ucime zaky vyhledavat podobné ¢i modelové problémové situace ve
svém okoli, médiich a navrhovat jejich mozna feseni

Kompetence

komunikativni

vedeme zaky k zakladim slu$né a kultivované komunikace, jako je
osloveni, pozdrav, podékovani, prosba a omluva

seznamujeme zaky se zakladnimi pravidly efektivni komunikace mezi
lidmi

uc¢ime zaky vyuzivat komunikativni dovednosti k vytvareni pozitivnich
mezilidskych vztahi, napiiklad aktivni naslouchani, respektovani prava
mluvit ¢i zdrzet se vyjadieni v komunitnim kruhu, respektovani ndzorta
ostatnich

vedeme zaky k otevienému rozhovoru s ostatnimi

ucime zaky ocenovat a podavat nezranujici zpétnou vazbu a piijimat
konstruktivni kritiku

posilujeme schopnost zakl vystizné vyjadfovat své myslenky a nazory
ustni i pisemnou formou, pfipadné prostfednictvim dramatizace
vytvatime pfilezitosti pro zapojovani zaka do diskusi a podporujeme je v
obhajobé¢ vlastniho nazoru

u¢ime zaky srozumitelné a vystizn€ prezentovat praci skupiny pfi
skupinovém vyucovani

zafazujeme prilezitosti ke kultivované prezentaci zakd pii vefejnych
vystoupenich a Skolnich akcich, jako je rozsviceni vano¢niho stromu
vV obci, vystoupeni v kostele, jarmark, besidky ke Dni matek a dalsi
ptilezitostné akce

Kompetence
socialni a

personalni

umoziiujeme zaklim podilet se na vytvareni bezpecného prostredi ve
skole

vedeme zaky k tvorbé tfidnich a Skolnich pravidel souziti a k jejich
dodrzovani

podporujeme zaky v tom, aby dokazali nabidnout pomoc, pozadat o
pomoc a pomoc prijmout

organizujeme praci zaka ve dvojicich a ve skupinach

predkladame moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme
je k jejich dodrzovani

ucime zaky zakladim kooperace a tymové prace

vedeme zaky k potiebé utvaret piijemnou atmosféru v tymu a k
odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky
individudlnim pfistupem budujeme sebedivéru zdka a jeho samostatny
rozvoj
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Kompetence e vedeme Zdky k uv€domeéni si svych prav a povinnosti, k respektovani
. i prav ostatnich, v€etné respektovani jejich odliSnosti
obcanske o vedeme 7aky k dodrzovani pravidel bezpe&ného chovéni ve §kole i mimo
ni

situacich a orientovat se v moznostech pomoci a podpory
vyuzivanymi pfi vytvarnych a pracovnich ¢innostech
e zapojujeme zaky do péce o prostredi skoly, vyzdoby ttid a tfidéni odpadu
e podporujeme zaky v plnéni tfidnich sluzeb podle dohodnutych pravidel

sportovnich aktivit

mravnich hodnot
e podporujeme kladné vztahy ke kulturnimu a historickému dédictvi

Kompetence e vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani pii praci

pracovni vychové a pracovnich ¢innostech
e ucime zaky pracovat podle ndvodu a predem stanoveného postupu
e zapojujeme zaky do tvofeni vyrobki ur¢enych pro skolni jarmark

Kompetence o digitalni technologie jsou ve vyuce uplatiovany jako pfirozeny nastroj
R podpory uceni a prace zakl
digitalni o vedeme ziky k efektivnimu vyuzivani digitélnich technologii jako

prostfedku k vyhledavani informaci, komunikaci a zabave
vetejném a digitalnim prostoru

digitalnim prostfedi (netiketa)
e klademe diiraz na prevenci rizikového chovani v kyberprostoru

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Skola vytvaii podminky pro vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami tak,
aby byl podporovan jejich vzdélavaci rozvoj, zajiStén rovny piistup ke vzdélavani a
umoznéno dosaZzeni osobniho maxima kazdého Z4ka s ohledem na jeho individudlni
moznosti a potieby.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 4k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpiirnych opatfeni. Podplrna opatfeni jsou zakim poskytovana
bezplatné v souladu s § 16 Skolského zakona.

Podpiirnd opatieni se podle organiza¢ni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti
stupii. Podpirnd opatfeni prvniho stupné Skola uplatiiuje i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni, a to na zdkladé planu pedagogické podpory (déle ,,PLPP*).
Podptrnd opatfeni druhého az patého stupné jsou poskytovana na zékladé doporuceni
$kolského poradenského zatizeni (dale ,,.SPZ).

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

V ramci vzdéelavaciho procesu skola pribézné monitoruje vzdélavaci potieby vSech zak,
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e ucime zaky vyhledavat, tiidit a kriticky posuzovat informace ziskané ve

e vedeme zaky k respektovani pravidel bezpecného a slusného chovani v
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pficemz se na monitoringu podileji vSichni vyucujici. Pokud jsou shledany diivody vedouci
k potiebé poskytnuti podpirnych opatieni 1. stupné, informuji vyucujici tiidniho ucitele a
vychovného poradce. Ti ve vzdjemné spolupraci zpracuji PLPP. Zakonni zéstupci zéka
jsou o pftijeti podpiirnych opatieni informovani a je s nimi prubézné konzultovan dalsi
postup.

V ptipadé¢, ze se realizace PLPP ani po vyhodnoceni jeho uc¢innosti nejevi jako dostatecna,
vychovny poradce v soucinnosti se zdkonnymi zastupci kontaktuje piislusné Skolské
poradenské zafizeni a domluvi dal$i postup. Zatazeni zaka do vyssich stupna podpory (2.—
5. stupeti) provadi §kolské poradenské zafizeni. Doporuéeni SPZ je zavaznym podkladem
pro praci vsech vyucujicich, ktefi jsou s nim sezndmeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho plinu
Individualni vzdélavaci plan (dale ,,IVP*) je ve Skole zpracovavan pro zdka od druhého
stupné podplirnych opatfeni na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a
zadosti zakonného zastupce zaka, kterd je vyjadfena informovanym souhlasem s
poskytovanim podptirnych opatieni.

IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a zohledituje individudlni vzdélavaci
potfeby a moznosti zaka. Obsahuje piehled ptiznanych podplrnych opatteni, jejich stupné
a zpusob jejich realizace v pribéhu vzdélavani.

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a vyucujicimi predmétu,
ve kterych jsou podplrna opatfeni uplatiiovana. IVP ma pisemnou podobu a je vytvoren
bez zbyteéného odkladu, nejpozdéji do jednoho meésice ode dne, kdy Skola obdrzi
doporuceni skolského poradenského zatizeni a zadost zdkonného zastupce zéka.

Zakonni zéstupci zdka jsou s obsahem IVP prokazatelné sezndmeni a svym podpisem
potvrzuji informovany souhlas s jeho realizaci. S IVP jsou seznameni také vSichni
vyucujici, kteti se podileji na vzdélavani zaka, a Skolské poradenské zatizeni.

IVP je v pribéhu skolniho roku podle potieb zdka pribézn€ realizovan, piipadné
upravovan a doplnovan. Soucasti IVP je stanoveni terminu jeho vyhodnoceni.
Vyhodnoceni naplinovani IVP provadi tfidni wucitel ve spolupraci s vyucujicimi
jednotlivych predmétt a vychovnym poradcem.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti

Skola spolupracuje pravidelné s Pedagogicko-psychologickou poradnou Hustopede, dle
potieby také s SPC a ambulantnimi specialisty.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
poti‘ebami

Péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zaloZena na uzké spolupréci Skoly,
zaka, jeho zdkonnych zastupci a skolského poradenského zatizeni. Cilem této spoluprace
je vytvofit podminky pro efektivni podporu vzdélavani zaka v souladu s jeho
individudlnimi potfebami a moZnostmi.

Poradenskou podporu zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, jejich zakonnym
zéstupciim i pedagogickym pracovnikiim zajistuje Skolni poradenské pracovisté (SPP).
Skolni poradenské pracoviité pracuje ve slozeni vychovny poradce, metodik prevence a
zastupce vedeni Skoly a podili se na koordinaci podptrnych opatfeni, spolupraci se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi a na metodické podpote pedagogii.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu Zaki se
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specialnimi vzdélavacimi potiebami

« Vv oblasti organizace vyuky:
Vyuku organizujeme tak, aby byla co nejvice respektovana individualita kazdého zaka.
Zatazujeme vyuku ve skupinach i ve dvojicich, podle potieby vyuzivame také frontalni
vyuku, pokud je v dané situaci nejefektivnéj$i. Vyuku systematicky diferencujeme s
ohledem na moznosti a potieby jednotlivych zaka. Je-li to v moznostech Skoly, je zaklim
doporuCovana ucCast na odpolednim doucovani. Na zakladé¢ doporuceni Skolského
poradenského zafizeni mize byt poskytovana také pedagogicka intervence — je zafazovana
na zaklad¢é rozhodnuti skoly.

« v oblasti metod vyuky:
Volime ptedevsim takové metody vyuky, které jsou aktivizujici a podporuji samostatné
mysleni a tvofivost zakl. Pii vyuce respektujeme odlisné styly uceni jednotlivych zaki,
jejich pracovni tempo a potiebu dostatecného Casu ke zvladnuti zadavanych ukoli.
Uplatitujeme metody a formy prace, které umoziuji castejsi kontrolu porozuméni ucivu a
poskytovani pribézné, formativni zpétné vazby.

« v oblasti hodnoceni:

Pfi hodnoceni Zzakli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vychdzime z jejich
individudlnich moznosti, schopnosti a vzdélavacich potieb. Vyuzivame klasifikaci v
souladu se Skolnim faddem, pticemz po celou dobu vzdélavaciho procesu poskytujeme
prabéznou slovni zpétnou vazbu. Zaméifujeme se na praci s chybou jako pfirozenou
soucast uceni a uplatnujeme prvky formativniho hodnoceni.

Vedeme zZaky k sebehodnoceni a postupné je uc¢ime hodnotit i praci druhych. Pii hodnoceni
klademe diraz prfedevsim na ocenéni dosazeného pokroku, snahy a individualniho posunu
zaka, ¢imZ podporujeme jeho motivaci k uceni a posilujeme pozitivni vztah ke vzdélavani.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zékem rozumime Zdka, ktery pii odpovidajici podpoie vykazuje ve srovnani se
svymi vrstevniky vysokou trovenn v jedné nebo vice oblastech rozumovych schopnosti,
intelektovych ¢innosti nebo v oblasti pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednosti.

Za mimotadné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné Urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Zjistovani mimofadného nadani
véetné vzdélavacich potieb zaka provadi skolské poradenské zafizeni (SPZ).

Ptistup Skoly k nadanym a mimotfddné nadanym Z4ktm je realizovan v souladu s platnou
legislativou, ve spolupraci se zdkonnymi zastupci zaka a p¥islusnym SPZ. P¥i planovani
vzdélavani vychazime z individuéalnich schopnosti, dovednosti a potieb zdka.

Vychova a vzdélavani nadanych zaki vyzaduje schopnost pedagoga identifikovat takového
zéka a motivovat ho k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky ptedev§im tam, kde se
projevuje jeho nadani. Vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych Zakl je podiizeno
jejich nejlepSimu zajmu.
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MoZné formy a podminky vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaki:

« dopliovani a prohlubovani vzdélavaciho obsahu,

« zapojeni do soutézi, olympiad,

« uplatiovani vnitini diferenciace vyuky v jednotlivych predmétech,

« moznost ucasti ve vyuce vybranych predmétii ve vyssim ro¢niku,

o rozSifovani vzdélavaciho obsahu nad rdmec stanoveny vzdélavacim programem v
souladu s vyvojem Skolnich dovednosti zéka,

« moznost postupu do vyssiho ro¢niku dle platnych zdkonnych ustanovent,

« zpracovani PLPP, IVP atd.

Systém péce o nadané¢ a mimoiadné nadané zaky je obdobny jako systém péce o zaky s
pfiznanymi podpirnymi opatfenimi. Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni
PLPP, popripade IVP, se tidi stejnymi zasadami, jako je uvedeno v kapitole 3.3.

Velmi dulezité je také napoméhat osobnostnimu rozvoji téchto zaki, zapojovat je do
kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému piistupu k méné nadanym spoluzakiim, k
toleranci, ochot¢ pomahat slabsim.

3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata tvofi povinnou soucdst zakladniho vzdéldvani a principidlné
prostupuji celym zdkladnim vzdéldvanim. Prifezové témata reflektuji okruhy aktudlnich
problémi soucasného svéta a stavaji se tim nedilnou a dilezitou soucasti zékladniho
vzdélani. Smyslem prifezovych témat neni pfedavat zakim védomosti a dovednosti, ale
pomahat rozvijet osobnost zaka pifedevsim v oblasti postoji a hodnot. Prifezova témata
jsou integrovana do obsahu jednotlivych pfedmétii, coz je patrné z ptilozené tabulky a
zaroven jsou vSechna prifezova témata s konkrétnim obsahem uvedena piimo v poslednim
sloupci osnov jednotlivych predméta.

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Charakteristika tématu:

Smyslem OSV je pomahat hledat kazdému zakovi jeho vlastni cestu k Zivotni
spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal$im lidem. Neni mozné
nafidit zakim, jaci maji byt. ProtoZe se bude jednat pfedev§im o Ziva setkéni, je tfeba
pocitat s tim, Ze na rizné véci budou mit Zaci rizné nazory, Ze se miZe objevit odmitani
témat, ostych, ze nékteré hry tzv. ,nevyjdou®. Pravé tyto okamziky jsou v OSV
vyuky OSV je mozZné se s zdky domluvit na tématech, kterd je zajimaji a nebo na jejich
z4jem reagovat prubéhu vzijemnych setkani.

Prifezové téma/Tematicky | 1. ro¢nik 2.rocnik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. rocnik

okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti CJ,HV, CILHV, |CJ,HV, |HV,INF, | HV, INF,

poznavani M, VV M M, VV M,VV, |M,PRV,
VL vV
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Sebepoznani a sebepojeti | CJ, TV, PRV, PRV, TV | INF, TV, |INF TV,
vV TV, VV vV PRV, VV,
VL
Seberegulace a PRV HV, INF, | INF, TV,
sebeorganizace TV,PRV | PRV
Psychohygiena CJ,HV, HV, CJ,HV, |HV,INF, | HV, INF,
M, PRV, |PRV,TV |M,PRV, |TV TV, PRV
TV TV
Kreativita CJ, PC, CI,LHV, |HV,M, |HV,INF, |HV, INF,
vV M, PC pC M, PC M, PC,
vV
Poznavani lidi PRV TV PRV TV,PRV | TV, PRV,
VL
Mezilidské vztahy M,PRV, |HV,M, |HV,M, |TV,PRV, |TV,PRV,
\AY PC, PRV, | PRV VL VL
TV
Komunikace CJ,PRV, |CJ,HV, |CJ,HV, |CJ,INF, |CJ HV,
Al, VW Al Al Al INF, A
Kooperace a kompetice Y CJ CJ TV HV
Reseni problémi a M,PRV |M,PRV |M INF,M | INF, M,
rozhodovaci dovednosti PRV
Hodnoty, postoje, CJ,PRV |CJ,TV |PRV
prakticka etika

3.5.2 Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Charakteristika tématu:

Rozhodujici pro vytvafeni ptislusSnych kompetenci zaka v této oblasti je celkové
klima Skoly (vztahy mezi Zaky a uciteli, zaloZené na spolupréci, partnerstvi, dialogu a
respektu). Jen v demokratickém prostfedi Skoly a tfidy se uéi zak demokracii a
demokratickému jednani. DiileZitou soucasti je princip spolecného vytvareni pravidel, ale
zaroven vyznam jejich nasledného dodrzovéni. Je dilezité se o demokracii starat a zaroven
mit na paméti stalé pritomné nebezpeci prekroceni tizké hranice vedouci bud’ k anarchii ¢i
naopak k despotismu. V konkrétni roviné pak by toto téma m¢lo vést piedevsim k rozvoji
kritického mysleni, védomi svych prav a =zaroven povinnosti, k porozuméni
demokratického uspotfadani spole¢nosti a demokratickému zptisobu feSeni konflikti a
problémi.
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Pritezové téma/Tematicky | 1. ro¢nik 2.ro¢nik | 3. ro¢nik | 4.ro¢nik | 5. rocnik
okruh

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a | PRV PRV PRV VL VL
Skola

Obcan, obcanska PRV INF, VL | INF, VL
spoleCnost a stat

Formy participace obcanti VL VL

v politickém zivoté

3.5.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(VMEGYS)

Charakteristika tématu:

Vzdélavani ma u déti podporovat a rozvijet védomi evropské identity pfi respektovani
identity narodni a vybavit zdka kompetencemi diilezitymi pro zivot ve sjednocujici se
Evropé. Jde zejména o postupné odhalovdni hodnot a kofenli evropské civilizace, o
objevovani Evropy jako prostfedi v némz zici ziji a setkdvaji se s pfislusniky jinych
narodt, vnimat shodnosti a odli$nosti pro vzajemné porozuméni, toleranci a vstiicnost vuci
jinym narodiim a kulturdm. Cilem je vychova budoucich ,,evropskych ob¢ani*, schopnych
mobility a flexibility v ob¢anské a pracovni sféte.

Prifezové téma/Tematicky | 1. ro¢nik 2.roénik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik
okruh
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima | AJ Al PC, PRV, | CJ, M, CI, M,
Al PC, AJ, |PC, TV,
VL Al, VL
Objevujeme Evropu a Al INF, M, INF, M,
svet Al TV, Al,
VL
Jsme Evropané Al Al PRV, AJ | Al AlJ, VL
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3.5.4 Multikulturni vychova (MV)

Charakteristika tématu:

Z4ky je tieba pfipravovat na Zivot v integrované multikulturni Evropg, tj.
v prostiedi, ve které se budou setkavat s piislusniky jinych narodnosti,etnik, nabozenstvi,
jiného Zivotniho stylu, jinych uznavanych hodnot, s problémy s kulturnim a spoleCenskym
souzitim majoritni spole¢nosti s minoritami, S moznym nartistem intolerance a rasistickych
nalad, projevujicich se zejména u mladeze. Téma se dotyka i mezilidskych vztaht ve skole,
vztahll mezi uciteli a zéky, mezi zaky navzdjem, mezi uciteli a rodinou, mezi Skolou a
mistni komunitou. Mélo by pfispivat ke vzajemné toleranci, k odstranovani nepiatelstvi a
predsudkt vici ,,nepoznanému®. Vytvaret ve Skole takové klima, ve kterém se vSichni
budou citit rovnopravng, kde budou v majoritni kultuie Gspésni 1 zaci minorit.

Prifezové téma/Tematicky | 1. rocnik 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik

okruh

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference PRV VL VL

Lidské vztahy PC,PRV |PRV,VV |PRV,VV |CI,HV, |CJ, HV,
INF, TV, | INF, TV,
VL VL

Etnicky ptivod VL AJ, PRV,

VL

Multikulturalita CJ, AJ CILHV, |CI, HV,

Al AJ, VL
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3.5.5 Environmentalni vychova (EV)

Charakteristika tématu:

Z4ky je tieba vést k takovému Zivotnimu stylu a hodnotové orientaci, které jsou
nezbytné k udrzitelnosti rozvoje lidské spole¢nosti. Témata umoziuji konkrétni
mnohostranné pozorovani a praktické poznavani vyznamnych ekologickych problémi,
podminek zivota a jejich globalnich souvislosti. Ziskané poznatky kriticky zvazovat a
domyslet mozné diisledky lidskych aktivit (pozitivnich i negativnich). Je dulezité, aby se
budouci obfané demokratické spolec¢nosti ucili jasné¢ formulovat své nazory, kultivované
diskutovat o ekologickych problémech, vyjadfovat a zdavodnovat sva stanoviska
k ekologické problematice a demokratickym zpisobem je prosazovat. Soucasti EV je i
pusobeni na zaky ve smyslu vysokého ocenovani zdravi a chépani vlivl prostiedi na
vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi.

Prifezové téma/Tematicky | 1. rocnik 2.ro¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik
okruh

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy pPC pC PC,PRV | PC,PRV |PC, PRV
Zakladni podminky Zivota | PRV PC,PRV |PC,PRV |M,PRV |INF, PRV
Lidské aktivity a problémy | PC vV PRV M, VL M, PRV,
zivotniho prostredi VL
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3.5.6 Medialni vychova (MV)

Charakteristika tématu:

Z4ky je tieba pfipravit zejména na spravné vyhodnocovani viech sdéleni, které nam
média poskytuji, a které maji vyznamny (i kdyz obtizn¢ postizitelny) vliv na chovani
jednotlivce i spole¢nosti, na zivotni styl a na kvalitu Zivota viibec. Média se tak stavaji
vyznamnym socializaénim faktorem , ktery dokdze velmi Casto zastinit faktory ostatni
(8kolu a rodinu). Medialni gramotnost zahrnuje osvojeni poznatki o fungovani a
spoleCenské roli médii, o jejich historii a dale dovednosti, které zahrnuji sebevédomé,
aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace, schopnost analyzovat
nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit komunika¢ni zadmér, orientaci
ve sdé¢lovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostiedku
nejruznéjsSich potieb, od ziskani informaci az po naplnéni volného casu.

Prifezové téma/Tematicky | 1. rocnik 2.ro¢nik | 3.roCnik | 4.ro¢nik | 5. ro¢nik
okruh

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické &teni a vnimani CJ,INF | CJ, INF
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu INF CJ, INF
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni CJ
Vnimani autora CJ INF CJ, INF
medialnich sdéleni
Fungovéni a vliv médii ve CJ, PRV
spolecnosti
Tvorba medialniho sdéleni INF CJ, INF
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plan

4.1 Tabulace uc¢ebniho planu pro 1. - 5.

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory- ro¢nik _— disoonibilni
minimaini 1Sponibiini
Vyuéovaci pf‘edmét Casova dotace hodiny
1. 2. 3 4. 5.
Jazyk a jazykové Cesky jazyk 9 9 9 7 8 42 (33+9)
komunikace —
unt Anglicky jazyk - 1 3 3 3 10 (9+1)
Matematika a jeji aplikace Matematika 5 5 5 5 5 25 (20 +5)
Informatika Informatika - - - 1 1 2(2+0)
Prvouka 2 2 2 - -
V Prirodovada - -3 3 12 11+1)
Clovek a jeho svét
Vlastivéda - - -
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 (12+0)
Uméni a kultura Vytvarna vychova 1 1 1 5 >
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 (10 + 0)
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5(B+0)
Tydenni hodinova dotace a disponibilni 21 22 | 24 | 25 26 118 (102 + 16)
hodiny (celkova povinna ¢asova dotace)
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4.2 Poznamky

Cesky jazyk

V 1. ro¢niku mé predmét komplexni charakter, od 2. do 5. rocniku je ¢lenén na Casti:
1. Komunikacni a slohova vychova,

2. Jazykova vychova,

3. Literarni vychova.

Od 1. do 5. ro¢niku je ptedmét posilen o 9 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Anglicky jazyk
Predmét je vyucovan od 2. ro¢niku. Pfedmét je posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové
dotace.

Matematika
Piedmét matematika je posilen o 5 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Informatika
Ptredmét informatika je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku.

Prvouka
Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a je mu vénovéno 6 hodin v 1. -
3. ro¢niku.

Piirodovéda a Vlastivéda

Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a je mu vénovéano 6 hodin ve 4.-
5. ro¢niku. Integruje ucivo vlastivédy a ptirodovedy.

Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je vénovana 1 disponibilni hodina.

Hudebni vychova
Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Hudebni vychové je z celkové
dotace 12 hodin vénovano 5 hodin, a to po jedné hodin€ v 1. — 5. ro¢niku.

Vytvarna vychova

Je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura s celkovou dotaci 12 hodin. Z této dotace je
vytvarné vychove vénovano 7 hodin. Pfedmét je ¢lenén na rozvijeni smyslové citlivosti,
uplatinovani subjektivity ve vizualné obrazném vyjadieni a ovéfovani komunikacnich
ucinkil vizualné obrazného vyjadreni.

Télesna vychova
Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi a je mu vénovano 10 hodin v 1. - 5.
ro¢niku. Zpravidla ve 2. a 3. ro¢niku je zatazen plavecky vycvik v rozsahu 20 hodin.

Pracovni ¢innosti

Ptredmét je realizovan jednou hodinou tydné v kazdém rocniku 1. stupné. V 1. obdobi (1. -
3. ro¢nik) byva predmét v rozvrhu spojovan s vyukou vytvarné vychovy do
dvouhodinového bloku.
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5 Ug¢ebni osnovy

5.1 Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Piedmét Cesky jazyk je rozdélen na jazykovou vychovu, literdrni vychovu,
komunikac¢ni a slohovou vychovu. U¢ivem jazykové vychovy je zvukova stranka jazyka,
slovni zasoba a tvofeni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis. U¢ivem literarni vychovy je
poslech literarnich textl, zazitkové Cteni a naslouchani, tvofivé cinnosti s literarnim
textem. U¢ivem komunikacni a slohové vychovy je ¢teni, naslouchani, mluveny a pisemny
projev. V prvnim a druhém ro¢niku je pfedmétu vénovano po deseti vyucovacich
hodinach, ve tfetim, ¢tvrtém a patém ro¢niki osm vyucovacich hodin tydné. Celkové na
prvnim stupni bylo vyuzito Sest hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Vychovné a vzdelavaci postupy, které vtomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:
Kompetence k uceni
» nabizet zaklim vhodné zpisoby, metody a strategie pro efektivni uceni
a tim podporovat ochotu vénovat se dalSimu studiu
» vést zaky k vyhledavani a tfidéni informaci na zéklad¢ jejich pochopeni
» podporovat pozitivni vztah k ¢eskému jazyku
Kompetence k FeSeni problémii
» vést zaky ke kritickému mysleni a uvazlivym rozhodnutim, ktera je
schopen obh4jit (napt. zdivodnéni pravopisnych jevit)
» vést zaky k vyhledavani shodnych, podobnych a odlisnych znakt
Kompetence komunikativni
» vést zaky kvystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
vyjadiujicimu myslenky a nazory v logickém sledu
nabizet Zakiim rizné typy textl a zdznamil a jinych informacnich a
komunikac¢nich prostredki
vést zaky k vyuzivani informacnich a komunikacénich prostiedki (napft.
internet, e-mail, SMS)
podporovat zadky ve vyuzivani komunikativnich dovednosti pfi souziti
S ostatnimi lidmi
vést zaky k uvédomélému naslouchani druhym lidem
Kompetence socidalni a persondlni
» vést zaky ke kooperaci
Kompetence obcanské
» vzbudit u zakl zajem a respekt k ¢eskym tradicim
» zdlraziovat vyznam kulturniho a historického dédictvi (tstni lidova
slovesnost — napt. pohadky, povésti, fikadla, vyznamné osobnosti nasi
literarni historie 1 soucasnosti)
Kompetence pracovni
» vést zaky kvyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jinych
vzdé&lavacich oblastech pro vyuku v predmétu Cesky jazyk vést zaky
Kk vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v predmétu Cesky jazyk
pro vyuku v jinych vzdélavacich oblastech
Kompetence digitalni
> vést zaky K vyuzivani digitalnich zatizeni pii uceni, pfi prezentaci
vlastni prace

YV VYV VvV

Y
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vést zaky K ziskavani a vyhledavani dat, ktera kriticky posuzuji a sdili
umoznit zaktm vyuziti digitalni technologie pii dokumentovani vlastni
prace
seznamovat zaky s postupem, zplsoby a prostiedky, pomoci nichz
vhodné¢ spravuji a sdili data, informace a digitalni obsah
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1. ro¢nik

Rozpracované vystupy v
predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

eplynule ¢te jednoduché texty
eorientuje se v textu slabikare

epismena velka i mala, ti§téna i psana a jejich
poznavani ve vztahu k jim odpovidajicim hlaskdm

e plynulé spojovani slabik do slov, spravna
vyslovnost délky samohlasek

e hlaska, slabika, slovo a jejich rozliSeni z hlediska
potteb cteni

euvédomélé Eteni

e hlasité ¢teni, rozvoj znélého hlasu

emedialni vychova

e multikulturni vychova

evychova demokratického
obcana

e formy prace:

o prace v lavicich

o na stanoviSti, na koberci

o ¢teni v pfirodé
emetody prace:

o didaktické hry

o samostatné ¢teni

o parové Cteni

o skupinové ¢teni
emezipiredmétové vztahy:

o C¢lovek a jeho svét

o matematika

o hudebni vychova

naslouchani

evyslechne pozorné kratky
souvisly text

e respektovani mluveného projevu druhé osoby

epozorné vyslechnuti kratkého textu, snaha o
vytvoreni dopliujici otazky

e stiidani role mluvciho a naslouchajiciho

esocialni a osobnostni vychova

o formy prace:

o prace ve tiide¢

o skupinova prace
emetody prace:

o poslech

o dramatizace

o didaktické hry

o beseda
emezipiredmétové vztahy:

0 Clovek a jeho svét

0 clovek a pfiroda
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mluveny projev

eumi pozdravit dospélé osoby i
své vrstevniky, rozliSuje
vhodnost jednotlivych pozdravi

eumi oslovit dospélou osobu a
vyjadfit svoji jednoduchou
prosbu nebo omluvu

espravné dychani a vhodné tempo feci pii kratkych
mluvnich projevech

e spravna vyslovnost vSech hlasek

epozdrav

e osloveni

eprosha

emedialni vychova
¢ osobnostni vychova

o formy prace:

o prace ve dvojicich

o skupinova prace
emetody prace:

o jazykolamy a dechova cvic¢eni
emezipiredmétové vztahy:

o C¢lovek a jeho svét

o hudebni vychova

pisemny projev

eumi se ke psani spravné posadit

e dobfe drzi psaci nacini

epiSe spravné tvary pismen a
Cislic ve vétsi velikosti a
liniatufe

epise a spojuje pismena, slabiky a
slova

edodrzuje spravné poradi pismen
a uplnost slova

e dodrzuje citelnost a tthlednost
rukopisu

espravna priprava na psani — spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, uvoliovaci cviky

e psani pismen, slabik a slov

e opis a piepis jednoduchych slov a vét

enacvik psani diktatu jednoduchych slov a vét

epsani Cislic

¢ osobnostni vychova

o formy prace:
o prace ve tiid¢
o Vlavicich
o na koberci
emetody prace:
o prepis
autodiktat, diktat
napodoba
opis
obtahovani
psani do vzduchu
psani mokrym §tétcem na tabuli
e mezipiredmétové vztahy:
o matematika
o Clovek a jeho svét

O O O O O

(@]

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukovd stranka jazyka

e rozdéli slovo na slabiky a hlasky
erozliSuje vyslovnost kratkych a
dlouhych samohlasek

e sluchové rozliseni hlasek
espravna vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

e 0sobnostni a socialni vychova

o formy prace:
o ve tridé
emezipiredmétové vztahy:
o Clovek a jeho svét
o matematika
o hudebni vychova
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LITERARNI VYCHOVA
poslech literarnich textit
e rozlisi prézu od poezie eposlech literarnich textt, détské prozy i poezie emedidlni vychova e formy prace:
o ve tfidé
o nakoberci
emetody prace:
o navstévy divadelnich predstaveni
o poslech audio nahravek
emezipiredmétové vztahy:
o C¢lovek a jeho svét
o vytvarna vychova
o hudebni vychova
zdZitkové Cteni
e Cteni literarnich textil s ohledem na pfimou fec¢ emedialni vychova o formy prace:

o ve tridé
o V knihovné
o v pfirodé
emetody prace:
o poslech
e mezipredmétové vztahy:
o clovek a jeho svet
o vytvarna vychova
o hudebni vychova

tvoiivé finnosti s literdarnim textem

o Cte a pfednasi zpaméti ve epiednes vhodnych literarnich texti emedialni vychova o formy prace:
vhodném frazovani a tempu e volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu | evychova k mysleni o ve tfidé
literarni texty ptiméfené véku edramatizace v evropskych a globalnich o na koberci
(] pracuje tvoiive s literarnim e vlastni vytvarny doprovod souvislostech e metody préce:
textem podle pokynu ucitele a o dramatizace
podle svych schopnosti o poslech audionahravek

emezipiredmétové vztahy:
o vytvarna vychova
o hudebni vychova
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zaklady literdrni teorie a historie

e rozlisi pohadku, hadanku,
tikanku, basen

erozumi pojmum spisovatel,
kniha, ¢tenaf, basnik, divadlo,
herec

epohadka, hadanka, fikanka, basen
e spisovatel, kniha, ¢tenaf, basnik

e multikulturni vychova
emedialni vychova

e formy prace:

o ve tridé

o v knihovné
emetody prace:

o vyklad

o skupinova prace

o prace ve dvojicich
emezipiedmétové prace:

o vytvarna vychova

2. ro¢nik

Rozpracované vystupy v
predmétu

Ucéivo

Priarezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

erozumi pisemnym pokyniim
primétené slozitosti

eplynule ¢te s porozuménim texty
pfirozeného rozsahu a naro¢nosti

epeclivé vyslovuje , opravuje
svou nedbalou vyslovnost

e plynulé ¢teni jednoduchych textl se spravnou
intonaci

e teni s porozuménim

e pocatky tichého ¢teni

® 0sobnostni a socidlni vychova

o formy prace:

prace v lavicich

na stanovisti, na koberci
Cteni v prirode

prace na pocitaci

Cteni s prestavkami

o audio, video ukazky
emetody prace:

o didaktické hry
samostatné cteni
parové cteni
skupinové Cteni
Cteni s prestavkami

o audio, video ukazky
emezipiredmétové vztahy:

o Clovek a jeho svét

o matematika

o Vytvarna vychova

o hudebni vychova

O O O O O

O
O
O
O
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naslouchani

eVvyslechne pozorné kratky
souvisly text

e respektovani mluveného projevu druhé osoby

epozorné vyslechnuti kratkého textu, snaha o
vytvoreni dopliiujici otazky

e stiidani role mluv¢iho a naslouchajiciho

esocialni a osobnostni vychova

eFormy prace:

o préce v lavicich

o ha stanovisti, na koberci

o Cteni v pfirodé

o prace na pocitaci
e Metody prace:

o didaktické hry
samostatné ¢teni
parové cteni
skupinové ¢teni
naslouchani
recitace

o audio, video ukazky
e Mezipredmétové vztahy:

o clovek a jeho sveét

o 0 0 O O

mluveny projev

e spravné vyslovuje vSechny
hlasky

eumi pozdravit dospé€lé osoby i
své vrstevniky, rozliSuje
vhodnost jednotlivych pozdravi

eumi oslovit dospélou osobu a
vyjadfit svoji jednoduchou
prosbu nebo omluvu

eumi dokoncit jednoduchy pfib¢h

espravné dychani a vhodné tempo feéi pii kratkych esocialni a osobnostni vychova
mluvnich projevech

espravna vyslovnost vSech hlasek

epozdrav

e osloveni

eprosha

e dokon¢i jednoduchy ptibe¢h

evypravi jednoduchy ptibéh podle obrazkové osnovy

e popis — pojmenovani jednoduchych pfedméti a
jejich vlastnosti

e vypravéni podle ¢asové posloupnosti

e Formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci

o Cteni v ptirodé

o prace na pocitaci
e Metody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani
dramatizace
didaktické hry

o jazykolamy
o Mezipi‘edmétové vztahy:

o c¢lovek a jeho svét

o matematika

o hudebni vychova

O 0O O O O O O
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pisemny projev

eumi se ke psani spravné posadit

e dobfe drzi psaci nacini

epiSe spravné tvary pismen a
Cislic

edodrzuje spravné poradi pismen
a uplnost slova

e dodrzuje Citelnost a thlednost
rukopisu

enapise svou adresu, blahopfani,
pozvanku

e spravné sezeni, drzeni psaciho nacini

e dokonceni nacviku psani vSech malych a velkych
psacich pismen

epsani slov, vét

e opis a piepis slov a vét

epsani diktatl slov a vét

epsani Cislic

e psani adresy, pozdravu z prazdnin, kratkého
blahopfani, pozvanky

epsani pismen velké tiskaci abecedy

emedialni vychova
esocialni a osobnostni vychova

e Formy prace:
o prace v lavicich
o na stanovisti, na koberci
emetody prace:
o prepis
o autodiktat
o diktat
o napodoba
o opis
e Mezipredmétové vztahy:
o matematika
o clovek a jeho sveét

JAZYKOVA VYCHOVA

gvukovd stranka jazyka

e spravng vyslovuje bézné uzivana
ceska slova

e spravna vyslovnost ¢eskych slov

erozliSeni intonace podle druhu vét

e spravna vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek

e spravna vyslovnost parovych souhlasek

® osobnostni vychova

e Formy prace:
o prace v lavicich
o na stanoviSti, na koberci
e Metody prace:
o dramatizace
o didaktické hry
o poslech audio, video ukazek
o jazykolamy
o Mezipiredmétové vztahy:
o matematika
o prvouka
o hudebni vychova

slovni zasoba a tvoreni slov

e ke slovu nadfazenému umi
ptifadit slova podfazena

eumi vytvofit dvojice
protikladnych slov

e vyjmenuje hlasky podle
rozdéleni: samohlasky kratké a
dlouhé, souhlasky méekké, tvrdé,

eslova protikladna

eslova nadfazena

eslova podiazena

eslova soufadna

eslabika, hlaska, pismeno: rozdéleni hlasek
e dvojhlasky

eslabikotvorné r, 1

eFormy prace:
o prace v lavicich
o na stanovisti, na koberci
e Metody prace:
o frontalni vyuka — vyklad
o fizené vyucovani
o skupinové vyucovani
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slovni zdsoba a tvoreni sloy

obojetné, dvojhlasky

eumi rozdelit jednoducha slova na

konci fadku

o O O O O

samostatnd prace

tiidéni

syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani
prace na pocitaci

tvaroslovi

eumi vyjmenovat slovni druhy,
pozna typické podstatné jméno,

sloveso, predlozku, spojku

eseznameni s jednotlivymi slovnimi druhy, ur€ovani
typickych zastupcii slovnich druhti

eFormy prace:

O
O
O

prace v lavicich
na stanovisti, na koberci
prace na pocitaci

e Metody prace:

O

O O O O O O O

frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace

téidéni

syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani
prace na pocitaci

skladba

eumi usporadat slova ve vété

e rozlisi druhy vét podle postoje

mluvéiho

epouziva spravna interpunk¢ni

znaménka za vétou

e zna pravidla pro rozliseni véty

jednoduché a souvéti

eporadek slov ve véte

e druhy vét podle postoje mluvciho

e véta jednoducha

esouveti se spojkami a, 1, Ze, kdyz, protoze, aby

e Formy prace:

O
O
O

prace v lavicich
na stanovisti, na koberci
prace na pocitaci

e Metody prace:

o

O O O O O O O

frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace

tiidéni

syntéza a analyza informaci
kooperativni vyu€ovani
prace na pocitaci
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pravopis

eumi rozlisit tvrdé a mékké

slabiky
epise spravné i — y po tvrdych a
mekkych v souhlaskach

v Ceskych slovech

ezna a uziva pravidla pro psani
u\a v ¢eskych slovech

e spravné zapise slabiky d¢, t&, né

eumi spravné napsat slabiky bg,
pe, v€, mé mimo morfologicky
Sev

enapise velké pismeno na zacatku
kazdé véty

e tvrdé slabiky

e mé&kké slabiky

e psani t\i

epsani d¢, t&, né

epsani bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev

evelkd pismena na zacatku véty

epsani velkych pismen v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovanich

eFormy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci

o prace na pocitaci
e Metody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyu€ovani
samostatnd prace
téidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani
prace na pocitaci

o 0O 0O 0 O 0 O

LITERARNI VYCHOVA

poslech literdarnich texti

e se zajmem vyslechne predéitani
nebo nahravku literarniho textu
ptiméfeného veku

eposlech literarnich textt — détské prozy a poezie
eposlech audionahravek

e multikulturni vychova

emedialni vychova

evychova demokratického
obc¢ana

e Formy prace:
o ve tfideé na koberci
ve tfid¢€ na stanovisti
prace v lavicich
prace v informa¢nim centru
navstéva divadla
exkurze do obecni knihovny
o beseda se spisovatelem
e Metody prace:
o navstévy divadelnich predstaveni
o poslech audionahravek
o prace s ¢asopisy
o prednes ulitele
o Mezipiredmétové vztahy:
o vytvarna vychova
o hudebni vychova

O O O O O
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zazitkové éteni

e pii Cteni piipraveného textu Cte
s ohledem na ptimou fe¢

e Cteni literarnich texttl s ohledem na pfimou fe¢

e Cteni a prfednaseni ve vhodném tempu a spravnym
frazovanim pfiméfené ndrocného textu

evolna reprodukce slySeného

e medialni vychova

eFormy prace:
o ve tfidé na koberci
o ve tfid¢ na stanovisti
o prace v lavicich
e Metody prace:
o navstévy divadelnich pfedstaveni
o poslech audio nahravek
o dramatizace
o Mezipiredmétové vztahy:
o vytvarna vychova

tvoiivé cinnosti s literdarnim textem

e pracuje tvorivé s textem podle
pokyni ucitele a svych
schopnosti

e pfednes vhodnych literarnich textd
evolna reprodukce precteného a slySeného
e dramatizace

evlastni vytvarny doprovod

emedialni vychova

e Formy prace:
o ve tfidé na koberci
o ve tfidé na stanovisti
o prace v lavicich

o navstéva vystavy détského ilustratora

e Metody prace:
o poslech audio nahravek
dramatizace
napodoba
jazykolamy
besedy
kvizy
o doplnovacky
o Mezipredmétové vztahy:
o vytvarna vychova

O O O O O
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zaklady literdrni teorie a historie

e rozlisi pohadku, hadanku,
tikanku, basen

erozumi pojmim spisovatel,
kniha, ¢tenaf, basnik, divadlo,
herec

epoznd vers a najde v basni slova,
kterd se rymuji

epohadka, hadanka, fikanka, basen
e spisovatel, kniha, ¢tenaf, basnik, divadlo, herec,
rym a vers

emedialni vychova

eFormy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
e Metody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyu€ovani
samostatnd prace
tiidéni
syntéza a analyza informaci

o kooperativni vyucovani
o Mezipiredmétové vztahy:

o vytvarna vychova

o 0 O O O

3. ro¢nik

Rozpracované vystupy v
piredmétu

Ucéivo

Priarezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipredmétové vztahy,...)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

eplynule a s porozuménim cte
primétené texty

evyhleda v détské encyklopedii
podle abecedniho rejstiiku
pozadovanou informaci

e porozumi pisemnym pokyniim
pfiméfené narocnosti

e zdokonalovani plynulého a rychlého ¢teni

eorientace v textu

etiché cteni

e podpora z&jmu o individualni cetbu

o cteni jako zdroj informaci o ptirode€, o soucasnosti a
minulosti

eorientace v abecednich rejstiicich encyklopediich

® 0sobnostni a socialni vychova
e multikulturni vychova

o formy prace:
0 prace v lavicich
0 na stanovisti, na koberci
0 Cteniv prirodé
0 prace v pocitacové ucebné
emetody prace:
0 didaktické hry
samostatné ¢teni
parové Cteni
skupinové ¢teni
éteni s prestavkami
audio, video ukazky
prace s ¢asopisy
kritické mysleni: pétilistek,
myslenkové mapy

O OO0 OO0 OoOOo
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Cteni
o tvorba otdzek k textu
emezipfedmétové vztahy:
o matematika
o clovek a jeho svet
o hudebni vychova
O pracovni ¢innosti
naslouchani
erespektuje zakladni komunikacni | erespektovani mluvniho projevu druhé osoby emedidlni vychova o formy prace
pravidla v rozhovoru e pozorné vyslechnuti kratkého textu, snaha o esocialni a osobnostni vychova o prace ve tiidé
vytvofeni doplitujici otazky o prace na koberci
e stiidani role mluv¢iho a naslouchajiciho emetody prace
o poslech
o dramatizace
o didaktické hry
o besedy
o tvorba otazek k textu
e mezipfedmétové vztahy:
o clovek a jeho svet
o matematika
o hudebni vychova
mluveny projev
epeclivé vyslovuje, opravuje svou | espravné dychani a vhodné tempo feci pii kratkych emedialni vychova o formy prace:
nedbalou vyslovnost mluvnich projevech e 0sobnostni a socialni vychova o prace v lavicich
ov kratkych mluvenych projevech | espravna vyslovnost vSech hlasek o na stanovisti, na koberci
spravn¢ dycha a voli vhodné e zékladni komunikaéni pravidla: o Cteni v ptirodé
tempo feci osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu , stfidani roli o prace v pocitacové ucebné
evoli vhodné verbalni i mluvéiho a posluchace, zdvorilé vystupovani emetody prace:
nonverbalni prostfedky feci v eomluva,vzkaz, zprava, oznameni o frontalni vyuka — vyklad
béznych skolnich i eprosha o fizené vyu€ovani
mimoskolnich situacich e dokonceni jednoduchého piibshu o skupinové vyucovani
*na zakladg vlastnich zazitki o vypravéni jednoduchého pribshu podle obrazkové O samostatnd prace
vytvoii kratky mluveny projev osnovy o kpopefatlym vyucovani
esefadi ilustrace podle d&jové e popis — pojmenovani jednoduchych predméti a o didakticke hry
posloupnosti a vypravi podle jejich vlastnosti o jazykolamy
nich jednoduchy p#ibéh
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mluveny projev

e kratké mluvené projevy na zakladé vlastnich
zkuSenosti

emezipfedmétové vztahy:
o matematika
o clovek a jeho sveét

pisemny

projev

ezvlada hygienické navyky
spojené se psanim

epise spravné tvary pismen, ¢islic,
spravn¢ spojuje pismena a
slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

e napise véené i formalné spravné
jednoducha sdéleni

e spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,

e procvicovani tvarti vSech malych a velkych psacich
pismen ve zmenSené liniatuie

eopis a piepis slov a vét

epsani diktatu slov a vét

e psani Cislic

e Zanry pisemného projevu: adresa,pozdrav z
prazdnin, kratké blahopfani,pozvanka, zprava,
oznameni, dopis, inzerat, popis a postup
jednoduché ¢innosti, jednoducha prihlaska

etihledny a Citelny a ptehledny pisemny projev

emedialni vychova

e formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o prepis

o autodiktat

o diktat

o napodoba

o opis
emezipiredmétové vztahy:

o C¢lovek a jeho svét

o matematika

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka

euziva spravné piizvuk ve sloveé

esezndmi se s uzivanim tempa
v mluveném projevu

euziva spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

eslovni ptizvuk
e tempo

e formy price:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o dramatizace

o didaktické hry

o poslech audio, video ukazek
e mezipiredmétové vztahy:

o hudebni vychova

o ¢lovek a jeho svét

o matematika
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slovni zasoba a tvoreni slov

enajde slova vyznamové podobna

enajde slova protikladna,slova
soufadna, nadfazena a
podrazend, vyhleda slova
ptibuzna

eporovna a tfidi slova podle
zobecnélého vyznamu - dégj, vec,
okolnost, vlastnost

eslova vyznamem podobna
eslova piibuzna
eslova protikladna

emedialni vychova

e formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyu€ovani
samostatnd prace
vzajemné uceni — interaktivni vyuka
tiidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani
prace v pocitatové ucebné

O 0 o0 0 0O 0O 0o

tvaroslovi

e vyjmenuje fadu slovnich druht,
rozdéli je na ohebné a neohebné

e piifadi typické zastupce
jednotlivych slovnich druhd

eur¢i u podstatnych jmen rod a
¢islo

eurci u sloves osobu a ¢islo

eseznameni s druhy slov, slovni druhy ohebné a
neohebné, rozliSovani typickych zastupct
jednotlivych slovnich druhd

e podstatna jména — rozliSovani ¢. jednotného a
mnozného, rodu muzského, stiedniho, Zenského

eslovesa — pojmenovani d&je, urovani osoby, Cisla

e formy prace

o ve tfideé na koberci

o ve tfid¢€ na stanovisti

o prace v lavicich
emetody prace

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace
vzajemné uceni — interaktivni vyuka
téidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovan
prace v pocitatové ucebné

O 0 0O O O O O O

skladba

¢ odlisi vétu jednoduchou od
souveéti

eurci pocet vét v jednoduchém
souveéti

eurcovani poctu vét v souveti

e spojovani vét do souveéti
espojovaci vyrazy a jejich funkce
evéta jednoducha

o formy prace:
o prace v lavicich
o na stanovisti, na koberci
o préace v pocitaCové ucebné
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skladba
espoji véty jednoduché do souvéti | ezakladni skladebni dvojice??? emetody prace:
vhodnymi spojkami a jinymi s s ,
cnymt spo) hny o frontalni vyuka — vyklad
spojovacimi vyrazy pozna o Hzené vvutovani
spojky a, i, ale, nebo, © vyucoval
. N o skupinové vyucovani
protoze, kdyz L7
, . , . , O samostatna prace
evoli vhodné jazykové i zvukové L C o o,
Y o .y o o vzajemné uceni — interaktivni vyuka
prosttedky pfi tvofeni druhti vét o tiideni
podle postoje mluvciho . o .
o syntéza a analyza informaci
o kooperativni vyucovan
o prace v pocitacové ucebné
pravopis
e pamétné zvladne fady epsani i/ y po obojetnych souhlaskach ve znamych o formy prace:
vyjmenovanych slov vyjmenovanych slovech o prace v lavicich
eumi pravopis po obojetnych epsani vlastnich jmen osob, zvifata mistnich o na Stanovisti, na koberci
souhlaskach ve vyjmenovanych pojmenovani o prace v pocitacové ucebné
slovech emetody prace:
e pise spravné i/y po tvrdych a o frontalni vyuka — vyklad
mekkych souhlaskach o fizené vyucovani
e odlivodiuje a pise spravné o skupinové vyucovani
de,té,ne, 0/ bé, pé, vé, mé — o samostatnd prace
mimo morfologicky Sev o vzajemné uceni — interaktivni vyuka
epise v typickych ptipadech o tfidéni
vlastnich jmen osob, zvitat a o syntéza a analyza informaci
mistnich pojmenovani velké o kooperativni vyucovan
pismeno O préce v pocitaCové ucebne
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LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textit

e pii Cteni piipraveného textu cte s
ohledem na pfimou fec¢

o Cte a prednasi ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

eposlech literarnich texti - détské prozy i poezie
e poslech audionahravek
edivadelni hra

e osobnostni a socialni vychova

o formy prace
ve tfidé na koberci
ve tfidé na stanovisti
prace v lavicich
navstéva divadla
o exkurze do obecni knihovny
emetody prace:
o navstévy divadelnich predstaveni
o poslech audio nahravek
e mezipredmétové vztahy:
O vytvarna vychova

O
O
O
O

zazitkové éteni

o Cte prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku

evyjadiuje své pocity
z preéteného textu

o cteni literarnich textd s ohledem na pfimou fec¢ evychova demokratického
e Cteni a pfednaseni ve vhodném tempu a spravnym obc¢ana

frazovanim e osobnostni a socialni vychova
e volna reprodukce slySeného evychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

o formy prace

o ve tfidé na koberci

o ve tfid¢€ na stanovisti

o prace v lavicich
emetody prace

o poslech, dramatizace

o didaktické hry

o besedy

o tvorba otazek k textu
e mezipiredmétové vztahy

o vytvarna vychova

tvoiivé finnosti s literdarnim textem

e volné reprodukuje precteny nebo
slySeny text

epodili se aktivné na dramatizaci

e dokaze vytvorit vlastni vytvarny
doprovod k textu

epracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynt ucitele
pfiméfené svym schopnostem

e volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu
edramatizace
e vlastni vytvarny doprovod

e formy prace
o ve tfidé na koberci
o ve tfide€ na stanovisti
o prace v lavicich
emetody prace
o poslech
o dramatizace
o didaktické hry
emezipiredmétové vztahy:
O vytvarna vychova, hudebni vychova
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zaklady literdarni teorie a historie

e rozlisi pohadku, hadanku,
fikanku, basen

erozliSuje vyjadfovani v proze a
ve versich

erozumi pojmim spisovatel,
kniha, ¢tenar, basnik, ilustrator,
divadlo, herec. ReZisér

epozna vers a najde v basni slova,
ktera se rymuji

e dokaze urcit Cas a prostiedi déje

e zakladni literarni pojmy pohddka, hadanka,
fikanka,basen

espisovatel, kniha ¢tenat, basnik, ilustrator

edivadlo, herec, rezisér, vers, rym

e Cas a prostiedi d&je

emedialni vychova

e formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyuéovani
samostatnd prace
vzajemné uceni — interaktivni vyuka
tiidéni
syntéza a analyza informaci

o kooperativni vyucovani
emezipfedmétové vztahy

o vytvarna vychova

o hudebni vychova

O O O O O O

4. ro¢nik

Rozpracované vystupy v
predmétu

Uc¢ivo

Prufezova témata

Poznamky (mozZné formy a metody
prace, mezipiedmétové vztahy,...)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

eplynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfené rozsahu a narocnosti

edokaze se orientovat v textu

erozlisi podstatné a okrajové
informace v textu

edokaze vyhledavat informace v
encyklopediich

Praktické ¢teni:
etechnika Cteni

epozornost pfi ¢teni
eplynulé Cteni

eOrientacni prvky v textu
Vécné Cteni:

o cteni jako zdroj informaci
evyhledavaci cteni
eklicova slova

emedialni vychova
e multikulturni vychova

e formy price:
o prace v lavicich
o na stanovisti, na koberci
o Cteni v ptirodé
o prace v pocitacové ucebné
emetody prace:
o didaktické hry
samostatné cteni
parové Cteni
skupinové Cteni
¢teni s prestavkami
audio, video ukdzky
prace s ¢asopisem

O O O O O O

- 38 -




Zakladni Skola a Matetska $kola Pisafov

Skolni vzdélavaci program

Cteni
emezipfedmétové vztahy:
o clovek a jeho svét
o matematika
o hudebni vychova
naslouchadni

e zdvofile nasloucha, dokaze
vyjadrit kontakt s partnerem

e dokéze reagovat vhodnymi
otazkami

e zdvoftilé naslouchani

evyjadieni kontaktu s partnerem

epozorné, soustfedéné , aktivni naslouchani
ereakce otazkami

e osobnostni vychova

e formy prace

o préace v lavici

o prace na koberci
emetody prace

o poslech

o dramatizace

o didaktické hry

o tvorba otazek k textu
emezipiredmétové vztahy

o Clovek a priroda

mluveny projev

evede spravné dialog

e spravné telefonuje

e zvoli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

¢ zaklady techniky mluveného projevu- dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost

evyjadiovani zavislé na komunikacni situaci

evzkaz, zprava, oznameni

e zahajeni a ukonceni dialogu

e stiidani roli mluvéiho a posluchace

e zdvofilé vystupovani

emedialni vychova
e osobnostni a socialni vychova

o formy prace:

o prace v lavicich

o ha stanovisti, na koberci
emetody prace:

o fizené vyucovani
kooperativni vyucovani
dramatizace
didaktické hry
jazykolamy

o O O O

pisemny projev

e piSe spravné po strance
obsahové

e rozlisi a pouziva jednoduché
komunikac¢ni formy

esestaveni osnovy vypraveéni

e pii vypraveéni dodrzi ¢asovou
posloupnost

ezakladni hygienické navyky — spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem

etechnika psani — thledny, Citelny a ptehledny
pisemny projev

o formalni Uprava textu

evzkaz, inzerat, dopis.

e postup ¢innosti

emedialni vychova
® 0sobnostni a socialni vychova

o formy prace:

o prace v lavici
emetody prace:

o prepis
autodiktat
diktat
napodoba
opis
obtahovani

o O O O O
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o napodoba
emezipiredmétové vztahy:
o matematika

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukovd stranka jazyka

erozlisuje zvukovou a grafickou
podobu jazyka

o spravné moduluje souvislou fec¢

emodulace souvislé feci
eintonace

etempo

e piizvuk

emedialni vychova
e osobnostni a socialni vychova

e formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o frontalni vyuka — vyklad

o fizené vyucovani

o Skupinové vyucovani

o dramatizace

o didaktické hry

o poslech audio, video ukazek
emezipiredmétové vztahy:

o C¢lovek a jeho svét

o matematika

o hudebni vychova

slovni zdsoba a tvoreni sloy

eumi rozpoznat vyznam slov

eumi porovnat spisovna a
nespisovna slova

erozlisi citové zabarvena slova

e zna stavbu slov

e zvladne praktické vyuziti
abecedy

evyznam slova

e slova mnohoznacna, jednoznac¢na
eslova spisovna, nespisovna

eslova citové zabarvena

e stavba slova. Kofen, predpona, pfipona
e praktické vyuziti abecedy

o formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace

téidéni

syntéza a analyza informaci
kooperativni vyu€ovani
prace v pocitacové ucebné

O O o0 o0 0 0 0o
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tvaroslovi

e rozlisi typické zastupce slovnich
druht

¢ zna padové otazky, umi se zeptat
na pad podstatnych jmen

e urci osobu, ¢islo ¢as u sloves
V oznamovacim zpusobu,

eur¢i infinitiv

eurcovani typickych zastupct slovnich druhii

e podstatna jména — sklonovani, vzory podstatnych
jmen (kromé piedseda, soudce)

eslovesa — uréovani infinitivu, uréovani osoby, ¢isla
Vv oznamovacim zpisobu. Uréovani ¢asu

ekoncovky sloves v pfitomném case

o formy prace

o ve tfidé na koberci

o ve tfid¢ na stanovisti

o prace v lavicich

o prace v pocitacové ucebné
emetody prace

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatna prace
vzajemné uceni — interaktivni vyuka
tiidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovan
prace v pocitatové ucebné

O O O O O O O O

skladba

erozliSuje spojovaci vyrazy

eurci ve véte zakladni skladebni
dvojici

eur¢i vétu jednoduchou a souvéti

evéta jednoducha

e souveti

espojovaci vyrazy

¢ zakladni skladebni dvojice

o formy prace

o ve tfidé na koberci

o ve tfidé na stanovisti

o prace v lavicich
emetody prace

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace
vzajemné uceni — interaktivni vyuka
tiidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovan
prace v pocitacové ucebné

O O O O O O O O
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pravopis

euvédoméle pouziva i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych a ptibuznych
slovech

euvédomélé pouzivani i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych i pfibuznych
slovech

o formy prace

o ve tfidé na koberci

o ve tfid¢ na stanovisti

o prace v lavicich
emetody price

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace
vzajemné uceni — interaktivni vyuka
tiidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovan
prace v pocitacové ucebné

O O o0 o0 0 0 0o

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textii, zaZitkové Cteni

e pii Cteni pripraveného textu cte s
ohledem na pfimou fe¢

o Cte a prednasi ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

e poslech textti odpovidajicich véku zaka

o Cteni literarnich textd s ohledem na pfimou fec¢

e Cteni a prednaSeni ve vhodném tempu a spravnym
frazovanim

e volna reprodukce slySeného

evychova demokratického
obcana

® 0sobnostni a socidlni vychova

evychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

o formy prace
o ve tfidé na koberci
o ve tfidé na stanovisti
o prace v lavicich
o navstéva divadla
emetody prace:
o navstévy divadelnich predstaveni
o poslech audio nahravek
O prace s ¢asopisy
e mezipfedmétové vztahy
o Clovek a jeho sveét

tvoiivé finnosti s literdarnim textem

evyjadii své dojmy z Cetby a
zaznamena je

evolné reprodukuje text podle
svych schopnosti

e tvoii vlastni literarni text na
dané téma

epiednes vhodnych literarnich textd

e volna reprodukce precteného nebo slySeného slova
edramatizace

evlastni vytvarny doprovod

emedialni vychova

o formy priace
ove tfidé na koberci, na stanovisti
oprace v lavicich
e metody prace:
oposlech audio nahravek
oprace s ¢asopisy, samostatna prace
o mezipiredmétové vztahy:
O vytvarna vychova
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zaklady literdarni teorie a historie

e rozlisi pohadku, hadanku,
fikanku, basen

erozumi pojmim spisovatel,
kniha, ¢tenaf, basnik, ilustrator,
divadlo, herec. ReZisér

epozna vers a najde v basni slova,
ktera se rymuj dokaze urcit ¢as a
prostredi déje

e zakladni literarni pojmy pohddka, hadanka,
fikanka,basen

espisovatel, kniha ¢tenat, basnik, ilustrator

edivadlo, herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani, bajka

e Cas a prostiedi d&je

e formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyuéovani
samostatnd prace
tiidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani

O O o0 o0 o0 O

5. ro¢nik

Rozpracované vystupy v
predmétu

Uc¢ivo

Prufezova témata

Poznamky (mozZné formy a metody
prace, mezipiedmétové vztahy,...)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

e Cte s porozuménim piimetend
naro¢né texty potichu i nahlas

erozlisi podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék

eposoudi uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

e praktické ¢teni — technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orienta¢nich prvkt v textu

e vécné Cteni — Cteni jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, kli¢ova slova

emedialni vychova
e multikulturni vychova

e formy prace:

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci

o Cteni v ptirodé
emetody prace:

o didaktické hry
samostatné cteni
parové cteni
skupinové Cteni
Cteni s prestavkami
audio, video ukazky

O prace s ¢asopisy
emezipiredmétové vztahy:

o Clovek a jeho svét
matematika
hudebni vychova
pracovni ¢innosti

O O O O O

o O O
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naslouchani

e zaznamena podstatné informace

e reprodukuje obsah pfimétené
slozitého sdéleni

e zapamatuje si podstatna fakta

e praktické naslouchani — zdvofilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem
e vécné naslouchani — soustiedéné, aktivni

emedialni vychova

o formy prace
o prace v lavicich, na koberci
o prace v pocitacové ucebné
emetody prace:
o didaktické hry
o dramatizace
o poslech
emezipredmétové vztahy:
o C¢lovek a jeho svét
O hudebni vychova

mluveny projev

evede spravné dialog, telefonicky
rozhovor

e zanecha vzkaz na zdznamniku

e zvoli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

erozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji pouziva podle
komunika¢niho zaméru

e yytvori na zakladé osnovy
kratky mluveny projev
S dodrzenim ¢asové posloupnosti

esnazi se rozpoznat manipulativni
komunikaci v reklamé

e vyjadiovani zavislé na komunikaéni situaci

e komunikacni Zanry: zprava, oznameni, dialog na
zaklad€ obrazového materialu

e zakladni komunikac¢ni pravidla

enonverbalni prostiedky fe¢i — mimika, gesta

¢ jednoduché reklamni slogany

emedialni vychova
e 0sobnostni a socialni vychova

o formy prace

o prace v lavicich

o na stanovisti, na koberci
emetody prace:

o didaktické hry

o audio, video ukazky

O prace s ¢asopisy

o kritické mysleni. Pétilistek
e mezipfedmétové vztahy.

o C¢lovek a jeho svét

o matematika

O hudebni vychova
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pisemny projev

epiSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni Zanry

esestavi osnovu vypravéni

evytvori na zakladé osnovy
kratky pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

e zakladni hygienické navyky

e technika psani

e zanry pisemného projevu:vypravovani, popis,
postup ¢innosti, jednoduché tiskopisy . pfihlaska,
dotaznik

emedialni vychova
e osobnostni a socialni vychova

e formy prace
o prace v lavicich
o prace v pocitacové ucebné
emetody prace:
o prepis
autodiktat
diktat
napodoba
opis
o samostatnd prace
e mezipiredmétové vztahy:
o C¢lovek a jeho svét
o matematika

O
O
O
O

slovni zdsoba a tvoreni sloy

e porovnava vyznamy slov,
zv1aste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

estavba slova : pfedpona , kofen slova. pfipona,
koncovka

eslova jednozna¢na a mnohozna¢na

eantonyma

esynonyma

ehomonyma

o formy prace

o ve tfidé na koberci,na stanovisti, v

lavicich

o prace v pocitacové ucebné
emetody prace:

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace

téidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani

o prace v pocitacové ucebné
emezipiredmétové vztahy

o Clovek a jeho svét

O O O O O O O
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tvaroslovi

eumi uréovat slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

eumi pravidelné skloiiovani
podstatnych jmen podle vzora

erozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

erozliSuje druhy pfidavnych jmen

eutvoii a pouziva oznamovaci a
rozkazovaci zpasob u sloves

e osvojovani slovnich druht, jejich uzivani

e podstatna jména — urovani vzort a pravidelné
sklonovani podle vzort

epiidavna jména —mekka tvrda.

eslovesa slovesny zptisob oznamovaci, rozkazovaci

ez4jmena — seznameni s druhy

o Cislovky — vyhleddvani v textu

e formy prace

O
O
O

ve tiidé na koberci
ve tfidé€ na stanovisti
prace v lavicich

emetody price

o

O 0 0 0 0 0 0 Oo

frontalni vyuka — vyklad

fizené vyucovani

skupinové vyu€ovani

samostatnd prace

vzajemné uceni — interaktivni vyuka
téidéni

syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani

prace v pocitatové ucebné

skladba

evyhleda zakladni skladebni
dvojici

eoznaci v neuplné zakladni
dvojici zaklad véty

e odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti

e zmeéni vétu jednoduchou
V souveéti

euziva vhodnych spojovacich
vyrazu, podle potieby v projevu
je obménuje

zakladni skladebni dvojice, podmét, prisudek
e podmét vyjadieny

e podmét nékolikanasobny

e véta jednoducha, souveéti

espojovaci vyrazy

o formy prace

O
O
O

ve tiidé na koberci
ve tfidé na stanovisti
prace v lavicich

emetody prace

O

O 0O O O O O O O

frontalni vyuka — vyklad

fizené vyucovani

skupinové vyucovani

samostatnd prace

vzajemné uceni — interaktivni vyuka
tiidéni

syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani

prace v pocitatové ucebné
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pravopis
e pise spravné i/y po obojetnych epsani y ve slovech vyjmenovanych a slovech o formy prace
souhlaskach a v koncovkach pribuznych o prace ve tfid¢ na koberci,na
ohebnych slov epsani i/y v koncovkach podstatnych stanovisti, v lavicich
ezvlada zakladni priklady jmen,pfidavnych jmen mékkych, tvrdych o préce v pocitatové ucebné
syntaktického pravopisu e slovesné koncovky emetody prace:
epiSe velké pismena v typickych | epsani velkych pismen ve vlastnich jménech o frontalni vyuka — vyklad
ptipadech vlastnich jmen osob, epiedlozky s, z o fizené vyucovani
zvifat a mistnich pojmenovani e piedpony s-, z-, Vz- o prége ve dvojicich . ‘
e zdvojeni souhlasek o vzij e'mnérvyuévovéyi'- interaktivni
epsani bé — pé- v&- X bje-, pje-, vje-, mné- © skupmove’vyu’covanl
o samostatna prace
o tiidéni
o syntéza a analyza informaci
o kooperativni vyucovani
o prace v pocitacové ucebné
LITERARNI VYCHOVA
poslech literarnich textii, zaZitkové cteni
e pii Cteni piipraveného textu ¢te s | ecteni literarnich textd s ohledem na piimou fec¢ o formy prace
ohledem na pfimou fe¢ e Cteni a pfednasSeni ve vhodném tempu a spravnym o ve tfid¢ na koberci,na stanovisti, v
o Cte a prednasi ve vhodném frdzovanim lavicich
frdzovani a tempu literarni texty | evolna reprodukce slySeného o exkurze do obecni knihovny
pfimétené veéku emetody prace:
o poslech audio nahravek
O prace s ¢asopisy
o skupinové vyucovani
O samostatnd prace
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tvorivé cinnosti s literdarnim textem

evyjadii své dojmy z Cetby a
zaznamena je

evolné reprodukuje text podle
svych schopnosti

etvori vlastni literarni text na
dané téma

epiednes vhodnych literarnich textt

evolnd reprodukce precteného nebo slySené¢ho textu

edramatizace
evlastni vytvarny doprovod

emedialni vychova

e formy prace

o ve tfidé na koberci,na stanovisti, v

lavicich

o exkurze do obecni knihovny
emetody prace:

o poslech audio nahravek

o prace s ¢asopisy

o skupinové vyucovani

o samostatnd prace
emezipiredmétové vztahy:

o vytvarna vychova

O Clovek a jeho svét

zaklady literdrni teorie a historie

erozlisi rizné typy uméleckych a
neuméleckych textt

e pii jednoduchém rozboru
literarnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy

e zakladni literarné védné pojmy, literarni druhy a
zanry: rozpocitadlo,hadanka,fikanka, basen,
pohadka,bajka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf,
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér, vers, rym,
prirovnani

o Clovek a jeho svét

e formy prace

o ve tfidé na koberci,na stanovisti, v

lavicich

o prace v informa¢nim centru
emetody prace

o frontalni vyuka — vyklad
fizené vyucovani
skupinové vyucovani
samostatnd prace
vzajemné uceni — interaktivni vyuka
tiidéni
syntéza a analyza informaci
kooperativni vyucovani

O 0O 0 0O O O O
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5.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Na 1. stupni je kladen dliraz na seznameni s jinym nez matefskym jazykem a
K probuzeni zajmu o cizi jazyk. Metody a formy prace jsou zaméfeny na samostatnou praci
zaku, na praci ve skupinach, ve dvojicich, rozhovory, jazykové hry a soutéze, s dirazem na
¢innostni charakter uceni.

Vychovné vzdelavaci postupy, které smeéruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni
» vést zaka k poznani a smyslu uéeni se anglickému jazyku
Kompetence komunikativni
» vést zaky k tymové praci, ke komunikaci se spoluzaky a uciteli
» vést zaky a aktivnimu pouzivani anglického jazyka v béznych situacich
kazdodenniho zivota
Kompetence socidalni a persondlni
» vést zaka ke spolupraci ve skupiné
» vést zaka k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti
Kompetence obcéanské
» vést zaka k respektovani druhych lidi
Kompetence pracovni
» vést zaky k tvorbé projekti
Kompetence k Feseni problémii
» navozovat zakum situace, které simuluji setkani zaku s cizincem, jez
budou zaky nutit K feSeni vzniklé situace zadavat témata (projekty) pro
individualni a skupinovou praci s prezentaci
Kompetence digitalni
» vést zaky K vyhledavani informaci odpovidajici konkrétni situaci a tcelu
> vést zaky K vyuzivani digitalnich technologii K praci
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2. roCnik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

ereaguje na pokyny pfi vyuce,
béznych Cinnostech a zadanych
aktivitach

e zapojuje se do her

e odpovida ano/ne

e pouziva zakladni slovni zasobu
pii odpovidani na otazky

e pozdravi, rozloudi se, podékuje

e pojmenuje obrazky k
jednotlivym tematickym
okruhiim

¢ zopakuje (adekvatné svému
veéku a zkuSenostem) se
spravnou vyslovnosti
jednoducha slova a slovni
spojeni

erecaguje na pokyny pii vyuce, béznych ¢innostech a | ® medialni vychova
zadanych aktivitach

e zakladni pokyny ve tiide

eslovni zasoba: pozdravy, otazky na jméno, ¢isla 0-
12, barvy, skola, hracky, zvifata domaci a divoka,
rodina, jidlo a piti, télo

e formy prace:

o

o

pracujeme Vv krouzku na koberci ve
tiide
na déti mluvi hracka

emetody prace:

O
O
O

opakujeme po uditeli

hry, tikadla, pisnicky

manipulace s obrazky a riznymi
predméty

pohybové hry s pokyny:
Pode;....... Poloz........Udélej

pexeso, domino

doplnovacky, omalovanky
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3. ro¢nik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

¢ 7ak pozdravi, predstavi se

e pojmenuje nekteré véci kolem
sebe

epojmenuje oblibend zvifata

enapocita do deseti

e pojmenuje zakladni barvy

efekne a zazpiva neékolik
jednoduchych basnicek a
pisnicek

erozumi jednoduchym pokynim
zadanym anglicky a splni je

eickne, co je a kde je

efekne, co ma

e piecte jednoducha slovicka

enapise jednoducha slovicka

epozdravy

e piedstaveni sama sebe

epozndvame zvifata

epoznavame barvy

epocitame do deseti

e poznavame to, co jime a pijeme
euzivame sloveso BYT a MIT v 1. osobé
epoznavame $kolu, rodinu, kamarady
eprvni ¢teni s diirazem na vyslovnost

e piepis tiskaciho pisma na psaci

POZN.: Vse za podminek, ze ucitel zadava ukoly ¢i
otazky pomalu, s peclivou vyslovnosti a zietelné

e medialni vychova

e formy prace:
o pracujeme Vv krouzku na koberci ve
tiide
o na déti mluvi hracka
emetody prace:
o opakujeme po uciteli
o hry, fikadla, pisni¢ky
o manipulace s obrazky a riznymi
predméty
o pohybové hry s pokyny:
Pode;....... Poloz........Udélej
o pexeso, domino
o doplnovacky, omalovanky

4. ro¢nik

Rozpracované vystupy
V pfedmétu

Ucivo

Prurezova témata

Poznamky (moZné formy a metody prace,
mezipredmétové vztahy,...)

o zak reaguje a odpovida na
jednoduché otazky — jméno, vék

e pojmenuje véci, které ho bézné
obklopuji

eickne, co ma sam, co ma jeho
kamarad

eickne, co vidi, co vidi jeho
kamarad

epopiSe sam sebe

epojmenuje obleCeni a barvy

epojmenuje a popise ¢leny rodiny

esloveso BYT ve viech osobach

e ¢isla jednotného i mnozného

e 0sobni zdjmena

e piivlastiiovaci zajmena — moje, tvoje, jeho, jeji

esloveso MIT v ¢&isle jednotném

esloveso CAN — ve smyslu: vidim, sly§im

epoznavame okoli — dopravni prosttedky, zvitata a
véci kolem naés

e popisujeme obli¢ej a nékteré

e Casti téla

epopisujeme obleceni

erodina — ¢lenové rodiny

e medialni vychova

o formy prace:
o spolecna prace ve tfide
o skupinova prace
o domaci ptiprava
emetody prace:
o pohybové hry
o obrazkové hry — domino, pexeso,
bingo
o opakovani jednoduchych rozhovort
po
o ucitelce
o préace s ucebnici a pracovnim sesitem
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POZN.: Vse za podminek, ze ucitel zadava ukoly ¢i
otazky pomalu, s peclivou vyslovnosti a zfetelné

poslech
prace s jednoduchym textem
doplnovacky, kiizovky
o doplitovani do textu
e mezipiredmétové vztahy:
o prirodoveéda

o O O

5. ro¢nik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Ucivo

Priarezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipredmétové vztahy,...)

e zak posloucha a plni
jednoduché pokyny

o ¢te jednoduché texty

e odpovida na otazky, které se
tykaji precteného textu

e dokaze opravit chybnou
vyslovnost spoluzaka

epozada o néco, podekuje,
rozlouci se

e popise jednoduché ¢innosti,
které prave déla

efekne, co ma rad, co chce a kde
bydli

eickne totéz o svém kamaradovi

e popise nekteré Cinnosti, které
déla pravidelné

e rozumi jednoduchému poslech.
textu

evyhleda v jednoduchém textu
potiebnou informaci

enapise jednoduchy text

e piitomny Cas prubehovy — oznamovaci véta, zapor,
otazka

e doplitujeme slovni zasobu o dalsi slovesa — co
nejcastéji délame

e pfitomny Cas prosty — oznamovaci véta, zapor,
otazka se slovesy: LIKE, WANT, LIVE

evyjadieni jednoduchych ¢innosti, které¢ bézné
délame

¢THERE IS, THERE ARE....... nékde néco je

e popis tfidy, obrazkid, kamarada

edny v tydnu, mésice v roce, roéni obdobi

e zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

evyznamné svatky v anglicky mluvicich zemich

eseznameni se slovnikem

[ ]

POZN.: Vse za podminek, ze ucitel zadava tkoly ¢i
otazky pomalu, s pelivou vyslovnosti a zietelné

emedialni vychova

evychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech ( dopis
kamaradovi z Velké Britanie)

o formy prace:
o spolecna prace v ucebné
o skupinova prace
o prace v pocitacové ucebné
o prace doma — domaci ptiprava
emetody prace:
o prace s jednoduchymi texty
Vv ucebnici a v pracovnim seSité
o prace se slovnickem — seznameni
o rozhovory ve dvojicich, ve
skupinkach
o jednoduché projekty — co se mi libi,
co si oblékame, to jsem j4, to je mij
kamarad, to je moje oblibené
zviratko
ilustrace piectené pohadky
kresleny obrazkovy ptibéh
hry, pisnicky, fikanky
doplnovacky, kiizovky
e mezipiredmétové vztahy:
o vlastivéda
o prirodovéda

o O O

@)
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5.3 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci pfedmét mé ¢asovou dotaci v prvnim ro¢niku ¢tyti hodiny, ve druhém az
patém ro¢niku pét hodin. Vyuka matematiky je posilena z disponibilnich hodin. Vyuka
matematiky probiha ve tfidach s moznosti vyuziti vyukovych programi v pocitacové
ucebné. Duraz je kladen na rozvijeni paméti zaki, kombinatorického a logického,
abstraktniho mysleni, k vytvafeni zasoby matematickych nastrojii (pocCetni operace,
algoritmy, metody feSeni uloh), vnimani sloZitosti redlného svéta, k provadéni rozboru
problému, k uzivani matematického jazyka, k rozvijeni spoluprace a duvéry ve vlastni
schopnosti, vyuzivani matematickych dovednosti v praktickych ¢innostech, cemuz je cilem
k ziskani klicovych kompetenci matematiky.

Pti vyuce klademe diiraz na metody ¢innostniho uceni.

Predmét sméiuje k tomu, aby ucivo zaky zaujalo a stalo jim za nauceni. NaSim cilem
je dosahnout, aby zak vSechny své dovednosti a védomosti dokédzal pouzit v kazdodennim
zivoté 1 v neocekavanych situacich mimo skolu.

Vychovné vzdélavaci postupy, které smeruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence Kk uceni
» Vyhledavani a tiidéni informaci, efektivnimu vyuzivani v procesu uceni
Vv tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté (tabulky s matematickymi
algoritmy, sestavovani magickych ¢tverct apod.)
» Pozorovani a experimentovani, porovnavani vysledki a jejich
posuzovani (¢iselné a grafické zaznamy, jejich vyhodnocovani)
» Projevovani ochoty vénovat se dalSimu studiu (kladnd motivace,
ruznorody zplsob prace)
» Pozitivnimu vztahu kuceni (sebehodnoceni, vlastni tvorba
matematickych pomiicek pro spoluzaky)
Kompetence k FeSeni problému
» Vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, pfemysleni o jejich
pfi¢inach, promysleni zplsobl feSeni problému (pozorovani okolniho
svéta, feSeni problémi ve skupinach, projekty na problémové téma)
» Vyhledavani informaci k feSeni problému, objevovani riznych variant
feSeni, hledani feSeni problému (média, tisk)
» Praktickému ovéfovani spravnosti feSeni problému, aplikovani
osvédCenych postupii pii feSeni obdobnych problémovych situaci
(préace s penézi, kvizy, rébusy, hadanky)
» Obhajobé svych rozhodnuti a vyhodnocovani vysledkii feSeni
(kooperace, diskuze)
Kompetence komunikativni
» Formulovani a vyjadfovani své mySlenky v logickém sledu,
Kk vystiznému vyjadfovani v pisemném i ustnim projevu (vytvareni a
teSeni slovnich uloh z redlného zivota)
> U¢innému zapojovani se do diskuze, k obhajovani svého nazoru a
vhodné argumentaci (z4k zaku ucitelem, nadané déti pfipravuji ukoly
ostatnim)
» Vyuzivani informacnich prostiedkl pro kvalitni komunikaci s okolnim
svétem (prace s PC, vyukové programy)
Kompetence socidalni a persondlni
> Utinné spolupraci ve skuping, pozitivnimu ovliviiovani kvality
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spolecné prace (kooperativni u€eni, skupinova prace — pfijeti novych
roli, zodpoveédnost za praci pro skupinu)

Ohleduplnosti a 0cté pii jednani s druhymi lidmi — K upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht (pomoc nadanych zakii méné nadanym
zaktim)

Respektovani rtiznych hledisek (pozorné vyslechne ndzor jiného —
cerpa pouceni z toho, co si ostatni déti o ném mysli a fikaji)

Podpoie sebediveéry a samostatnosti zaka (posileni sebedavéry zaka,
testy — uceni se chybou)

Kompetence obcéanské

>
>

Védomi prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Motivaci a chuti feSit ekologické a environmentalni problémy

Kompetence pracovni

>

PInéni povinnosti a pfistupu k vysledkiim pracovnich ¢innosti nejen
z hlediska kvality, ale i spolecenskych hodnot (zodpovédny piistup
k zadanym tkoltim, dbat na Gplné dokonéeni prace, zpracovavani tidaji
ze soucasného puisobeni §koly — informace pro vetejnost)

VyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost (feSeni
ukolll z mista pracoviste¢ svych rodic¢l ¢i zdkonnych zéstupct, slovni
ulohy ze vSech vzdélavacich oblasti)

Nabizeni dostateéného mnozstvi situaci k propojeni problematiky
ditéte, jeho zajmové cCinnosti a spoleCnosti (slovni tlohy, kvizy,
hadanky, pantomima, domino)

Kompetence digitdalni
» vést zaky k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace
» umoznit zakim, aby ziskavali, vyhledavali a sdileli data a informace
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1. ro¢nik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

CISLA A POCETNI OPERACE

e provadi pocetni operace

erozumi jednoduchym
algoritmiim

eprovadi zpaméti pocetni operace
S pfirozenymi Cisly
Vv jednoduchych ptipadech

e porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi, mensi, stejny)

eprovadi linedrni usporadani
(pted, za mezi)

eumi propojit matematickou
operaci na realné situace

efesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje aritmetické operace
S pfirozenymi Cisly

o Ciselny obor 0 —20

e pocitani predmétti v daném souboru

e vytvafeni riznych konkrétnich souborii s danym
poétem prvki

e Cteni, psani a porovnavani ¢isel

e scitani a od¢itani v oboru do 20 bez prechodu pies
desitku

efesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy
(na porovnavani ¢isel, s¢itani a od¢itani)

evychova demokratického
obcana
e environmentalni vychova

eFormy prace:
o prace ve tfidé
o prace na pocitaci
o exkurze do obchodu
e Metody prace:
o vSestranného nazoru
prace ve dvojicich
motivacni metoda
aktivni zapojeni zakd do uceni
frontalni vyuka
kooperativni uceni
rozhovoru
rozvoj dovednosti
o opakovani naucené latky
o Mezipiredmétové vztahy:
o Prvouka, vytvarna vychova
o cesky jazyk
o hudebni vychova, télesna vychova

O 0O O O O O O

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

epoznava a uréuje zakladni tvary
V roving a v prostoru a dokaze je
jednoduse charakterizovat

erozezna, pojmenuje, vymodeluje
zékladni rovinny utvar a
jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

e znazorni geometrické utvary

¢ geometricky modeluje realné
situace

ehleda podobnosti a odlisnosti
utvart,porovnava velikosti tvard

e geometrické pojmy — vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za, hned pfed, hned za, rovinné obrazce —
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

et¢lesa — krychle, kvadr, valec, koule (tvarové
rozliSeni)

e Formy prace:

o préace ve tiidé

o prace v okoli $koly, na $kolnim hiisti
e Metody prace:

o prace se stavebnicemi

o modelovani, skladani, vystfihovani

geometrickych tvart

o modelovani geometrickych téles

o tangramy
o Mezipi‘edmétové vztahy:

o vytvarna vychova

o pracovni ¢innosti
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2. roCnik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Ucivo

Priurezova témata

Poznamky (moZné formy a metody prace,
mezipiedmétové vztahy,...)

CISLA A POCETNI OPERACE

e pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru a vytvari soubory
s danym poctem prvkd

e provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

e porovnava mnozstvi a velikost
(mensi, vétsi, stejny)

euziva linearni uspotadani
(pted, za, mezi)

epopisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

e porozumi algoritmickému
propojeni na realnou situaci

efesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

e dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

escitani a od¢itani s pfechodem pres desitku

e pocitani po desitkach, po jedné (v oboru do
100)

e Cteni a zapis Cisel

e zaokrouhlovani ¢isel na desitky

efeseni a vytvareni slovnich uloh na
porovnavani ¢isel

o scitani a odc¢itani nasobkt deseti

Nasobeni a déleni prirozenych ¢isel v oboru

do 100

enazorné zavedeni nasobeni a déleni na
souborech riznych predméti

efady nasobki daného ¢isla

e qutomatizace nasobilek 2, 3,4, 5

efeseni a vytvareni slovnich tloh na nasobeni a
s¢itani s uzitim zavorek v oboru do 100

efeseni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim

vztahu n-krat vice

evychova demokratického
obcana
eenvironmentalni vychova

eFormy prace:

o prace ve tfidé
o prace na pocitacich

e Metody prace:

o navazani na pfedchozi ucivo

aktivni predavani poznatk

hledani informaci

ttidéni karet

metody uceni vychazejici z praxe
ziskavani novych poznatkll z konkrétnich a
znamych situaci

matematicka analyza, syntéza problému

o prace s chybou

O O O O O

(@)
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

eporovnava velikost tvard,
m¢éii a odhaduje vzdalenosti

euvédomuje si vzajemnou
polohu objektu v roving

eporovnava velikost tvard,
m¢éti a odhaduje délku tsecky

euci se porovnavat, odhadovat

eorientuje se v Case, prevadi
jednotky casu

e rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
prezentaci

ekresleni kiivych, rovnych a lomenych ¢ar

euziti riznych stavebnic ke stavbam podle
obrazku

eseznameni s jednotkami cm, m

erovinné obrazce a télesa (kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec), sezndmeni
S pojmy, zrakové rozliSeni a pojmenovani
obrazcti a téles

eorientace v case — den, hodina, minuta,
sekunda

o ¢teni Udaji na hodinach

eFormy prace:

o

prace ve tride

e Metody prace:

O
O
O

prace se stavebnicemi

modelovani téles

méfeni jednotek délky, ¢asu, hmotnosti,
objemu

stithani geometrickych tvari - sestavovani
obrazkt

3.

rocnik

Rozpracované vystupy
V piredmétu

Ucéivo

Priarezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
priace, mezipredmétové vztahy,...)

CISELNY OBOR DO 1000

o Cte a pise trojciferna Cisla

epracuje s Ciselnou osou
(porovnavani ¢isel)

epouziva séitani a od¢itani v
daném oboru pii feseni
praktickych uloh

eprovadi odhad a kontrolu
vysledku feseni

e esi slovni tlohy na s¢itani,
odcitani, porovnavani a na
vztahy 0 n-vice, n-méng.

episemné sCita a odc¢ita dve
trojciferna Cisla

e pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach
o Cteni a zapisy trojcifernych ¢isel

e znazornéni trojcifernych ¢isle na Ciselné ose
eporovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

e zaokrouhlovéani Cisel na stovky, desitky
erozklad Cisla v desitkové soustave

efeseni uloh na porovnavani trojcifernych Cisel
e scitani a od¢itani nasobku 100

e scitani a odcitani ¢isel s pfechodem nasobku sta
episemné algoritmy s¢itani a od¢itani

e odhad a kontrola vysledkt

erozliSovani sudych a lichych ¢isel

e scitani a od¢itani Cisel bez prechodu nasobki sta

evychova demokratického
obc¢ana
e environmentalni vychova

eformy prace:

o ve tfidé
o pocitacova ucebna

emetody prace:

o navazani na piedchozi ucivo

aktivni pfedavani poznatki

vymeéna nazord

bingo

tfidéni karet

Co? Co z toho? Co dal?

aktivni sebehodnoceni, pozorovani —
zpétna vazba

procvicovani ve dvojicich

pexeso, kiizovka — vytvareni, Riskuj!

O 0O 0 o0 0O

o O
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CISELNY OBOR DO 1000

efeSeni a vytvareni slovnich tloh na scitani a
odcitani

o mechanické pocetni techniky
metoda — zaku nalezi prace, uditeli
pak fizeni — kontrola
pfirozena metoda kooperativni
hry a hravé ¢innosti
¢innosti v pfirodnim prostiedi
m. uciti se chybou

o spoluprace mezi Z a U,
e mezipfedmétové vztahy:

o VV,PC

@)

O O O O

NASOBENI A DELENI V OBORU NASOBILEK

e automaticky uziva spoje vSech
nasobilek, ¢te a sestavuje
tabulky nasobku

e nasobi pamétné dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych
ptipadech

e fesi slovni ulohy na nasobeni,
vztahy n-krat vice

e automatizace vSech spoji nasobilek

eautomatizace déleni v oboru nasobilek

enasobeni deseti

enasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou ¢isel

enasobeni a déleni dvojcifernych cisel
jednocifernym (v oboru nasobilek)

efeseni a vytvareni slovnich uloh na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek; uzivani zavorek;

eslovni ulohy k uziti vztahti n-krat vice, n-krat méné
pouze v oboru probranych nasobilek — mala
nasobilka

e formy prace:

o ve tridé

o pocitatova ucebna
emezipiredmétové vztahy:

o vyuziti ve vychovach — TV, VV, PC
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

eumi oznacit bod, krajni bod
usecky, prusecik dvou piimek

eporovnava velikost tvard,
rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné, méti a
odhaduje délku tsecky, sestroji
usec¢ku dané délky s presnosti na
mm

epievadi jednotky délky s uzitim
ménitele 1000,100,10.

eprovadi odhad délky, vzdalenosti

eumi sestavit jednoduchy
urbanisticky navrh (sportovni
htiste, zastavba....)

ekresleni kiivych a rovnych car

eiseCka, rysovani usecek

e délka usecka, meteni délky usecky

epiimka, rysovani ptfimek

e polopiimka, oznacovani prisecikii riznobézek

evzdjemna poloha dvou pfimek, vyznacovani
polopiimek

emgcfeni UseCek s presnosti na mm

o ctvercova sit, odhad délky usecky

e rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
Ctyfihelnik (formou seznameni s uc¢ivem —
kresleni)

erysovani use¢ky dané délky (cm, mm)

¢ jednotky délky m, km

eprovadéni odhadu délek riznych usecek a
vzdalenosti

e rysovani rovinnych obrazcil ve ¢tvercoveé siti

e formy prace:

O
O
O

prace ve tiidé
v prostoru $koly a jejiho okoli
sportovni hfisté

emetody prace:

o

modelovani staveb tvaru kvadru,
krychle apod. (uzivani krabicek,

stavebnic)

4. ro¢nik

Rozpracované vystupy
V piredmétu

Ucivo

Priarezova témata

Poznamky (mozZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

CISELNY OBOR DO 1 000 000

e porovnava mnozstvi a velikost
(vetsi, mensi, stejny)

eprovadi linedrni uspofadani
(pted, za, mezi)

e pouziva pfirozena Cisla k
modelovani realnych situaci

e vyuziva kvantitativniho
vyjadfeni ¢asti celku (napf.
1/2=0,50=50%)

eiesi a tvoti ulohy, v kterych
aplikuje osvojené aritmetické

e posloupnost ptirozenych ¢isel do 1000000, pocita
po statisicich, desetitisicich, tisicich

e zapis Cisel v desitkové soustave, rozklad Cisla v
desitkové soustave

eporovnavani ¢isel do 1 000 00

e Ciselnd osa, porovnavani ¢isel, vyznacovani
intervalll na ¢iselné ose

e zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

e s¢itani a od¢itani ¢isel v daném oboru — vlastnosti

epamétné s¢itani a od¢itani prirozenych Cisel

evychova demokratického
obcana
e environmentalni vychova

e formy price:

O
O
O

ve tiide
pocitacova uéebna
prostor Skoly a okoli

emetody prace:

O

O O O O O

navazani na predchozi uéivo
aktivni pfedavani poznatka
zvidava mysl chce poznévat
metoda feSeni dil¢ich tkolt
tfidéni karet

vzajemné vyucovani skupin
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CISELNY OBOR DO 1 000 000

operace s pfirozenymi ¢isly

e zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych ¢isel,

evyuziva s porozuménim
jednoduchy tabelovany zaznam
a dovede jej tvorit

vyhledava, sbira a tfidi data

e popisuje jednoduché zavislosti
se kterymi se bézné setkava, Cte
a vytvafi jejich grafické
reprezentace v jednoduchych
piipadech

e vyuziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych cisel

emajicich nejvyse tii ¢islice rizné od nuly — 5200 —
3190.

Nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru

epamétné nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym mimo obor nasobilek

evztahy mezi nasobenim a délenim, pamétné
nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem

e pisemné algoritmy ndsobeni a déleni jedno a
dvojcifernym Cinitelem

episemné déleni jednocifernym délitelem

eodhad a kontrola vysledku

e vlastnosti nasobeni, uzivani zavorek

kazdy je tu ucitelem
uceni v praxi
aktivni sebehodnoceni
pozorovani a zpétna vazba
procvicovani ve dvojicich
pexeso
vytvareni kiizovky
m. podpory a pomoci pii feSeni
problémi
prace s ucebnici
metody sepéti M s béznym Zivotem
(s bézné praxe

o didakticka hra

o prace ve skupinach

o domino
emezipiredmétové vztahy:

o VV,PC,PRVL,

O O O O O O O O

o O

ZLOMKY - CELEK, CAST, ZLOMEK

enazorné vyznacuje 1/2,1/4 celku

efesi jednoduché slovni tlohy na
urceni 1/2,1/3,1/4,1/5,1/10
daného poctu

e sCita zlomky se stejnym
jmenovatelem napt. 1/2+1/2;
1/4+1/4;

ezlomky — seznameni s uéivem

o Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

epolovina, étvrtina, tietina, pétina, desetina +
modelovani zlomka (papirové modely, kostky,
plastelina apod.)

e scitani zlomka se stejnym jmenovatelem v
jednoduchych ptipadech 1/2+1/2, 2/5+2/5.

efeseni jednoduchych slovnich tloh na urceni
1/2,1/3,1/4,1/5,1/10 daného poctu
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

eurci vzajemnou polohu dvou
pfimek

enarysuje kolmici — pomoci
trojuhelniku s ryskou k dané
piimce

enarysuje kruznici s danym
sttedem a polomérem

erysovani kruznice s danym
sttedem a polomérem

eurcovani os soumérnosti na
nazornych obrazcich

eurcovani roviny soumérnosti na
modelech

e poznd soumerny utvar

eurci osu soumernosti
modelovanim, piekladanim
apod.

e nakresli soumérny utvar

e vypocet obvodu rovinného obrazce setenim délek
jeho stran, ptevody jednotek délky

eméteni délek hran téles

elomena ¢ara, rovnobézky, riznobézky, kolmice,
kruznice — seznameni s u¢ivem — vzajemna poloha
dvou pfimek v roving, rovnobézky, riznobézky —
prisecik, kresleni rovnobézek, rysovani riznobézek

ekolmice, kolmost — vyznacovani praseciki —
rysovani kolmice pomoci trojihelniku s ryskou

ekruznice, kruh — rysovani kruznice s danym
sttedem a polomérem

e 0sa soumernosti

erovnoramenny trojuhelnik

erovnostranny trojuhelnik

emetody prace:

o urcovani soumérnosti prekladanim
papiru na nazornych obrazcich —
hvézda, motyl

o urcovani roviny soumérnosti na
modelech krabicky

o soumérné utvary ve ctvercové siti

modelovani soumérnych tvarti
o modelovani na télesech

(@]

5. roénik

Rozpracované vystupy
V piredmétu

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky (mozné formy a metody
prace, mezipiedmétové vztahy,...)

POCETNI OPERACE S PRIROZENYMI CISLY

ebezchybné ¢te a zapisuje
ptirozena ¢isla v fadu do milionu

e zaokrouhluje a porovnava
ptirozena Cisla

e pouziva vSechny pocetni operace
S piirozenymi ¢isly zpaméti a
pisemné

efesi bézné situace z praxe
pomoci ptirozenych Cisel

epracuje s jednoduchymi formami

e dokonalé zvladnuti pocetnich operaci zpaméti
(jednoduché tikoly) a pisemné

e provadéni odhadi a kontroly ptikladi

e zaokrouhlovani Cisel

eporovnavani Cisel

e prace s tabulkou (¢teni a orientace v tabulce,
doplnéni tabulky podle jednoduchého piedpisu)

evychova demokratického
obc¢ana
e environmentalni vychova

eformy a metody prace:

o vyuka bude probihat v lavicich ve
tfideé (ve skupin€ zaku s pfiblizné
stejnou vykonnosti)

o vyuka bude probihat ve skupiné (dva
nebo vice zakl s riznou vykonnosti
— vzajemna pomoc pfi feSeni
problémir)

o vyuka bude probihat ve dvojicich
(zék z lepsi skupiny pomaha pfi praci
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POCETNI OPERACE S PRIROZENYMI CiSLY

znazornéni

evyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komunikativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

o Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

evyhledava, tfidi a sbira data

emodeluje a urci cast celku,
pouziva zapis ve form¢ zlomku

eporovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym zakladem v oboru
kladnych ¢isel

e piecte zapis desetin. Cisla a
vyznaci jej na Ciselné ose

e porozumi vyznamu znaku ,,-,,
pro zapis celého zaporného ¢isla
a vyznaci jej na Ciselné ose

zéku ze slabsi skupiny)
o prace bude feSena doma jako domaci
ukoly
o samostatna prace s priklady
Z pocitacového programu Nova skola
o demonstracni feSeni slozit¢jSich tloh
na tabuli
individualni feSeni ptiklada ze sbirek,
ucebnice a pracovnich sesitl
matematické poctarské chvilky
samostatna prace zakl
didaktické hry — pexeso, domino
soutéze v feseni usudkovych uloh
dalsi metody procvi¢ovani
(housenky, kapsy, véze)
o jednoduché poctarské chvilky na
pamétni pocitani

(@]

o O O O O

e mezipfedmétové vztahy:

o vyuziti pocetnich dovednosti v bézné
praxi

PISEMNE NASOBENI V OBORU PRIROZENYCH CISEL

epouziva algoritmus nasobeni v
oboru piirozenych ¢isel zpaméti
a pisemné

efesi bézné situace z praxe
pomoci nasobeni pfirozenych
Cisel

e diiraz na dokonalé zvladnuti numeriky pisemného
nasobeni dvojcifernych a trojcifernych ¢initelt

eformy a metody prace:

o vyuka bude probihat v lavicich ve
téide ( ve skuping zaku s ptiblizné
stejnou vykonnosti )

o vyuka bude probihat ve skupiné (
dva nebo vice zaki s riznou
vykonnosti — vzajemna pomoc pfi
feSeni problému )

o vyuka bude probihat ve dvojicich
(zak z lepsi skupiny pomaha pfi praci
zéku ze slabsi skupiny)

o prace bude fesena doma jako domaci
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PISEMNE NASOBENI V OBORU PRIROZENYCH CISEL

o ukoly
o samostatna prace s piiklady
Z pocitacového programu Nova skola
o demonstracni feSeni slozit¢jSich tloh
na tabuli
individualni feSeni piikladi ze sbirek,
ucebnice a pracovnich sesitt
matematické poctarské chvilky
samostatna prace zakl
didaktické hry — pexeso, domino
soutéze v feseni usudkovych uloh
dalsi metody procvi¢ovani
(housenky, kapsy, véze)
o jednoduché poctarské chvilky na
pamétni pocitani
e mezipiedmétové vztahy:
o vyroba didaktickych pomiicek
V hodindch pracovnich ¢innosti

o

o o0 0 O O

DELENI DVOJCIFERNYM DELITELEM PISEMNE

¢ d¢li jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

e fesi slovni tlohy s pomoci jednoho
az dvou pocetnich vykoni

e déleni dvojcifernym délitelem pisemné

eformy a metody prace:
o prace s listecky z programu Nova $kola
o didaktické hry — procvi¢ujeme kratce a
casto, stfidame ¢innosti

SLOVNI ULOHY

e fesi bézné situace z praxe
pomoci pfirozenych Cisel

e vypracovava samostatné zadani
jednoduché slovni ulohy

epracuje s ¢iselnou 0sou a
vyuziva ji k feSeni riznych
ukola

e Cteni a sestaveni jednoduché tabulky a diagramu

e diiraz na priklady fesici realné situace

etvorba jednoduchych vlastnich slovnich tloh

epocitani s Casovymi tidaji

e diraz na realnou situaci, odhad ¢asového useku,
dokonalé zvladnuti v orientaci v realném case
(jednotlivé ¢asové useky apod.)

o formy a metody prace:
o vyuka bude probihat v lavicich ve tfidé
(ve skuping zaki s ptiblizné stejnou
vykonnosti
o vyuka bude probihat ve skupiné (dva
nebo vice zakl s riznou vykonnosti —
vzéajemna pomoc pii feSeni problémi)
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SLOVNI ULOHY

eorientace v kalendati o vyuka bude probihat ve dvojicich (zak
e pievody jednotek ¢asu ( minut na hodiny ) z lepsi skupiny pomaha pfi praci zaku
e Gasova piimka ( pouZiti osy k zakresleni ze slabsi skupiny)

jednotlivych historickych obdobi, vyznamnych o prace bude feSena doma jako doméci

udalosti regionu nebo rodiny zaka apod. ) tkoly

o demonstra¢ni feseni slozitéjsich tloh na
tabuli

matematické poctaiské chvilky

samostatna prace zakt

didaktické hry — pexeso, domino

soutéze v feSeni usudkovych uloh

dalsi metody procvicovani (housenky,

kapsy, véze)

o jednoduché poctarské chvilky na
pamétni pocitani

o prace s ¢iselnymi osami riznych typt a

se ¢tvereCky

O O O O O

POCETNI OPERACE S DESETINNYMI CISLY VE ZVOLENEM MODELU

epracuje s desetinnymi Cisly e zavedeni pojmu desetinné cislo, ¢teni, zapis, eformy a metody prace:

V penéznim modelu porovnavani a zaokrouhlovani desetinného ¢isla o vyuka bude probihat v lavicich ve tfidé
e provadi zakladni pocetni operace | Vv oboru do setin ( ve skuping zaka s pfiblizné stejnou

(bez déleni) s desetinnymi ¢isly | eséitani a od¢itani desetinnych ¢isel v oboru setin vykonnosti )

V oboru setin zpaméti a pisemné zpaméti a pisemné o vyuka bude probihat ve skupiné ( dva
efesi bézné situace z praxe enasobeni desetinnych &isel ¢islem 10, 100, 1000 nebo vice zakl s rliznou vykonnosti —

vzajemna pomoc pii feSeni problémd )
o vyuka bude probihat ve dvojicich (zak
z lepsi skupiny pomaha pii praci zaku
ze slabsi skupiny)
o prace bude fesena doma jako domaci

pomoci desetinnych Cisel enasobeni desetinnych ¢isel pfirozenym ¢islem
mensim nez deset

ukoly
o demonstracni feSeni slozitéjsich tloh na
tabuli

o matematické poctarské chvilky
samostatna prace zakt
o didaktické hry — pexeso, domino

@)

-64 -




Zakladni Skola a Matetska $kola Pisafov

Skolni vzdélavaci program

POCETNI OPERACE S DESETINNYMI CISLY VE ZVOLENEM MODELU

o soutéze v feSeni isudkovych tloh
o dalsi metody procvicovani (housenky,
kapsy, véze)
o jednoduché poctarské chvilky na
pamétni pocitani
o prace s Cisel.osami riznych typt a se
ctvereCky
RYSUJEME A CRTAME
e soustavné zdokonaluje sviij e zakladni geometrické Gtvary v roving a jejich popis o formy a metody prace:
graficky projev (bod, ptimka, dvojice piimek a jejich vzajemna o modeluje realné situace pomoci $pejli
enarysuje a znazorni zakladni poloha) o rysuje na rizné druhy papiru
rovinné obrazce ekolmice a jejich prusecik o slozitgjsi ukoly plni ve dvojici ¢i
euziva jednoduché konstrukce e rovnobézky malé skuping
e sestrojuje vzajemnou polohu e piimky prochazejici danymi body o fesi jednoduché geometrické rébusy
dvou piimek v roviné e obdélnik, &tverec a trojuhelnik o samostatna p’réce 22'1’1(13 -
e popisuje rovinné obrazce a zna o s&itd a odgita graficky tsecky o d,emoonstraénl f.eéenl slozitéjsich
jejich zakladni vlastnosti, které eurci délku lomené &ary ikold na tabuli
uziva v jednoduchych
konstrukcich
eurci obvod mnohotihelniku
seCtenim délek jeho stran
eurci délku lomené Cary
TROJUHELNIKY
eumi bezchybné rozlisit e pravouhly trojuhelnik eformy a metody prace:
jednotlivé druhy trojuhelnika e zak pozna a znazorni dal$i typy trojuhelnikti o vyuka bude probihat v lavicich ve
eumi bezchybné rozlisit shodné (rovnoramenny a rovnostranny) tfide ( ve skupin¢ zaku s priblizné
utvary a umi je prakticky ezmé&ii a vypogita obvod trojuhelniku stejnou vykonnosti )
vymodelovat erozlidi podobné a shodné utvary pomoci prisvity &i o vyuka bude probihat ve skupin€ (dva
¢tvereckovaného papiru nebo vice zakl s riznou vykonnosti
evymodeluje soumérné sdruzené utvary - VZéJ’eHlné pomoc pii feSeni
e vymodeluje prakticky osu soumé&rnosti daného problémi) ) o
atvaru o vyuka bude probihat ve dvojicich
(zék z lepsi skupiny pomaha pfi praci
zéku ze slabsi skupiny)
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TROJUHELNIKY

o prace bude feSena doma jako domaci
ukoly

o praktické modelovani osové
soumérnych utvart, hledani os
soumeérnosti na papirovém
modelu

o manipulace s geometrickymi utvary
Vv praxi

CTVEREC A OBDELNIK

eurcuje méienim délky stran

eurcuje obvod a obsah ¢tverce a
obdélniku

epievadi jednotky délky a obsahu

eurcuje obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
epievadi jednotky délky a obsahu

o formy a metody prace:

o demonstra¢ni feSeni slozit¢jSich tloh
na tabuli

o matematické poctaiské chvilky pro
pievody jednotek

o samostatna prace zaka

O manipulace s geometrickymi ttvary
Z praxe ( vidim ve svém okoli — ve
tfidé, pouzivam doma apod. ), prace
S papirem a ntizkami

KVADR A KRYCHLE

erozlisuje jednotliva télesa
Z bézné praxe
erozpozna sit’ kvadru a krychle

¢ 7ak rozezna jednoducha télesa a pojmenuje je
e sestavi sit’ kvadru a krychle — povrch modelu

eformy a metody prace:

o vyuka bude probihat v lavicich ve
tFide

o vyuka bude probihat ve skupiné (dva
nebo vice zakt s riznou vykonnosti
—vzéajemna pomoc pii feSeni
problému)

o vyuka bude probihat ve dvojicich
(zék z lepsi skupiny pomaha pfi praci
zéku ze slabsi skupiny)

o prace bude fesena doma jako DU

O manipulace s télesy bézné praxe
(papirové krabicky od potravin,
rizné kostky ze stavebnic)

O sit z krabicek od potravin (stejna
krabi¢ka — riizné typy siti)
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5.4 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Prvouka je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Vyucuje se v prvnim az tfetim ro¢niku. Je dotovan dvéma hodinami tydné v prvnim a
druhém rocniku a tfemi hodinami tydné ve tfetim ro¢niku. Na prvouku navazuje vyucovaci
predmét Clovék a svét ve Gtvrtém a patém roéniku. Pfedmét se realizuje v kmenové
ucebné, v okoli §koly a v ptirod¢.

Predmét vymezuje vzdélavaci obsah, ktery se tyka clovéka, rodiny, spole¢nosti,
vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich pfibuznych témat. Pfredmét rozviji
poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zadkG ziskané ve vychové v rodiné a
v piedskolnim vzdélavani. Zaci si utvaii prvotni uceleny obraz svéta pozorovanim
nazornych pomducek, pfirody a ¢innosti lidi, hranim roli ¢i modelovych situaci.

Obsah vyuc. predmétu je ve vSech ro¢nicich ¢lenén do péti tematickych celki.

Jsou to:

» Misto, kde Zijeme

» Lidé kolem nas

» Lidé a cas

» Rozmanitost ptirody

> Clovék a jeho zdravi.
Obsah uciva se spiralove rozsifuje.

V ptedmétu jsou vyuzivany, kromé béZznych metod, i metody prace zaméfené na
samostatnou praci zakt, na praci ve skupindch, na Ccinnostni charakter uceni, na
jednoduché kratkodobé projekty.

Vychovné vzdélavaci postupy, které smeruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni
» Vyhledava a tfidi informace a vyuziva je v procesu uceni
» Experimentuje a pozoruje, ziskané informace porovnd a vyvozuje
Z nich zavéry (s pomoci pedagoga)
» Poznéava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni
Kompetence k Feseni problému
» Vnima jednoduché problémové situace ve Skole i mimo ni
» Vyhleda jednoduché informace vhodné k feSeni problému, nenecha se
odradit ptipadnym neuspéchem
» Samostatné¢ fe$i velmi jednoduché problémy (nebo pod dohledem
pedagoga)
Kompetence komunikativni
» Jednoduse formuluje a vyjadiuje své myslenky v Gistnim projevu
» Nasloucha promluvam druhych, vhodné na né reaguje
» Uziva informacni a komunika¢ni prostiedky (encyklopedie, vyukové
programy na CD-R)
Kompetence socidalni a persondlni
» Spolupracuje ve skupiné
» Podili se s pedagogy na vytvaieni pravidel v tymu
» Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
» 'V piipadé potieby pozada o pomoc
» Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ ve tride
Kompetence obcanské
» Rozhoduje se vV jednoduché dané situaci, podle svych moznosti
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poskytne uc¢innou pomoc
» Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole, respektuje skolni fad a
umluvu tidy
Kompetence pracovni
» Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky (vychdzka do
piirody apod.)
Kompetence digitaini
» smyslupln¢ zafazovat dostupné digitalni technologie pii pozorovani a
poznavani okolniho svéta
» vyuzivat vhodné digitalni aplikace a jednoduchad data jako podporu
vzdélavani a nazorného uceni
» seznamovat zaky se zakladnimi pravidly bezpecného a ohleduplného
pouzivani digitalnich zafizeni
» rozvijet u zakt schopnost vyuzivat digitalni technologie jako pomucku
k uceni, nikoli jako cil sdm o sobé
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1. - 3. roénik

Rozpracované vystupy v
predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

MISTO, KDE ZIJEME

1. roénik

eumi spravn¢ pfechazet na
prechodu pro chodce

eorientuje se v prostorach skoly
(Satny, tida, skolni druzina,
$kolni jidelna, télocvic¢na)

e trefi na autobusovou zastavku

o zvlada bezpeény prichod a
odchod ze skoly

epozna statni vlajku CR, seznami
se se statnimi symboly,
armadou CR

2. ro¢nik

®zna a pouziva bezpecnou cestu
do a ze skoly

erespektuje dopravni znacky
vyskytujici se v okoli skoly

e vi, jak se chovat na ptechodu pro
chodce (i svételny)

eorientuje se v prostorach skoly
(ucebny 1. stupné, feditelna,
sekretariat, Skolni knihovna)

e pozna statni vlajku a hymnu

3. ro¢nik

sorientuje se v ¢lenéni domu,
bytu

ezné a napiSe svou plnou adresu
a telefonni Cislo

eseznami se s rizikovymi misty a
situacemi

eDomov

@)
@)

(@]
(@]
e Skola
(@]
(@]
o

misto, kde bydlim

bydlisté, adresa, telefon; dim — jeho
oznaceni, ¢lenéni, byt

okoli bydlisté, nejblizsi ulice, parky,
namesti, vyznamné budovy, mista pro hry,
nejblizsi stanice hromadné dopravy, posta,
zdravotni zafizeni, obchod

popis domova a jeho okoli

dulezita telefonni ¢isla — 150, 155, 158

vstup do skoly

nové vztahy

uceni — zakladni ¢innosti ve Skole,
pomiucky, vhodné obleceni

prostory s$koly a jeji funkce

Skolni fad, jak je skola organizovana —
rozvrh hodin, pfestavky, volné dny,
prazdniny, stravovani, stravovani, pohyb

Vv prostorach skoly

bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly, ¢innost
chodce v silni¢nim provozu

poznavani prostord skoly, orientace ve Skole
a v nejblizs§im okoli

mistni krajina

nazev obce, poloha obce v krajing, sméry do
sousednich obci

oznaceni obce, centrum, vyznacné
orienta¢ni body v obci

minulost a sou¢asnost obce

e environmentalni vychova —
jednani lidi ve vztahu
k Zivotnimu prostredi

evychova demokratického
obdgana — vlast

emysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — CR
stat Evropy

emedialni vychova — kultura,
zpracovani informaci z tisku,
televize apod.

e multikulturni vychova — nase
vlast

eFormy prace:
o prace ve tiid¢
o vychazka do vesnice
o knihovna mistni
o okoli bydliste
e Metody prace:
o exkurze
vychazka do okoli skoly
pozorovani okoli §koly
Skolni vylet
beseda
samostatnd prace ve dvojicich
samostatnd prace ve skupinach
vyhledavani informaci na internetu
beseda s vyznamnymi lidmi
prace s plankem
prace s mapou (seznameni)
o kiizovky a dopliovacky
o Mezipiredmétové vztahy:
o Cesky jazyk — Cteni zajimavych textt
o tykajicich se tématu, komunikace
s lidmi, popis
o télesna vychova — turistika
o vytvarna vychova — barvy, tematické
prace — krasa krajiny

O 0 0O OO O O O OO0
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e chrani svoje osobni udaje pred
cizimi lidmi

eovlada zakladni pravidla
silni¢niho provozu z pohledu
chodce a dodrzuje je

eroz¢leni dopravni znacky do
zakladnich skupin

e zna dulezita telefonni ¢isla (150,
155, 158)

s orientuje se v misté svého
bydlisté a okoli skoly

e vytvori jednoduchy orientaéni
planek obce

e orientuje se v siti obchodi
Vv obci, zvlada komunikaci
S prodavacem

e pozna rozdily mezi méstskym a
vesnickym prostfedim

epojmenuje hlavni svétové strany
a ur¢i je pomoci nékterych
ptirodnich ukazt

e rozlisi krajinu podle vyskové
Clenitosti

epopise jednoduse pifirodni a
lidmi vytvofené objekty v mistni
krajiné

o zna nazev kraje, do kterého patii
jeho bydlisté

epozna na vlastivédné mapé CR a
vyjmenuje sousedni staty CR

e rozlisi nekteré statni symboly
(znak, vlajka, hymna), vi, jak se
chovat v situacich spojenych
S jejich pouzivanim

MIiSTO, KDE ZIJEME

o symboly obce
o vyznamné osoby a jejich funkce v obci
o vyznamné mista v obci
o Zzivotni prostiedi v obci
o zékladni orientace v obci, poznavani

vyznamnych mist
o vytvafeni jednoduchych orientacnich

nacrtkti obce

o dopravni znacky

¢ Okolni krajina

o krajina v obci, typ krajiny — rovina,
pahorkatina, hory

o povrch Krajiny — tvainost krajiny, vodni
toky a plochy, rostlinna kryt, zivocichové
V mistni krajiné

o osidleni, doprava, primyslové stavby,
vyuziti pudy

o vliv krajiny na zivot lidi

o orientace ve volné krajiné podle pfirodnich
ukazl

o svetové strany — zakladni

o urovani svétovych stran podle ptirodnich
ukazl

o pozorovani a popis mistni krajiny

e NasSe vlast

o pojem domov, krajina

o CR —vlast — hlavni mésto, statni symboly,
prezident

o sousedni staty - cizina
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LIDE KOLEM NAS

1. ro¢nik

o Zna ¢leny své rodiny (rodice,
zékonné zastupce, sourozence)

® Vhodné se chova ke spoluzakiim
a respektuje zakladni pravidla
chovani (pozadani, omluva,
podékovani, pozdrav)

o Vytvaii a respektuje pravidla
ttidni umluvy

2. roénik

o Zna ¢leny rodiny a nejblizsi
ptibuzné (rodice, prarodice,
teta, stryc, bratranec, sestienice)

®Zna svoji roli v roding,
vykonava bézné domaci prace

e Respektuje pravidla t¥idni
umluvy

3. ro¢nik

¢ Pojmenuje zakladni povinnosti
a prava ¢lend rodiny

¢ Vhodné se chova k jednotlivym
¢leniim rodiny

e Rozlisi zakladni i Sirsi
ptibuzenské vztahy

e Pojmenuje a pfiblizi profesi
svych rodi¢u ¢i zakonnych
zastupct, odvodi vyznam a
potiebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

o Chrani vysledky své prace (i
jinych), zhodnoti na piikladech
praci dobrou a Spatnou

e RozliSuje jednoduché ¢innosti
lidi (prace, uceni, hra, cestovani,

)

eRodina

o Ptibuzenské vztahy v rodiné

o Vztahy mezi ¢leny rodiny, zivot rodiny

o Role ¢lent rodiny, prava a povinnosti ¢lent
rodiny, péce o vybaveni bytu, domaci
zvifata a rostliny

o Vyznamné udalosti v rodiné —
narozeninového Clena, setkani, oslavy

o Problémy v roding

e Souziti lidi

o Clové&k — tvor spoletensky, potieba
vzajemné pomoci, dorozuméni, poznavani
jinych

o Vzajemné seznamovani lidi — blizkych,
znamych, cizich

o Lidé riznych ras a narodnosti

o Mezilidska komunikace

e Chovani lidi

o Zakladni spolecenska pravidla chovani mezi
lidmi — ve $kole, doma, na vefejnosti
(negativni projevy chovani)

o Procvicovani zakladu spolecenského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve Skole i mimo $kolu

o Priklady feseni konfliktnich situaci mezi
lidmi (ve tfid€) dohodou, nenasilnym
zptisobem

e Pravo a spravedlnost

o Na ptikladech uvést (rozlisit) zakladni prava
lidi (déti)

o Rozpoznat, na koho se obratit v ptipad¢, ze
nékdo ohrozuje nebo porusuje tato prava

eKultura

o Nekteré kulturni a sportovni instituce
v obci, druhy &innosti, které nabizeji

o Navstéva kulturnich akci

o Multikulturni vychova - lidské
vztahy, konflikty a predsudky,
domov a cizinci a jejich souziti,
principy slusného chovani

e Mysleni v evropskych
souvislostech - respekt
k narodnimu dédictvi, souZiti
lidi z riznych zemi

* Osobnostni a socialni vychova
— sebepoznani a sebeovladani

e Vychova demokratického

obcana — lidska prava a svobody

(detska)

eFormy prace:
o Prace ve tridé
o Kino
o divadlo
e Metody prace:
o Beseda
Situaéni hry
Dramatizace
Prace s fotografiemi rodiny
Skupinové vyucovani
Skupinové projekty
Projekty jednotliveu
Pozorovani
Modelové situace
Sledovani sama sebe
Dotaznik
o Umluva tfidy
e Mezipredmétové vztahy:
o Cesky jazyk — komunikace,
vypravéni
o Vytvarna vychova — pranicka
K riznym udalostem
o Pracovni vyucovani — vyrobky jako
darky

O 0 0O 0O OO OO0 OO0
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LIDE KOLEM NAS

¢ Vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, usiluje o dobré
vztahy ve tiidé

e Projevuje toleranci k ptirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych
lidi (pfednostem i nedostatkiim)

e Zikladni globalni problémy

o

Priklady, jak se 1lidé mohou v pribéhu svého

zivota dostat do svizelné zivotni situace
(povoden, valka, pozar, zemétieseni) a pro¢
potiebuji pomoci

LIDE A CAS

1.ro¢nik

e Pozna, pojmenuje a sefadi rocni
obdobi, dny v tydnu

¢ Orientuje se v ¢ase — ,,bylo, je,
bude*

¢ Zna datum svého narozeni

2. roénik

e Pojmenuje a pozna Casti dne,

hodiny, minuty, zméfi cas

o Vysvétli pravidelné stiidani

¢innosti lidi”

® Zna terminy rok, rocni obdobi,

mesic (i setadi), orientuje se

V pojmech vcera, dnes, zitra

e Zna vyznamné svatky — Vanoce,

Novy rok; tradice

o Srovna ¢asové udaje podle délky

trvani

o Sestavi kalendar (mésice a ro¢ni

obdobi), vyhleda datum

v kalendati

3. roénik

e Porovna a prakticky vyuziva

zakladni ¢asové udaje (hodiny,

minuty, sekundy), ur¢i ¢as podle

hodin

e Pouziva kalendar, ur¢i mésice,

tydny, dny

eOrientace v ¢ase a ¢asovy Fad

@)

Den, ¢asti dne — ¢innosti v prubéhu dne, dny
volna, svatky — Vanoce, Velikonoce, a jiné
Cas podle hodin, poznavani a praktické
vyuzivani zakladnich ¢asovych jednotek
(hodina, minuta, sekunda)

Kalendare — rok, ro¢ni obdobi, mésice,
tydny, dny

Data narozeni ¢lend rodiny (kamarada)
Zékladni orientace v Case — rozliSeni mezi
déjem v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e Soucasnost a minulost v na§em Zivoté

@)

o

Predméty ze své domacnosti pfipominajici
vzdaleng;jsi udalosti nebo Zivot starSich
¢lenti rodiny, ke kterym mutize mit rodina
citovy vztah

Pribeéh lidského zivota

eRegionalni pamatky

@)
@)

Historické pamatky v okoli Skoly a bydlisté
Vyznamné osobnosti $koly a mista bydlisté

e Baje, myty, povésti

@)

Povésti, které se tykaji okoli skoly a
bydliste

o Medialni vychova — prace
s textem a informacemi

e Formy prace:
o Prace ve tfideé
o Okoli Skoly — pamatky
e Metody prace:
o Pozorovani ¢asovych tseki
o Prace s hodinami
o Zkoumani starych dokumentti a
kronik, fotografii
Prace s encyklopediemi
Beseda
Prace ve skupinach
Srovnavani (v€era, dnes, zitra)
Cteni (povésti)
o Kiizovky a doplnovacky
o Mezipredmétové vztahy:
o Cesky jazyk — ¢teni
o Télesna vychova — turistika
o Matematika — ptevody zékladnich
jednotek ¢asu

O O O O O
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LIDE A CAS

e Orientuje se v Case, rozliSuje
mezi d&jem v minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

e Interpretuje nékteré povesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije
e Pojmenuje kulturni a historické
pamatky spjaté s mistem,v némz
Zije

¢ Pojmenuje predméty ze své
domaécnosti, které pfipominaji
vzdalengjsi udalosti ze zivota
rodiny

ROZMANITOST

PRIRODY

1. ro¢nik

o Rozlisi domaci a volné zijici
zvifata

e Pozoruje zmény v ptirode

® Zna nazvy nejznameéjsich rostlin
z okoli Skoly

2. roénik

e Pozoruje zivot zivocichi

Vv ro¢nich obdobich, popise znamé
zivoCichy ze svého okoli (domaci
i voln¢ zijici) — zakladni stavba
téla

¢ Pfitadi domaci zvirata do
spravné ,rodiny*

¢ Popise stavbu téla znamé
rostliny

e Rozlisi druhy ovoce a zeleniny

Neziva piiroda
e Latky a jejich vlastnosti

@)

O
O

ttidéni latek — pfirodniny, suroviny, lidské
vytvory, odpady

zakladni rozdil mezi zivou a nezivou
ptirodou

vlastnosti latek — zakladni

zakladni veli¢iny — zékladni jednotky,
mefidla

eVoda a vzduch

o

O
O
O

voda- vyskyt, vlastnosti, formy

kolobéh vody v prirodé

Cistota vody

vzduch — vlastnosti , proudéni, jeho vyznam
pro Zivot

e environmentalni vychova-
pozitivni vztah k ptirod¢ a
ochran¢ zivot. prostiedi

e medialni vychova — ziskavani
informaci

e Formy prace:
prace ve tiide¢
¢innosti v pfirodé
knihovna

e Metody prace:
vychazka
pozorovani pfirodnin
skupinové vyucovani
prace ve dvojicich
prakticka ukazka
pokus
instruktaz
prace s encyklopediemi
prace s pocitaem
syntéza a analyza informaci
beseda
péstitelsky pokus
porovnavani
diskuse
aktivni pozorovani a zpétna vazba
setkani s odborniky
samostatnd prace — zapis pocasi
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ROZMANITOST PRIRODY

¢ Pfitadi pojmy pokojova rostlina,

zemedélska plodina, ovocny

strom, zelenina

3. roénik

eprovadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spoleéné a rozdilné
vlastnosti

eurci a roztiidi nékteré ptirodniny
podle napadnych znakd, odlisi
ptirodninu od lidského vytvoru

o zm¢ii zékladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a
pfistroju

epopise zakladni vlastnosti a
vyznam vody, vzduchu pro zivot
na Zemi

e popise jednoduse kolobéh vody
Vv pfirodé

eseznami se s prvotnimi poznatky
0 Zemi a vesmiru

uvede piiklady vyskytu organismt

ve znamém prostiedi ( les, louka,

rybnik, zahrada, pole apod.) a uréi

jejich typické znaky

ema povédomi o vyznamu
zivotniho prostiedi pro ¢lovéka

e pozoruje, popiSe a porovna
viditelné jevy v pfirodé
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

o znecisténi vzduchu
o teplo, svétlo, hoteni
eVoda a vzduch
o voda- vyskyt, vlastnosti, formy
o kolobéh vody v ptirodé
o (distota vody
o vzduch — vlastnosti , proudéni, jeho vyznam
pro zivot
o znecisténi vzduchu
o teplo, svétlo, hofeni
eVesmir a Zemé
o vesmir a slune¢ni soustava (prvotni
poznatky)
O vyznam Slunce pro Zivé organismy, zdroj
tepla a svétla pro Zivot a zdravi
Ziva pFiroda
e Rostliny a houby
o znaky zivota, zZivotni potieby a projevy,
pribéh zivota rostlin a hub, podstatné
rozdily ve vyzivé
o znamé a snadno dostupné druhy rostlin a

hub
o stavba téla u nékterych nejznaméjsich druha
rostlin a hub

o vyznam rostlin pro ¢lovéka — okrasné,

uzitkové, chranéné, jedovaté
o Zivotichové

o znaky zivota, zivotni potieby a projevy,
prubéh a zplsob Zivota zivodicht, zplisob
vyzivy zivocichil

o stavba téla vybranych zivo¢ichi a funkce
jednotlivych casti téla

o zakladni skupiny zivocichtl, znalost
zastupcu jednotlivych skupin a jejich
poznévani

aktivni ochrana zivotniho prostredi —
sbet a tfidéni odpadu

Den Zemé

kiizovky a doplnovacky

o Mezipiredmétové vztahy:

o ¢esky jazyk — popis, ¢teni informaci,
pozvanka ( Den Zem¢)

o vytvarna vychova — ztvarnéni
ptirodnin

o hudebni vychova — pisné o rostlinach
a zivocisich

O télesna vychova — cviceni v pfirodg,
turistika
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ROZMANITOST PRIRODY

o vyznam zivoCichil v pfirodé a pro ¢lovéka
o zivo€ichové ve volné ptirodé
o Zzivo¢ichové chované s lidmi
o vztah ¢lovéka ke zvifatim
Rozmanitost pfirody a jeji ochrana
e Rozmanitost nasi pfirody
o vyznam ovzdusi, vody, rostlinstva a
zivoCisstva na Zemi
o zmeny pocasi v prub&éhu roku
eRovnovaha v piirodé
o prirodni spoleCenstva — vzajemné vztahy
mezi organismy
o ptirodni spolecenstva — les, louka, zahrada,
pole, voda, okoli lidskych ptibytka
e Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody
o odpovédnost lidi, prospésné a skodlivé
zasahy ¢loveéka do prirody
oochrana piirody a zivotniho prosttedi —
vyznam lesa
o ochrana zivotniho prostedi v obci
o likvidace odpadt - tFidéni
e Praktické ¢innosti
o cviceni a pozorovani v pfirod¢, exkurze
o pozorovani a popis piirodnin
o péstovani rostlin, péce o rostliny ve tfidé
o sledovani pocasi — kalendar ptirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. ro¢nik

epojmenuje zakladni casti téla

erozlisi zakladni hygienické
potieby

2.ro¢nik

eurcuje jednotlivé ¢asti téla, které

e Lidské télo
o spolecné a odlisné znaky, potieby a projevy
¢loveéka a jinych zivocichtl
o Stavba lidského téla, funkce nékterych
organi, organové soustavy
o lidské smysly — zrak, chut’, hmat, sluch, ¢ich

® 0sobnostni a socialni vychova-
sebepoznani a sebeovladani,
odlisnosti lidi, spravna
organizace Casu

e multikulturni vychova- ¢lovek a
télesné odlisnosti riznych ras,

e Formy prace:
o prace ve tiide¢
o okoli skoly
e Metody prace:
o pozorovani modelu , obrazku i
skute¢nosti
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

jsou vidét na obrazku nebo ve

skute¢nosti

e zna lidské smysly

eorientuje se v zakladnich
lidskych pottebach (hygienické
navyky)

3.ro¢nik

euplatiiuje zakladni
hygienické,rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
spojené se zdravim

eorientuje se ve zménach lidského
téla v prubéhu lidského zivota

edodrzuje zasady bezpeéného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své i jinych

echova se obezietné pti setkani
S neznamymi jedinci,odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna

euplatiiuje zakladni pravidla
ucastnikd silni¢niho provozu

e pojmenuje ¢asti lidského téla,
nekteré organy, zna jejich
zakladni funkci

ereaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
situacich

e rozezna nebezpedi rizného
charakteru, uplatiuje zakladni
pravidla bezpec. chovani
ucastnika silni¢niho provozu

eovlada zplisoby komunikace
S operatory tisinovych linek

O zmény lidského téla v prubehu zivota
e Péce o zdravi
o zdravi a nemoc — bézné nemoci a jejich
obvyklé pfiznaky, ochrana proti
nemocem,ockovani
chovani nemocného doma a u lékare
zakladni pravidla pfi uzivani 1éka
zdravy denni rezim
zakladni navyky osobni hygieny, péce o
zevnéjsek
ochrana proti slune¢nimu zatreni
o drobna poranéni, prvni pomoc, pfivolani
pomoci dospélého
e Vyziva a zdravi
o denni stravovaci a pitny rezim
o vliv stravy na zdravi, rozmanitost zdravi,
rodinny sttl a stravovani
e Zaklady sexudlni vychovy
o rodina ve svété zvifat a lidska rodina
o vznik a vyvoj jedince — poceti a narozeni
ditéte
o mame se radi — kamaradstvi, pratelstvi,
laska, zptisoby vyjadieni lasky a
naklonnosti v rodiné
o ochrana pted stykem s cizi krvi (Grazy,
injekéni stiikacky, aj.)
e Navykové latky a zdravi
o koufeni, alkohol, drogy a jiné Skodliviny
o chemické prostfedky uzivané v domacnosti
a prace s nimi
o pocitace a jejich nebezpeci
o odmitani navykovych latek — dar od ciziho
¢loveka
¢ Osobni bezpeci
o bezpecné chovani v rizném prostiedi — sdm

O O O O

@)

o lidské ptedsudky, rasismus

e environmentalni vychova- ¢lovék a
ptiroda

popis podle obrazku a skute¢nosti
prace s encyklopediemi
anketa a jeji vyhodnoceni
situacni hry
argument a protiargument
prace s modelem
skupinova a tymova prace
kfizovky a dopliovacky
O préace s ucebnici a pracovnim sesitem
e Mezipredmétové vztahy:

o télesna vychova — zdravotni télesna
vychova, vhodné obleceni a
sportovni prostiedi, télesna zdatnost,
télovychovné chvilky

o hudebni vychova — dychani pti

zpévu, hudebné pohybové hry

O 0O O O O O O O
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

doma, sam na ulici

o bezpecné chovani pii riznych ¢innostech

o nhebezpeci zneuziti mladsich a slabsich
(sikanovani, tyrani, zastraSovani)

brutalita ve filmech a kreslenych seridlech

o nebezpecnad mista v okoli bydlisté a skoly

e Situace hromadného ohroZeni

o mimotadné udalosti — ptirodni katastrofy
(povoden, pozar, zemétieseni), valka,
ekologicka katastrofa (znecisténi ovzdusi a
vody chemickymi latkami)

o reakce na pokyny pracovnikt skoly
(evakuace skoly)
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5.5 Clovék a svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Piedmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vyucuje se ve 4. a 5.
rocniku Do pfedmétu je integrovano ucivo Vlastivédy a Prirodovédy. Navazuje svym
vzdélavacim obsahem na predmét Prvouka, ktery je vyu¢ovan v 1. — 3. ro¢niku. Predmét je
dotovan 3 hodinami tydn¢ v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych ucebnach,
v ptirod¢ v okoli Skoly. Soucasti jsou exkurze, vlastivédnd putovani (vylety), odborna
vyuka na dopravnim htisti v Zabiehu.

Pfedmét rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti zakt ziskané v predmétu
Prvouka . Pfi osvojovani poznatkid a dovednosti se Zaci uci vyjadiovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Diilezité je propojeni
S realnym zivotem a s praktickymi zkuSenostmi zakd.

Obsah je Clenén do 5 tematickych okruht :

¢ Misto, kde Zijeme
Dtraz je kladen ve 4. ro¢niku na poznavani CR a regionu, v 5. ro¢niku na poznavani
Evropy. DileZitou soucésti je dopravni vychova.

¢ Lidé kolem nas
Zaci se zde seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi a celé spolecnosti (globalni problémy).

¢ Lidé a cas
Zde se zéci uci orientovat v d¢jich a Case. Podstatou je vyvolat u zakli zajem o minulost a
kulturni bohatstvi regionu i celé zemég.

¢ Rozmanitost prirody
Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy. Poznavaji rozmanitost Zivé a neZivé
prirody ve 4. ro¢niku v nasi vlasti, v 5. ro¢niku v rliznych castech svéta (podnebnych
pasech).Duraz je kladen na samostatné ziskavani informaci z riiznych zdrojt a na praktické
poznavani okolni krajiny.
¢ Clovék a jeho zdravi
Tento okruh je zafazen do 5. roéniku. Zaci ziskavaji zakladni pouceni o zdravi, o svém
téle, vyvoji, potfebach .
Vychovné vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
» vyhledava a tfidi informace na zékladé¢ jejich pochopeni
> operuje sobecné uzivanymi pojmy V osvojovanych tématickych
okruzich
» vytvaii si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy
» pozoruje a experimentuje, ziskané¢ vysledky porovnava, pokousi se
vyvozovat zavery
» ma pozitivni vztah kuceni, posoudi vlastni pokrok (za pomoci
pedagoga a spoluzak)
Kompetence k FeSeni problému
» vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni
» rozpozna a pochopi jednoduchy problém a naplanuje jednoduché
feSeni, vyuziva k tomu vlastniho tsudku
» vyhledéd jednoduché informace vhodné k feSeni problému, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem
» samostatné fesi jednoduché problémy (napf. formou projektu, pokusu
apod.)
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Kompetence komunikativni
» formuje a vyjadiuje své myslenky, vyjadiuje se souvisle v jednoduchém
ustnim projevu
» mnasloucha promluvam druhych, vhodné na né reaguje, zapojuje se do
diskuse
» vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky (encyklopedie, internet)
» rozumi jednoduchym typiim textl a zdznami, obrazovych materidlt
Z osvojovaného okruhu
Kompetence socidlni a persondlni
spolupracuje ve skupin€, podili se spolu s pedagogy na utvaieni
pravidel v tymu
podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, pomuze spoluzakovi
prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tiidy
snazi se efektivné spolupracovat s druhymi pfii feseni ukolu

Y

YV V

Kompetence obcéanské
» rozhoduje se podle dané situace, poskytne podle svych moznosti pomoc
» ocenuje nase kulturni i historické dédictvi
» je si védom svych prav a povinnosti ve Skole (Skolni ad, umluva tfidy)
» cCasteCn¢ chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy
Kompetence pracovni
» adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky (vychazka do
ptirody, exkurze, apod.)

Kompetence digitdalni

nabizet aplikace vhodné pii uceni a pfi prezentaci vlastni prace

vést zaky k vyhledavani a zpracovavani informaci

nabizet zakim moznost vyuziti digitalnich technologii pfi vyuce, pfi
prezentaci vlastni prace

seznamovat 7aky s novymi technologiemi vhodnymi pro praktické
vyuziti

upozornovat Zaky na situace ohrozujici bezpecnost zatizeni 1 dat

vést zadky k etickému chovani pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi

YVV YV VVV
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4. roCnik

Rozpracované vystupy v
predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

MISTO, KDE ZIJEME

eurci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu

ev3ima si déni v nejbliz§im
spolecenském a piirodnim
prostredi, dokaze poukazat na
zmény a nékteré problémy a
prispét ke zlepSeni prostiedi své
obce

epracuje s porozuménim s pojmy
rodina, domov, $kola, obec,
mistni oblast, region, kraj, stat

epouziva zakladni pravidla
silni¢niho provozu v roli chodce
i cyklisty a cestujiciho
v hromadnych dopravnich
prostredcich a fidi se jimi

eurci svétove strany v pfirode,
orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpec¢ného pohybu
a pobytu v piirodé

evyhleda jednoduché tidaje o
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky

e pozoruje a rozpozna rozdilnosti
mezi nécrty, plany a zadkladnimi
typy map obecné zemépisnych a
tematickych

o vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury

eDomov

o

eSkola
(@]

e Obec
(@]

riznymi zpasoby vyjadfit, co pro néj
znamena domov

vztah ke zndmym lidem a vécem

ochrana osobnich udaju pied cizimi lidmi
(nesdéluje adresu, telefon domtt)
navrhuje zptisoby vedouci ke zlepSeni
prostiedi domova a nejblizsiho okoli

zakladni pravidla silni¢niho provozu
z pohledu cyklisty

upevnéni znalosti z 1. obdobi

¢ Okolni krajina

o

o

@)

urcovani hlavnich svétovych stran (buzola,
kompas, jevy Vv ptirodg)

orientacni body a linie

poznavani okoli — turistika

ochrana zivotniho prostfedi — ptisobeni lidi
na krajinu a ziv.prostredi

zvlastnosti mistni oblasti a pfislusnost

k vétsim uzemnim celkiim (historicka zemé,
kraj)

zajimava a pamatna mista

doprava a cestovni ruch

rostlinstvo a zivoCisstvo v mistni oblasti

eenvironmentalni vychova —
narodni parky, ptirodni
rezervace, jednani lidi ve
vztahu K Zivotnimu prostiedi

evychova demokratického
obdgana — vlast

emysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — CR
stat Evropy, sousedni staty,
EU...

emedialni vychova — kultura ,
zpracovavat informace
z tisku, televize atd.

e multikulturni vychova — nase
vlast, tradice a vyznamné dny,
etnické skupiny, sousedni staty

e formy prace:
prace ve trideé
ve Skolni knihovné
Vv pocitacové ucebné
prace v piirodé
vylet
exkurze
vychazka

o dopravni hiisté
emetody prace:

o beseda
pozorovani
samostatnd prace
projekty jednotlivci i ve skupinach a
dvojicich
prakticka ukazka — pokus
prace s mapou a atlasem
slepa mapa
uceni v praxi
diagnosticky prizkum
prace s encyklopediemi a internetem
ktizovky a dopliovacky
hry na procvi¢ovani orientace na
mapé
praktické ¢innosti pii zlepSovani
prostredi tiidy
o jizda na kole
o pracovni sesity a listy

O O O O O O O O o O O O O O O O O O

@)
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MISTO, KDE ZIJEME

erozlisuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

ezna vyznamné dny CR

o zprostiedkuje ostatnim
zku$enosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest po CR

eRegiony CR

o

o

@)
@)

e Nasge vlast

@)
@)

O O O O O

e Mapy obecné zemépisné a tematické

O O O O

@)

zemgpisna poloha, rozloha, ¢lenitost
povrchu (hory, pohofi, vodstvo) a pfirodni
poméry (podnebi, pocasi, zdroje surovin,
pramysl a zemédélstvi) CR — obecné pro
celou CR

Praha — zemé&pisna poloha, historicky
vyznam

nejvétsi a nejznamg;jsi sidla CR

kraje CR (orienta¢ng)

statni symboly nasi vlasti

fizeni spole¢nosti (prezident, vlada,
parlament, senat)

volby

statni zfizeni

vlast a vlastenectvi, narod

CR soucast EU

tradice a vyznamné dny

ruzné druhy pland a map, jejich métitko
obsah a grafika map, vysvétlivky mapy
¢teni z planu a turistické mapy

orientace planu a mapy vzhledem ke
svétovym stranadm

orientace Vv terénu a pohyb v piehledném
terénu

zemepisna exkurze

emezipiredmétové vztahy:

o ¢esky jazyk — ¢teni, mluvnice — psani
velkych pismen, atd.

o matematika — jednotky délky a jejich
prevody, méteni délky

o hudebni vychova — lidové pisné
ruznych regiont, hymna

O vytvarna vychova
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LIDE KOLEM NAS

evyjadii na zéklad¢ vlastni
zkuSenosti vztahy mezi lidmi,

eRodina
o S§irsi okruh ptibuzenskych vztaht v roding,

e multikulturni vychova — lidské
vztahy, konflikty a predsudky,

e formy prace:
o prace ve tiid¢

vyvodi pravidla pro souziti ve mezigenera¢ni vztahy domov a cizinci a jejich souZiti, o kino
Skole mezi chlapci a divkami, o funkce rodiny, rozdéleni roli v rodiné, principy slusného chovani o divadlo
v roding, v obci a dodrzuje je rodinné prostiedi emysleni v evropskych emetody prace:
erozlisuje zakladni rozdily mezi o zivot rodiny (zakladni mezilidské vztahy souvislostech — respekt o beseda
lidmi, obhaji a odiivodni své V roding) k narodnimu dédictvi,souziti o situacni hry
nazory, pfipusti sviij omyl a o préce fyzicka a duSevni lidi z riznych zemi o dramatizace
dohodne se na spole¢ném e Souziti lidi e 0sobnostni a socialni vychova o prace s fotografiemi rodiny
postupu fFeseni o zasady opatrnosti, vstficnosti, slu$nosti a — sebepoznani a sebeovladani o skupinové vyucovani
e10zpozna ve svém okoli chovani ohleduplnosti ve styku s lidmi evychova demokratického o pozorovani
a jednani, ktera se uz tolerovat o lidska setkani (poznavani druhych lidi, obcana — lidska prava a o modelové situace
nemohou a ktera porusuji piirozené a socialni rozdily mezi lidmi) svobody (détskd) o sledovani sama sebe
zékladni lidska prava o pomoc nemocnym, socidlné slabym o dotaznik
(solidarita) o umluva tfidy
¢ Chovani lidi e mezipfedmétové vztahy:
o principy demokracie —seznameni o &esky jazyk — komunikace, vypravéni
o dodrzovani pravidel slu§ného chovani , o, v s
(uvédomele) o \if(yt:/an}a Vycl}ova — pranicka
. ruznym udalostem
*Privoa sprz}veq1130§t , s grien o pracovni vyuéovani — vyrobky jako
o uplatiovani zakladnich prav ditéte (Sikana, dirky
zastraSovani, zneuzivani a jak na né
upozornit)
o linka divéry
o prava a povinnosti zaki skoly
LIDE A CAS

epracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych tdaji
k pochopeni vztahti mezi déji a
mezi jevy

evyuziva knihoven, muzei jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti

eOrientace v ¢ase a ¢asovy iad
o starnuti lidi a véci
O (generace
o meéfeni a odhadovani ¢asového useku, ¢as
jako fyzikalni veli¢ina
o historie jako ¢asovy sled udalosti
o kalendar, letopocet, stoleti, tisicileti
e Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

emultikulturni vychova —tradice
a vyznamné dny, vlast a nas
plvod, etnické skupiny
v minulosti na nasem tizemi
emedialni vychova —prace
s textem a informacemi
emysleni v evropskych

e formy price:

o préace ve tiidé

O Mmuzeum

o kulturni a historickad pamatka

o $kolni vlastivédné putovani - CR
emetody prace:

o beseda s osobnostmi

o pozorovani, vybér informaci z textu
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LIDE A CAS

erozeznd soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a souc¢asnosti nasi
vlasti

esrovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace
predkid na nasem uzemi
Vv hlavnich dé¢jinnych obdobich
Vv ramci uciva 4.ro¢niku

e objasni historické diivody pro
zatazeni statnich svatki a
vyznamnych dnii

@)
@)

pribéh lidského Zivota od novorozence ke
Skolakovi a k dospélosti

promeény zpusobu Zivota,bydleni,pfedmétt
denni potieby

historicky ¢as — seznameni

historicka mapa — seznameni

eBije, myty, poveésti

o

@)

@)

historické prameny a zptisoby poznavani
minulosti

povésti a baje jako prostiedek probuzeni
zajmu o d&jiny naroda (orientace k naSemu
regionu)

doklady minulosti — povésti, lidové zvyky a
tradice

e Vyznamné udalosti nasich déjin

@)
@)
@)

@)

zivot v pravéku

Samova tiSe

Velka Morava ( Cyril a Metodg¢;,
kiestanstvi)

Cesky stat za Pfemyslovcii (sv.
Vaclav,Pfemysl Otakar II., Anezka,
vymieni Pfemyslovci)

Lucemburkové — Karel 1V., zivot ve
sttedoveku, Jan Hus, husitské valky — Jan
Zizka

Jifi z Podébrad

Habsburkové na ¢eském triné — Rudolf 1.,
stavebni slohy — romansky, goticky,
renesance (seznamenti)

souvislostech — Evropa a my v
minulosti

prace s knihami a starymi dokumenty
prace s encyklopediemi
dramatizace

syntéza a analyza informaci
prace ve skupinach

prace ve dvojicich

diskuse — v¢era a dnes
kfizovky a dopliovacky
peExeso

prace s Casovou osou

prace s historickou mapou
navstéva muzea

o vlastivédné putovani

emezipiredmétové vztahy:

o Cesky jazyk — dramatizace textu,
osnova,vybér dulezitych informaci a
jejich zapis, Cetba baji a povésti od
ruznych autorti

o vytvarna vychova — stavebni slohy ,
oblékani, kultura

o matematika — ¢iselna osa

O OO0 OO OOOOoOO0oOOoOOo
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ROZMANITOST PRIRODY

eobjevuje a zjist'uje propojenost
prvku Zivé a nezivé piirody,
princip rovnovahy ptirody

e rozpozna souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti clovek

¢ zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach regionu
CR a charakterizuje je

o zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

enachazi shody a rozdily
V pfizpusobeni organismt
prostiedi ( v nasi oblasti)

e porovna zékladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech

e prakticky tfidi organismy do
znamych skupin

e zalozi jednoduchy pokus,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
svého pozorovani

o zméii zakladni fyzikalni veli¢iny
pomoci jednoduchych pfistroji a
nastroju

e dokaze prispét ke zlepSeni
zivotniho prostiedi obce a jejiho
okoli

NeZiva pfiroda
e Latky a jejich vlastnosti
o zmény latek a jejich skupenstvi
o tridéni latek
o porovnavani latek a méteni velicin (teplota,
¢as, hmotnost, délka, objem)
o praktické vyuzivani zakladnich jednotek
eVoda a vzduch
o skupenstvi vody V ptirodg, jejich zakladni
vlastnosti
o kolobéh vody v pfirodé a jeho vliv na zivot
V ptirodé
o vzduch — vlastnosti, sloZeni, vyznam pro
zivot
o znedisténi vody a vzduchu
e Nerosty a horniny
o hospodarsky dilezité horniny a nerosty
o obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje
o zvétravani a eroze
o vznik a vyznam piidy, ochrana pidy
Ziva piiroda
e Rostliny a houby
o znaky zivota
o rozmanitost rostlin a hub
o stavba téla, zptisob Zivota, zivotni
podminky, pfizptisobovani se zivotnimu
prostiedi
o zakladni rozdily — dfeviny, byliny a houby
o rostliny chranéné a okrasné, jedovaté,
hospodaisky vyznamné
o rostliny v riznych ptirodnich
spolecenstvech
o rostliny typické pro nas region
o vztah ¢loveka a piirody

e environmentalni vychova —
pozitivni vztah k ptirodé¢ a
ochrané zivotniho prostiedi,

emedialni vychova — ziskavani
informaci

vyuZzivat poznatky z u¢iva atd.

e formy prace:
prace ve tridé
¢innosti v ptirodé
informacni centrum
knihovna
ucebna biologie
o kotek ptirody
emetody prace:
o vychazka
pozorovani prirodnin
skupinové vyucovani
prace ve dvojicich
prakticka ukazka
pokus s pfirodninami
instruktaz
prace s encyklopediemi
prace s pocitacem
syntéza a analyza informaci
beseda
péstitelsky pokus
vzajemné uceni
porovnavani
diskuse
aktivni pozorovani a zpétna vazba
setkani s odborniky
samostatna prace — zapis pocasi
aktivni ochrana zivotniho prosttedi —
sbét a tfidéni odpadu
Den Zemé
ktizovky a dopliovacky
pozorovani pfirodnin na kazeté¢ VHS
sledovani tisku
aktivni ochrana pfirody
tfidéni informaci a grafy

O 0 0O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0 O O O O O

O O O O O O
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ROZMANITOST PRIRODY

e Zivotichové
o stavba téla vybranych zivocicht
o prabéh a zpusob zivota
o jednoduchy potravni fetézec
o zékladni skupiny zivocicht — savci, ptaci,
ryby plazi, obojzivelnici, hmyz
zivocichové v riznych ptirodnich
spolecenstvech
o vyznam zivoCichil pro ¢lovéka — lovna
zver, hospodarska zvitata
o typicti zivocichové regionu
Rozmanitost piirody a jeji ochrana
e Rozmanitost prirody — Zivotni podminky
o rozmanitost piirodnich podminek nasi
oblasti, popiipadé CR
o vyznam ovzdusi, vodstva a pud — vliv na
rostliny a zivo€ichy
o vliv podnebi a pocasi, informace o pocasi (
v ramci CR)
eRovnovaha v piirodé
o vzajemné vztahy mezi organismy
o piirodni spoleéenstva CR ( nasi oblasti)
o prirodni rovnovaha , pfi¢iny jeji porusovani
( sktdci a plevele, ¢lovek)
¢ Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody

O

o -ochrana Zivotniho prostiedi v obci a
regionu

o likvidace odpadu — tfidéni odpadu

o -ochrana rostlin a zivo¢ichti

o chranéné krajinné oblasti a izemi a jejich
vyznam( region)

o zivelné pohromy a Zivelné katastrofy (
povoden, vichfice, ohenl), rizika v pfirodé

emezipfedmétové vztahy:

o cesky jazyk — popis, ¢teni informaci,
pozvanka ( Den Zem¢), osnova,

o vytvarna vychova — ztvarnéni
ptirodnin

o hudebni vychova — pisné o rostlinach
a zivocisich

o télesna vychova — cviéeni v pfirod¢,
turistika

o matematika — pocitani se zakladnimi
jednotkami, prevody jednotek,
geometrie — méfeni, slovni tlohy
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5. ro¢nik

Rozpracované vystupy v
predmétu

Uc¢ivo Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

MISTO, KDE ZIJEME

eurci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu

epouziva s porozuménim pojmy
obec, mistni oblast, region, kraj,
stat, svétadil, Zemé

e zvlada zakladni pravidla
silni¢niho provozu v roli i
cyklisty a fidi se jimi

eurci svétove strany v piirode i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpe¢ného pohybu a pobytu
Vv piirodé

eRegiony CR
o opakovani uciva 4. ro¢niku - zemépisna
poloha, rozloha, ¢lenitost povrchu (hory,
pohofi, vodstvo) a pfirodni poméry
(podnebi, pocasi, zdroje surovin, primysl a
zemédélstvi) CR — obecné pro celou CR
o Praha — zemépisna poloha, historicky
vyznam
o kraje CR —Olomoucky kraj — podrobng,
ostatni kraje podle zajmt zaka
e NaSe vlast
o opakovani uciva 4.ro¢niku (statni symboly
nasi vlasti,
o CR sougast EU

e environmentalni vychova —
narodni parky, ptirodni
rezervace, jednani lidi ve
vztahu K Zivotnimu prostiedi u
nas a v okolni Evropé

evychova demokratického
obc¢ana — vlast

emysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — CR
stat Evropy, sousedni staty,
EU, jazykové a kulturni
rozdilnosti

emedialni vychova — kultura ,
zpracovavat informace z tisku

e formy prace:
prace ve trideé
ve Skolni knihovné
Vv pocitacové ucebné
prace v piirodé
vylet
exkurze

o vychazka
emetody prace:

o beseda

o pozorovani

o samostatnd prace

O O O O O O

evyhledava jednoduché udaje o televize atd.
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky a Evropy a polokouli
MISTO, KDE ZIJEME

o zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti , zazitky a zajim.
z vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a pfirodu v nasi
vlasti i jinych zemi

e Mapy obecné zemépisné a tematické
o svétadily na mapé,
o polokoule, pély, rovnik, poledniky,
o podnebné pasy
e Zemépis Evropy a svéta
o zékladni orientace na mapé Evropy a svéta
kontinenty, oceany
Evropa a jeji hranice
poloostrovy, ostrovy, niziny a hory,vodstvo
podnebi a pocasi Evropy
rostlinstvo a zivoéisstvo

e multikulturni vychova — nase
vlast, tradice a vyznamné dny,
etnické skupiny, sousedni staty
a staty Evropy, souziti lidi
odlisného piivodu a kultury,
kulturni poklady svéta

(Evropy)

O O O O O

prace s mapou a atlasem
slepa mapa
uceni v praxi
diagnosticky prizkum
prace s encyklopediemi a internetem
ktizovky a dopliovacky
hry na procvicovani orientace na
mapé

o pracovni sesity a listy
emezipiredmétové vztahy:

O Cesky jazyk — Cteni, mluvnice — psani

O O O O O O O
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MISTO, KDE ZIJEME

o evropské staty a jejich hlavni mésta o velkych pismen zemépisnych nazvi,

o sousedni staty CR — Némecko, Rakousko, atd.

Slovensko a Polsko - podrobngéji o matematika — jednotky délky a jejich

o Evropska unie pievody, méfeni délky, km?

o prace s atlasem o hudebni vychova — lidové pisné
ruznych regiontl, hymna, typické
pisné statti Evropy

o vytvarna vychova
LIDE KOLEM NAS
evyjadii na zaklad¢ vlastni ¢ Rodina e multikulturni vychova — o formy prace:

zkuSenosti vztahy mezi lidmi,
vyvozuje pravidla pro souziti ve
$kole mezi chlapci a divkami,
v roding, v obci

erozlisi zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pti
konkrétnich ¢innostech své
nazory, pripusti sviij omyl,
dohodne se na spole¢ném
postupu a feSeni se spoluzaky

e rozpoznd ve svém okoli chovani
a jednani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

epracuje s porozuménim s pojmy
vlastenectvi, demokracie,mir,
tolerance, lidska prava

epoukaze v nejbliz§im
spolecenském a piirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZznosti
zlepSeni zivotniho prostfedi obce

e orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi

e pouziva penize V béZznych

o upevnéni uciva 4. ro¢niku
e Souziti lidi

@)
@)

@)
@)

upevnéni uciva 4. roéniku

vzajemna komunikace, mezilidské vztahy —
obchod, firmy ...

zajmové spolky, politické strany, cirkve

pomoc nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny ,.evropsky dim*

e Chovani lidi

O
O

@)

principy demokracie

dodrzovani pravidel slusného chovani
(uvédomele)

vlastnosti lidi

e Pravo a spravedInost

o

O O O O

uplatiovani zakladnich prav ditéte (Sikana,
zastraSovani, zneuzivani a jak na né
upozornit)

linka daveéry

zakladni lidska prava

prava a povinnosti zakd skoly

protipravni jednani, pravni ochrana obcanti
a majetku, soukromé vlastnictvi,vetejné a
osobni, hmotny a nehmotny majetek,penize

e Kultura

@)
@)

-podoby a projevy kultury — porovnani
kulturni instituce

lidské vztahy, vztahy mezi
kulturami — konflikty a
predsudky, domov a cizinci a
jejich souziti, principy slusného
chovéni,

e kulturni odlisnosti riznych
etnik (i v rdmci uéiva o
Evropé), vzajemné
obohacovani kultur

emysleni v evropskych
souvislostech — respekt
k narodnimu dédictvi,souziti
lidi z riznych zemi

e osobnostni a socialni vychova
— sebepoznani a sebeovladani,
mezilidské vztahy a lidska
setkani, podobnost a odli$nost
lidi

evychova demokratického
obcana — lidska prava a
svobody, demokratické feSeni
konfliktu, principy souziti
S minoritami

emedialni vychova — ziskavani
poznatkt

O
O
O

prace ve tiide¢

V pocitacové ucebné

kulturni zafizeni, divadlo, kino,
sportovni stadion

emetody prace:

o

O 0O 00O OO OO O0OO0OO0oOOo

o

beseda

pozorovani

prace ve dvojicich
skupinové vyu€ovani
dramatizace

situaéni hry

hledani informaci
argumentace

anketa

dotaznik

diskuse

prizkum

navstéva divadla, koncertu
navstév sportovniho utkani

e mezipredmétové vztahy:

O

Cesky jazyk — komunikace, literatura
jinych statti, narodnostnich mensin

O vytvarna vychova
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LIDE KOLEM NAS

situacich
e  orientuje se v zakl.
formach vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize,

o

ezikladni globalni problémy

@)
@)
@)

masova kultura a subkultura

vyznamné socialni problémy

problémy konzumni spole¢nosti

problémy lidské nesnasenlivosti — rozpoznat
je a vyjadrit na né sviij nazor

globalni problémy Zivotniho prostiedi

LIDE A C

AS

epracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych tdajt
k pochopeni vztaht mezi dé&ji a
mezi jevy (v rdmci uciva 5.
ro¢nik

e zdiivodni zakladni vyznam
chranénych ¢&asti ptirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek, archiv,
knihoven a sbirek muzei a
galerii pro pochopeni minulosti a
vyuziva nejriznéjsich informace
z dostupnych zdroju

erozezna soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a souc¢asnosti nasi
vlasti

esrovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptisob Zivota a prace
predkl na nasem Gzemi
Vv hlavnich déjinnych obdobich

e vysvétli historické dtivody pro
zafazeni statnich svatkt a
vyznamnych dnt

eorientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi
obce ( nejblizsiho okoli)
S vyuzitim regionalnich specifik

eOrientace v ¢ase a ¢asovy Fad

@)

e Regionalni pamatky

@)

e Baje, myty, povésti

o

@)

e Vyznamné udalosti nasich déjin

o

@)
@)
O

@)

upeviovani uciva z 4. ro¢niku

stavebni pamatky v naSem regionu — péce o
né, instituce, které se zabyvaji pééi o né

historické prameny a zpuisoby poznavani
minulosti

povésti a baje jako prostiedek probuzeni
zajmu o d&jiny naroda (orientace k nasemu
regionu)

doklady minulosti — povésti, lidové zvyky a
tradice

vyznamné historické osobnosti regionu

U¢ivo navazuje na 4. ro¢nik

opakovani od pravéku po Josef 1.
Osviceni— robota, Marie Terezie, Josef 1.
Obrozeni — ¢esti buditelé a umélci , narodni
muzeum

vynalezy méni svét (parni stroj, konka,
vyznamni ¢esti vynalezci)

Narodni divadlo a kulturni rozvoj ¢eského
naroda

prvni svétova valka

vznik Ceskoslovenska — T.G.Masaryk, Zivot
za 1.republiky

okupace Ceskoslovenska a druha svétova

e multikulturni vychova —tradice
a vyznamné dny, vlast a nas
puvod, etnické skupiny
v minulosti na nasem tizemi

emedialni vychova — prace
s textem a informacemi

emysleni v evropskych
souvislostech — Evropa a my
v minulosti a v sougasnosti

o formy prace:

o prace ve tiid¢

O Mmuzeum

o kulturni a historicka pamatka

o 8kolni vlastivédné putovani - CR
emetody prace:

beseda s osobnostmi
pozorovani, vybér informaci z textu
prace s knihami a starymi dokumenty
prace s kronikou obce
prace s encyklopediemi
dramatizace
syntéza a analyza informaci
prace ve skupinach
prace ve dvojicich
diskuse — v¢era a dnes
kiizovky a doplnovacky
pexeso
prace s ¢asovou osou
prace s historickou mapou
navstéva muzea
vlastivédné putovani

o Cetba historického textu
emezipiredmétové vztahy:

o Cesky jazyk — dramatizace textu,
osnova,vybér dulezitych informaci a
jejich zapis, Cetba baji a povésti od

O O O OO O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0
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LIDE A CAS

¢ zné nekteré¢ vyznamné udalosti
Z nasi historie

valka

o Ceskoslovenska republika po vélce

o navrat k demokracii — 17. listopad 1989,
vznik Ceské republiky

o Ceska republika dnes — (Evropska unie)

ruznych autorti, ¢etba historickych texti

o vytvarna vychova — stav.slohy, oblék.
kultura, pfedméty denni potieby

o hudebni vychova — historické pisné,
narodni pisné

o matematika — ¢iselna osa

o pracovni ¢innosti — pracovni techniky
Vv riznych obdobich a dnes
(modernizace)

ROZMANITOST

PRIRODY

eobjevuje a zjist'uje propojenost
prvki Zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy piirody

enachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti cloveéka

e zkouma a charakterizuje
zékladni spolecenstva
vybranych lokalit na Zemi

o zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

e nachazi shody a rozdily
V pfizptisobeni organismi
prostiedi v nasi oblasti, ale
Vv republice ( orientaéné i
v zemich Evropy na zakladé
zkuSenosti zakl)

eporovna zékladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech

e prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

e zalozi jednoduchy pokus,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
svého pozorovani

e zhodnoti nékteré konkrétni

Neziva piiroda
e Latky a jejich vlastnosti, voda, vzduch, nerosty a
horniny
o energie a jeji vyznam pro ¢lovéka
o formy a druhy energie
o obnovitelné a neobnovitelné zdroje
o hospodarsky vyznamné horniny a nerosty —
jejich zpracovani (vyroba skla, papiru,
plastt)
eVesmir a Zemé
o postaveni Zeme ve vesmiru
slunec¢ni soustava
vznik Zemé
sttidani ro¢nich obdobi
stiidani dne a noci
vyznam Slunce pro Zivot na Zemi
o zemska pfitazlivost, magnetismus
Ziva pFiroda
e Rostliny a houby
o opakovani zakladnich znalosti — stavba téla,
podminky zivota, vyznam pro ¢lovéka
o rostliny v riiznych podnebnych pasech
o tiidéni rostlin — zakladni
e Zivotichové
o opakovani zakladnich znalosti — stavba téla,
zpisob zivota,zivotni podminky,vyznam

O O O O O

e environmentalni vychova —
pozitivni vztah k pfirodé a
ochrané zivotniho prostiedi,

vyuzivat poznatky z u¢iva atd.

emedialni vychova — ziskavani
informaci

o formy prace:
o prace ve tfide¢
o <¢innosti v prirodé
o knihovna
o koutek piirody
emetody prace:
o vychazka
pozorovani pfirodnin
skupinové vyu€ovani
prace ve dvojicich
prakticka ukazka
pokus s pfirodninami
instruktaz
prace s encyklopediemi
prace s pocitacem
syntéza a analyza informaci
beseda
péstitelsky pokus
vzajemné uceni
diskuse
aktivni pozorovani a zpétna vazba
setkani s odborniky
samostatna prace — zapis pocasi
aktivni ochrana Zivotniho prostredi —
sbéf a tfidéni odpadu
Den Zemé

O 000 O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOoOOoOOoOOoOOo

O
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ROZMANITOST PRIRODY

¢innosti ¢loveka v pfirode a
rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi cloveka
podporovat nebo poskozovat
(obec a jeji okoli)
evysvétli na zaklade
elementarnich poznatki o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim ¢asu a stiidanim
ro¢nich obdobi, dne a noci

e charakterizuje zakladni skupiny
organismi, uvede typické
zéstupce

e za prispéni dospélych tfidi odpad

e stru¢né charakterizuje specifické
ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti,

o pro ¢lovéka
o zivo€ichové v riznych podnebnych pasech
o zakladni tfidéni zivo€ichli
Rozmanitost piirody a jeji ochrana
¢ Rozmanitost piirody — Zivotni podminky
o rozmanitost podminek Zivota na Zemi
o vyznam ovzdusi, vodstva a pud
o podnebné podminky — podnebné pasy
o podnebné pasy a jejich typické rostliny a
zivocichové
o prizptsobivost rostlin a zivo¢ichti
eRovnovaha v piirodé
o vzajemné vztahy mezi organismy
o prirodni spolecenstva riznych podnebnych
pasu; rizika v pfirodé
e Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody
o odpovédnost lidi

ktizovky a dopliovacky
pozorovani pfirodnin na kazeté VHS
sledovani tisku
tfidéni informaci a grafy
o péce o domaciho Zivocicha
emezipiredmétové vztahy:
o ¢esky jazyk — popis, ¢teni informaci,
pozvanka ( Den Zem¢), osnova,
Vybér z textu
o vytvarna vychova — ztvarnéni
ptirodnin
o hudebni vychova — pisné o rostlinach
a zivocisich
o télesna vychova — cviCeni v pfirod¢,
turistika
o matematika — jednotky ¢asu a délky,
slovni ulohy

O O O O

v modelové situaci prokaze o ochrana a tvorba zivotniho prostredi
schopnost se ¢inné chranit o ochrana rostlin a Zivo¢ichi
o likvidace odpadu
o zivelné pohromy a ekologické katastrofy
o chranéné krajinné oblasti v nasem okoli
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
evyuziva znalosti lidského téla e Lidské télo eosobnostni a socialni vychova | eformy prace:

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav

e10zIisi jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pted a po jeho narozeni

eucelné organizuje sviij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek

euplatiiuje tcelné zpisoby
chovani v modelovych situacich
simulujicich udalosti v situacich
ohrozujicich zdravi

o zivotni potieby a projevy
o stavba lidského téla
o organové soustavy — zakladni stavba a jejich
funkce
o smyslova ustroji — zakladni stavba a funkce
o pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
o vyvoj jedince pfed a po narozeni
e Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni
vychovy
o biologické a psychické zmeény v dospivani
o rodina a partnerstvi

— sebepoznani a sebeovladani,
odlignosti lidi, pozitivni
mysleni, spravna organizace
casu

e multikulturni vychova — ¢lovek
a télesné odlisnosti riznych ras,
lidské piedsudky, rasismus

e environmentalni vychova —
¢lovek a priroda

o prace ve tfidé

o navstéva zdravotniho stfediska

o okoli skoly
emetody prace:

o pozorovani modelu , obrazku i
skutecnosti
popis podle obrazku a skute¢nosti
prace s encyklopediemi
beseda s 1ékafem (sestrou)
anketa a jeji vyhodnoceni
situaéni hry

O O O O O
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
epiedvede v modelovych o eticka stranka sexuality- nevhodné a o prace s modelem
situacich osvojené jednoduché vulgérni vyrazy, nevhodné projevy o skupinova a tymova prace
zptsoby odmitani navykovych o reprodukéni zdravi — pfenosné nemoci o ktizovky a dopliovacky
latek pohlavnim stykem, HIV/AIDS — a cesty o préce s uebnici a pracovnim sesitem
euplatiiuje zakladni dovednosti a Jeho prenosu o projekt
navyky, které souvisi s rozvojem o planované rodi¢ovstvi o praktické ¢innosti (napf. 1. pomoc)
zdravi a jeho preventivni ePéce o zdravi, zdrava vyZziva emezipfedmétové vztahy:
ochranou o péce o zdravi v rodiné o télesna vychova — zdravotni télesna
e o3etii drobna preventivni o preventivni a 1ékai'ska péce, nékteré cesty vychova, vhodné obleceni a
poranéni a zajisti 1ékatskou ptrenosu infekénich nemoci sportovni prostiedi, télesna zdatnost,
pomoc o osobni a intimni hygiena télovychovné chvilky
euplatiiuje ohleduplné chovani o hygiena odivani o hudebni vychova — dychani pti
k druhému pohlavi o duSevni hygiena zpévu, hudebné pohybové hry
eorientuje se v bezpe¢nych o ochrana proti slune¢nimu zafeni o vytvarna vychova — plakat — reklama
zpiisobech sexualniho chovani o denni rezim, aktivni pohyb, otuzovani, na propagaci zdravé vyzivy atd.
mezi chlapci a dévéaty v daném relaxace O cesky jazyk — popis pracovni ¢innosti
veéku o reklamni vlivy — pravdivost a nepravdivost — jednoduchy recept
e rozpozna zivot ohrozujici r9k|3m¥ o
Zranéni o drobné urazy a jejich osetteni

o poskytnuti zakladni péce pii nemoci
V roding

o pfivolani 1. pomoci

o spravné drzeni téla, noSeni bfemen

o hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych
aktivitach

o vliv stravovani na zdravi

o vyziva a civilizacni nemoci (obezita..)

o zdravy jidelni¢ek

eNavykové latky a zdravi

o navykové latky a jejich zdravotni rizika
(koufeni, alkohol, drogy a jiné skodliviny)

o zdravotni rizika spojend s hracimi automaty
a pocitaci jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

o chemické latky pouzivané v domacnosti —
jejich zdravotni rizika

evnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

¢ Osobni bezpeci
o bezpecné chovani v rizikovém prostredi
o bezpeéné chovani v silniénim provozu v roli
chodce i cyklisty
o krizové situace — Sikanovani, tyrani,
sexualni zneuzivani)
o brutalita a jiné formy nasili v médiich
o sluzby odborné pomoci — linky divéry a
bezpeci, krizova centra, pomoc vychovného
poradce, ucitele, policie
e Situace hromadného ohroZeni
o mimotadné udalosti — ptirodni katastrofy
(povoden, pozar, zemétieseni), valka,
ekologicka katastrofa (zne¢isténi ovzdusi a
vody chemickymi latkami)
o reakce na pokyny pracovnikt skoly
(evakuace skoly)
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5.6 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Vyucovaci predmét je svou podstatou zamétfen na rozvoj praktickych dovednosti,
souvisejicich s vyuzivanim modernich informacnich technologii v praktickém zivote. Ma
¢asovou dotaci 1 hodinu tydné ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha v uc¢ebné s pocitaci.
Dtraz je kladen na zvladnuti jednoduchych postupt pfi vyuzivani sluzeb informacnich
technologii, jako je prace s textem, tabulkami, obrazky a pii ziskavani informaci.

Zaci budou rozvijet dovednosti na zakladnd ukazky, instruktdZe a navodu nebo
formou samostatné prace. Pfedmét bude smérovat k tomu, aby zaci byli schopni vytvaret
rizné druhy souborti a dale je vyuzivat pro svoji osobni nebo studijni potfebu. Vse bude
realizovano predevSim samostatnou praci zaku, feSenim problémi. Veskeré prace a ukoly
povedou Kk pochopeni nutnosti pracovat s informacemi jako béznou soucasti Zivota
moderniho ¢lovéka.

Piedmét bude sméfovat k tomu, aby u¢ivo Zaky zaujalo a stalo jim za nauéeni. Nasim
cilem je dosahnout, aby zak vsSechny své dovednosti a védomosti dokézal pouzit
v kazdodennim zivoté€ i v neoCekavanych situacich mimo skolu.

Vychovné a vzdeélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni

vyhledéavani a tfidéni informaci

zpracovani, porovnavani vysledku a jejich posuzovani

projevovani ochoty vénovat se dalSimu studiu (kladnd motivace,

riznorody zplisob prace)

pozitivnimu vztahu kuceni (sebehodnoceni, ziskdvani novych

informaci)

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a

modelovani pfirodnich i socidlnich jevi a procest

» poznani ulohy informaci a informacnich Ccinnosti a k vyuzivani

modernich informac¢nich a komunikac¢nich technologii
Kompetence k Feseni problému
» vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, pfemysleni o jejich
pfic¢inach, promysleni zplsobi feSeni problému (pozorovani okolniho
svéta, feSeni problémil ve skupinach)
» vyhledavani informaci kfeSeni problému, formulace cild pfi
rozhodovani o feSeni problému, objevovani rGznych variant feSeni,
ocenovani nepfiznivych disledkd, vyhodnoceni nejlepsi varianty,
formulace rozhodnuti
obhajoba vlastniho nebo tymového rozhodnuti
schopnosti formulovat sviij pozadavek
porovnavani informaci a poznatki z vétSiho mnoZstvi alternativnich
informacnich zdroj, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledavanych informaci
Kompetence komunikativni
» formulovani a vyjadfovani své mysSlenky v logickém sledu,
k vystiznému vyjadfovani v pisemném i Gstnim projevu

» ucinnému zapojovani se do diskuze, k obhajovani svého nazoru a
vhodné argumentaci (z4k zaku ucitelem, nadané déti pfipravuji ukoly
ostatnim)

» vyuzivani informacnich prostfedkti pro kvalitni komunikaci s okolnim

Y V. VYVYV

YV V
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svétem

» porozuméni riznym typim textl a zaznamu a jinych informacnich a
komunikaénich prostfedkii a jejich tvofivému vyuziti pfi osobnim
rozvoji a aktivnim zapojeni do spole¢enského déni

» tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkd pfi
prezentaci vysledkl své prace

Kompetence socidlni a persondlni

» c¢inné spolupraci ve skuping, pozitivnimu ovliviiovani kvality spole¢né
prace ( skupinova prace — pfijeti novych roli, zodpovédnost za praci pro
skupinu)

» ohleduplnosti a ucté pii jednani s druhymi lidmi — K upeviovani
dobrych mezilidskych vztahli (pomoc nadanych zakti mén¢ nadanych
zaktim)

» respektovani riznych hledisek (pozorn¢ vyslechne nazor jiného — Cerpa
pouceni z toho, co si ostatni déti o ném mysli a fikaji)

» podpofe sebedliveéry a samostatnosti zaka (posileni sebediveéry zaka)

Kompetence obcanské

» védomi prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

» motivaci a chuti fesit ekologické a environmentalni problémy

» respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

» zaujeti odpovédného a etického pfistupu k nevhodnym obsahiim
vyskytujicim se na internetu ¢i jinych médiich

Kompetence pracovni
» plnéni povinnosti a pfistupu k vysledkim pracovnich ¢innosti nejen
z hlediska kvality, ale i spolecenskych hodnot (zodpovédny piistup
k zadanym tkoltim, dbat na Giplné dokonéeni prace, zpracovavani udaju
ze soucasného puisobeni §koly — informace pro vetejnost)
» nabizeni dostate¢ného mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte,
jeho zajmové Cinnosti a spoleCnosti
» Setrné praci s vypocetni technikou
Kompetence digitalni

» vytvafet prilezitosti k vyuzivani digitalnich technologii jako prostiedku
k usnadnéni prace, zefektivnéni postupli a zkvalitnéni vysledkii prace
zaki
rozvijet schopnost zakti ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat,
spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah
ucit zéky vyuzivat digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu
podporovat zédky v tvorbé a upravé digitdlniho obsahu odpovidajiciho
jejich véku a schopnostem
vést zéky k ziskdvani odpovédného piistupu k nevhodnym obsahim
vyskytujicim se na internetu

YV V VYV V¥V
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4. roCnik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

e sdéli informaci obrazkem

epiedd informaci zakédovanou
pomoci textu ¢i Cisel

e zakoduje/zasifruje a
dekoduje/desifruje text

e zakoduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci mrizky

obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i
navazujicich iseéek

e piktogramy, emoji, kod, pfenos na dalku, Sifra

e pixel, rastr, rozliSeni

etvary, skladani obrazce

e formy prace:

o upocitace
emetody prace:

o vyklad

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e zapne robota, otestuje jeho
chovani

esestavi program pro robota, aby
dosel k cili

epomoci kodid ovlada robota

e sestavi funkéni postup fesici
jednoduchou ulohu

eupravi program pro ptibuznou
ulohu — vyuziva opakovani
ptikazl

e piecte postup pro robota a
rozhodne, do jakého cile dorazi

e piecte postup pro robota a
rozhodne o jeho startovni pozici

e sestavuje ruzné postupy ke
stejnému cili

e pomoci programu ovlada robota

epouziva opakovani, udalosti ke

e robotické pomiicky — zakladni ovladani
o Cteni a zakreslovani kodu pro robota
e ovladani robota pomoci kodu

evytvareni algoritmt

efeseni jednoduchych uloh pro robota
e hledani optimalni cesty, hledani riznych feseni

eovladani robota
e opakovani ptikazl

ekontrola feseni, nalezeni chyby, oprava programu

e formy prace:
o upocitace
emetody prace:
o vyklad
o prakticka prace s robotickou
pomiickou
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¢ 07ivi robota, otestuje jeho
chovani

enajde chybu v programu a opravi
ji

DIGITALNI TECHNOLOGIE

enajde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

e pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu slouzi

®pro svou praci pouziva
doporucené aplikace, nastroje,
prostiedi

eulozi svoji praci do souboru,
otevie soubor

e cdituje digitalni text, vytvori
obrazek

epichraje zvuk ¢i video

epouziva krok zpét, zoom

efesi kol pouzitim schranky

e propoji digitalni zatizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

e pii praci s grafikou a textem
pfistupuje k datim i na
vzdalenych poéitacich a spousti
online aplikace

euvede rizné piiklady vyuziti
digitalnich technologii v
zameéstnani rodicl

edodrzuje pravidla a pokyny pfi
praci s digitalnim zafizenim

epamatuje si a chrani své heslo,
prihlasi se ke svému uctu a
odhlasi se z n¢j

e prace se soubory

e digitalni zafizeni

e zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

eovladani mysi

e pouzivani ovladact

eovladani aplikaci

epsani slov na klavesnici, editace textu

ekresleni Car, vybarvovani, kresleni bitmapovych
obrazkt

eukladani prace do souboru, otevirani souboru

epichravani zvuku

e propojeni technologii, internet, sdileni dat, cloud

e vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

e llozisté, mazani dat, kos

epravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim

euzivatelské jméno a heslo, osobni udaje

e technické problémy a pfistupy k jejich feSeni
(hlaseni dialogovych oken)

eergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

e formy prace:

o upocitace
emetody prace:

o vyklad
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eV textu rozpozna osobni udaje +
bezpecny internet

e rozpozna zvlastni chovani
pocitace a ptipadné piivola
pomoc dospélého
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5. ro¢nik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

epracuje s texty, obrazky a
tabulkami v ucebnich
materialech

epomoci grafu znazorni vztahy
mezi objekty

epomoci obrazku znazorni jev

epomoci obrazkovych modelt
fesi zadané problémy

e data, druhy dat, kritéria kontroly dat

e graf, vizualizace dat v grafu

ehledani cesty

eschémata

emodely, obrazkové modely, schémata

e formy prace:

o upocitace
emetody prace:

o vyklad

ALGORITMIZACE A P

ROGRAMOVANI

e piecte zapis programu a vysvetli
jeho jednotlivé kroky

eupravi program pro obdobny
problém

erozhodne, jestli a jak lze zapsany
program nebo postup
zjednodusit

e cilené vyuziva ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot ptikazi

oV blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

o v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

eV blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a
reakei postav

e vytvoii a pouzije novy blok

e programovani ve vybranych prostfedich

esestaveni a Cteni programu

epiikazy a jejich spojovani, opakovani ptikazi,
podminky

epohyb a razitkovani, kombinace procedur

enahodné hodnoty

e - programovani ve zvolen¢ aplikaci, ¢teni programi

evlastni bloky a jejich vytvareni

e pevny pocet opakovani

e zména vlastnosti postavy pomoci piikazt, ovladani
pohybu postav, nasobné postavy a soub&ézné reakce,
vysilani zprav mezi postavami

e animace, stiidani obrazka

e modifikace programu

e programovaci projekt

e ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

ehledani a oprava chyb

e formy prace:
o upocitace
emetody prace:
o vyklad
o prakticka prace s robotickou
pomiickou
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e vytvari, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

e rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat

erozpoznd, jestli se pfikaz umisti
dovnitf opakovani, pted nebo za
n¢j

eV programu najde a opravi chyby

e otestuje funkénost programu
opakovanym spusténim

INFORMACNI SYSTEMY

enalezne ve svém okoli systém a
urci jeho prvky

eurci, jak spolu prvky souvisi

eumisti data spravné do tabulky

e doplni posloupnost prvki

e doplni prvky v tabulce

o v posloupnosti opakujicich se
prvkt nahradi chybny za

spravny

e systém, struktura, prvky, vztahy
etabulka a jeji struktura

e doplnovani tabulky a datovych fad, fazeni dat

v tabulce
eprace s grafem

o formy prace:

o u pocitace
emetody prace:

o vyklad
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5.7 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarnd vychova. Vzdélavaci obor Hudebni vychova vede zéka
prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni.

Na prvnim stupni je hudebni vychova vyuc€ovana v prvnim az patém ro¢niku jednu
hodinu tydné¢.

V prvnim obdobi (prvni az tfeti ro¢nik) se hudebni vychova zamétuje zejména na
zpev (rozvoj hlasového potencialu), na vnimani hudby (dalsi prostiedek komunikace), na
tvofivé pohybové ztvarnéni hudby, seznamuje je s hudebnimi ndastroji a vede zaka
K rozvijeni spoluprace a duvéry ve vlastni schopnosti a ke vnimani prozitku z riznych
hudebnich zanrt.

Ve druhém obdobi (Ctvrty a paty rocnik) zdka seznamuje s prvnimi poznatky
Z hudebni teorie, s vyznamnymi osobnostmi hudebniho svéta a vede zaka ke hie na
jednoduché hudebni nastroje, ke zvladani hudebné pohybovych her, tane¢nich krokii a
jednoduchych variaci na rizné hudebni zanry a k tolerantnimi piistupu k riznorodym
kulturnim hodnotdm minulosti a soucasnosti vcetné kulturnich projevi, postojit a potieb
ruznych narodnostnich mensin, narodt a narodnosti.

Obsahem vzdélavaciho oboru Hudebni vychova je sméfovani k rozvoji
individudlnich hudebnich dovednosti zdka a ke komplexnim rozvijeni osobnosti zaka
hudebnimi ¢innostmi, které se vzéjemné propojuji, ovlivituji a dopliuji.

Vychovné vzdélavaci postupy, které smeruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence Kk uceni:

» Pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani

» Kudeni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy (hudebni vyrazové
prostiedky — na zakladé prozitku, poslechu a poznavani z hudby)

Kompetence K i‘eSeni problému:

» vnimani nejriznéjsich problémovych situacich ve skole i mimo ni

» vyuzivani hudebnich znalosti a dovednosti pfi feSeni problému (
rytmizace fikadla s doprovodem hudebnich nastroji) a k nalézani
riznych variant (improvizace)

» rozvijeni spoluprace a duvéry ve své vlastni schopnosti (vlastni
pohybova variace, originalni zpiisob rytmizace tikadla)

Kompetence komunikativni

» uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace (prozitek
Z hudby, vyjadieni svych pocitl, ndlad, postoji)

» spoluvytvaieni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a
poznani umeéleckych hodnot v kulturnich souvislostech (umét pfijmout
nazor a napad i dalSich zak)

» kultivovani projevii a potieb (zaméfeni nejen na zpév, ale i postoj,
gesta, artikulaci atd.)

Kompetence socidalni a persondlni

» rozvijeni tviir¢iho potencialu

» poznani kulturnich projevl riznorodych narodnostnich mensin, narodt
a narodnosti

» vytvafeni pozitivni predstavy o sobé samém
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spoluvytvareni vstticné a podnétné atmosféry pro tvorbu

Kompetence obcéanské

» chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako
neoddélitelné soucasti lidské existence

» rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevil a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot

» vytvafeni pozitivni piedstavy o sobé samém a k divére ve vlastni
schopnosti

» K tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti

» aktivnimu se zapojovani do kulturniho déni

» pozitivnimu postoji k uméleckych dilim

Kompetence pracovni

» uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

» tvorivému pristupu ke svétu

» moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypti a k obohacovani
emocionalniho zivota

» zaujimani osobni ucCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby
jako  zptisobu nalézani a  vyjadfovani  osobnich  prozitkid
V mnohotvarném svéteé

» k tolerantnimu pfistupu k riiznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti

a minulosti 1 kulturnim projeviim a potiebdm raznorodych skupin,
narodu a narodnosti

Kompetence digitalni

>

>

vyuzivat dostupné digitalni technologie jako podplrny nastroj pfi
poslechu hudby a néacviku pisni

zatazovat digitalni obsah (nahravky, videa, rytmicka cviceni) k rozvoji
sluchového vnimani a hudebni predstavivosti zakt

veést Zaky k uvédomélému a bezpecnému vyuzivani digitdlnich médii v
souvislosti s hudbou
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1. - 3. roénik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

VOKALNI CINNOSTI

e zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonaéné ¢isté a rytmicky
presné v jednohlasech durovych
toninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykt

eorientuje se v notovém zapise
jednoduché jednohlasé pisné, tu
na zakladé svych dispozic
imituje podle hraného nebo

epévecky a mluvni projev — pévecké nadvyky
(nasazeni a tvorba tond, dychani, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena, roz$ifovani
hlasového rozsahu)

erytmus feci a hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu,

e pocatky jednoduchého dvojhlasu

e hudebni dialog — otazka , odpovéd’

emedialni vychova (pouziva
rozhlas a televizi jako zdroj
informaci o hudbé, nasloucha a
vhodné vybira hudbu)

evychova k mysleni
v evropskych. a globalnich
souvislostech (srovnava rizné
hudebni zanry)

e multikulturni vychova

e formy prace:

o 0O O O

o

ve tiidé

vychovny koncert

divadelni predstaveni
sledovani hudebnich pofadu —
rozhlas, televize

PC ucéebna- vyukové programy

emetody prace:

o

fizené vyucovani

Zpivaného vzoru e intonace v dur e cnvironmentalni V}'IChOVa o instruktaz
o prace ve dvojici
O skupinové vyucovani
o pozorovani
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
e vyuziva jednoduché hudebni e hra na jednoduché hudebni nastroje — Orffav e 0s0bnostni a socidlni vychova o poslech CD, MC,
nastroje k doprovodné hie instrumentar, zobcové flétny, (2/4,3/4 takt) evychova demokratického o samostatna prace
epojmenuje a vyuziva nastroje e rytmizace a melodizace, improvizace a stylizace — obcana o vychovny koncert
z Orffova instrumentare tvorba doprovodi — ostinato, prodleva, predehra, o doplhovacky
s pouzitim hudebnich néstrojii mezihra, dohra o didaktické hry
zrytmizuje a vytvoti doprovod e hra melodickych doprovodt s pouzitim 1. — 5. o pohybova improvizace
k jednoduché pisni nebo tikadlu stupné o rytmicka deklamace
o hrana télo
o metody pro rozvoj dovednosti
o intonacéni cviceni
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HUDEBNI A POHYBOVE CINNOSTI

erytmizuje a melodizuje e taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby — e mezipiredmétové vztahy:
jednoduché texty tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, o CJ
ereaguje pohybem na znéjici pohybova improvizace - PRV
hudbu e pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény TV
s - . : o
proudu zné&jici hudby — pantomima a improvizace
o W
o CJ
o PC

POSLECHOVE CINNOSTI

erozlisuje jednotlivé kvality tonti | ekvality tonu — délka, sila, barva, vyska

erozpozna v proudu zn&jici hudby | evztahy mezi tony — souzvuk, akord
né&které zn&jici nastroje ehudebni vyrazové prostiedky — rytmus, melodie,
kontrast a gradace, melodie sestupna a vzestupna,
zvukomalba — pouze na zakladé poslechu

ehudebni styly a zanry — hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.
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4, — 5. rocnik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

VOKALNI CINNOSTI

ena zakladé svych dispozic
imituje podle hrané¢ho nebo
zpivaného vzoru jednoduchou
pisenl popf. intonuje

e vyuziva pii zpévu védomé
spravné pévecké navyky

e zpiva intonacn¢ Cisté a rytmicky
presné v jednohlase, popt. v
dvojhlase v durovych i
mollovych téoninach

epévecky a mluvni projev

epévecké navyky, hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu

epriprava dvojhlasu

emedialni vychova

¢ (pouziva rozhlas a televizi jako
zdroj informaci o hudbé,

enasloucha a vhodné vybira
hudbu)

e interkulturni vychova

e multikulturni vychova

e environmentalni vychova

® 0sobnostni a socidlni vychova

evychova demokratického
obcana

e formy prace:
o ve tiidé
o divadelni pfedstaveni
o sledovani hudebnich potadu
—rozhlas, televize

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e vytvali v rdmci svych
individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

eorientuje s v zapisu jednoduché
pisné i skladby zapsané v durové
¢i mollové toning a podle svych
individuélnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

evyuziva na zakladeé svych
schopnosti a dovednosti
jednoduché popft. slozitéjsi
hudebni néstroje k doprovodné
hte i interpretaci skladeb a
uryvka pisni a fikadel

e hra na jednoduché hudebni nastroje

erytmizace a melodizace, improvizace a stylizace —

tvorba doprovodi, predehra, mezihra a dohra

emetody prace:

o fizené vyucovani
instruktaz
prace ve dvojici
skupinové vyucovani
pozorovani
poslech CD, MC,
samostatnd prace
dopliovacky
didaktické hry
pohybova improvizace
rytmicka deklamace
hra na t€lo
metody pro rozvoj dovednosti

intonaé¢ni cviceni

O OO0 OO OO O0OO0OO0OO0oOOoOOo
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HUDEBNI A POHYBOVE CINNOSTI

e ztvariiuje hudbu pomoci pohybu
a tane¢nich krokt a na zékladé
individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové
improvizace, vyjadiuje pohybem
ve spojeni s hudbou své vlastni
pocity a pfedstavy

ereaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance,
pohybova improvizace)

epohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu zné&jici hudby — pantomima a improvizace

emezipfedmétové vztahy:
o CJ
o CLOVEK A JEHO SVET
o TV
o VW
o CJ
o PC

POSLECHOVE CINNOSTI

erozpoznd v proudu znéjici hudby
uzité elementarni hudebni
vyrazové prostiedky metro
rytmické, tempové, dynamické i
vyrazné harmonické zmény,
v§ima si nékterych sémantickych
prvku a chape jejich vyznam ve
skladbé

e odlisuje hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e rozpoznd hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Poslechové ¢innosti

e kvality toni

e vztahy mezi tobny — souzvuk, akord

e hudebni vyrazové prostredky- pouze formou
sezndmeni

emetrické, rytmické, dynamické, harmonické a
vyrazové zmény v hudebnim proudu

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
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5.8 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Predmét vytvarnd vychova je na prvnim stupni vyucovan 1 hodinu tydné v prvnim
obdobi, v druhém obdobi 2 hodiny tydné. Vytvarna vychova umoziuje zakim poznavat
okolni svét 1 svlj vnitini svét prostiednictvim vytvarnych cCinnosti, uc¢i zaky chapat
vytvarnou kulturu, citlivé vnimat svét kolem sebe, objevovat a chranit estetické hodnoty.
Vytvarnd vychova zaméiuje zaky k praktickému osvojovani potiebnych vytvarnych
dovednosti a technik, rozviji vlastni vytvarné 1 komunikacni vyjadieni, fantazii,
prostorovou piedstavivost. Pfedava zakam i teoretické poznatky o malb¢, kresbé a dalSich
vytvarnych technikéach a prostfedcich. Tim jsou dany i metody prace zaméiené piredevsim
na samostatnou nebo skupinovou tvorbu, prozitek. V 1. i 2. obdobi Ize maximalné vyuzit
mezipfedmétového vztahu s Pracovni vychovou, je tedy vyhodné tadit obé vychovy do
rozvrhu tfidy za sebou a ve stejny den.

Vychovné vzdélavaci postupy, které smeruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni
» pouzivat zakladni vytvarné pojmy, bezpecné a ucinn¢ materialy,
nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla
organizovat svou préci ( promysleni tkolu, navrZeni postupu feSeni a
vybér prostiedkl ), feSeni praktickych problému
uvadet véci do souvislosti, vyuzivat poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti
vyvozovat zavéry na zakladé pozorovani a experimentovani
fesit problémové situace, nenechat se odradit ptipadnym nezdarem
pracovat s obrazovym materialem
Kompetence k FeSeni problému
» podporovat u zakt samostatné pozorovani a experimentovani,
vysledky porovnavat, kriticky posuzovat , vyuzit v budoucnu
» nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat feseni
» samostatné a kriticky myslet, samostatn¢ se rozhodovat, domyslet
mozné nasledky
Kompetence komunikativni
» formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory, zapojovat se do
diskuse, obhajovat svlijj ndzor a vhodn¢ argumentovat
operovat s obecné uZivanymi pojmy
uzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni spoluprace a
pratelstvi
naslouchat promluvam druhych lidi, reagovat na n¢
podili se na utvafeni spolecné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo
o ni pozada
Kompetence pracovni
» mnabizet zaklim cCinnosti a projekty, ve kterych vyuzivaji vytvarnych
technik a praci s riznym materidlem ( barevny papir, textil, karton,
modelovaci hmotu, hlinu..)
» organizovat a planovat svou cinnost, dodrzovat zasady bezpecnosti,
zéasady hygieny prace
» spolupracovat ve skupiné , pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace

YVVV VYV V

YV VYV
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Kompetence digitdalni
» vést zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb pfi uceni
» umoznit vytvareni vlastnich praci s pouzitim digitalnich technologii
» vyuzivat digitalni technologie pro prezentaci zakovskych praci
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1. - 3. roénik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e10zpoznd a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava je a téidi na
zaklad¢ odli$nosti vychazejicich
z jeho zkusenosti, vjemu, zazitka
a predstav

oV tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pfi
tom v plo$ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

e vyjadiuje rozdily pii vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadteni voli vhodné
prostiedky

e interpretuje podle svych
schopnosti rtzna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti

ena zakladé vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn€ obraznych
vyjadieni, kterd samostatné
vytvoftil, vybral ¢i upravil

e prvky vizualné obrazného vyjadieni- linie (
napf. riizné druhy, pfitlak a odlehceni,, kiizeni,
zhu§tovani a zied’'ovani ¢ar ), tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality ( napf. barvy zakladni,
husté, ridké, svétlé, tmavé, kontrastni ), textury
(napft. ziskavanim a uplatiiovani poznatkt o reliéfni
kompozici, otisky, odlitky ) — jejich jednoduché
vztahy , kombinace a promény ( napt. podobnost,
kontrast, rytmus —rytmické fazeni riznych
ptirodnich prvkd, jejich otisky do plastickych
materiald, fazeni riznych tvard vystfihovanych),
rozvrzeni v ploSe ( napf. s vyuzitim geometrickych
prvki ), objemu a prostoru

e uspoi‘adani objektu do celkd — uspofadani na
zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

ereflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadfeni
podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadteni vizualnich
podnétt prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

esmyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni —

umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama

e multikulturni vychova (navstéva
kulturnich a historickych
pamatek)

e osobnostni a socialni vychova
(rozvoj smyslového vnimani a
tvorivosti)

eenvironmentalni vychova
(pozorovani a vinimani
S pouzitim vSech smyslt)

emedialni vychova (vytvoreni
ilustrace Kk textu, porozuméni
medidlnim symbolim)

evychova demokratického obcana
(hodnoty spravedInosti,
solidarity a tolerance,
demokratické zpisoby feseni
konflikt®)

o formy prace:

o

o O O

o

exteriér, interiér, netradi¢ni prostory,
napf.:

ve tiidé v lavicich

ve tiidé na koberci

ve tiidé€ na stanovistich

v okoli skoly

emetody prace:

@)

O 0O O O O OO OO0 O0

O O O

@)

vyuka frontalni, skupinova, individualni
pozorovani

objevovani a fizené objevovani
experiment

vychazka

prakticka ukéazka postupu i dila
samostatna prace zakn

kooperace

skupinova prace

exkurze

navstévy galerii a jinych kulturnich
zatizeni

besedy

vyklad

vysvétlovani

diskuse

emezipfedmétové vztahy:

o

@)
@)
[©)

prvouka

hudebni vychova
pracovni ¢innosti
literarni vychova
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

®10zpozndva a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadeni ( linie, tvary, objemy,
barvy, objekty ), porovnava je a
tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjeml, zazitki a predstav

oV tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zku$enosti, uplatituje pii
tom v plo$ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

evyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadteni voli vhodné
prostiedky

e interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti

ena zakladé vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

e prosticedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby

e typy vizualné obraznych vyjadfeni., jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky,objekty,
ilustrace textt ( napt. Adolf Born — Mach a
Sebestova, Zofka, Ja, Baryk, Josef Lada, Jaroslav
Malak — Eliska a tata Kral, Miloslav Jagr — Jak
Sevci..,Kockam vstup zakazan, Helena Zmatlikova
—Ja, Baryk , Déti z Bullerbynu, Pohadky z duhové
zahradky, Josef Capek), volna malba, komunika¢ni
grafika napt. pozvanky a plakaty, fotografie,
reklama )

emotivace vizualné obraznych vyjadi‘eni —
motivace fantazijni, zalozend na smyslovém
vnimani

e osobnostni a socidlni vychova
(rozvoj tvoftivosti)

emedialni vychova (vytvofeni
ilustrace k textu, porozuméni
medialnim symboliim)

evychova demokratického obcana
(hodnoty spravedInosti,
solidarity a tolerance,
respektovani kulturnich a jinych
odli$nosti, demokratické
zpusoby feseni konflikti)

eformy prace:
o exteriér, interiér, netradicni prostory,
napt.:
ve tiidé v lavicich
ve tiidé na koberci
ve tfidé na stanovistich
o Vv okoli skoly
emetody prace:
o vyuka frontalni, skupinova, individualni
pozorovani
objevovani a fizené objevovani
experiment
vychazka
prakticka ukazka postupu i dila
samostatna prace zakn
kooperace
skupinova prace
exkurze
navstévy galerii a jinych kulturnich
zatizeni
o besedy
o vyklad
o diskuse
emezipfedmétové vztahy:
o literarni vychova
o sloh

o O O

O O O 0O OO QO O O0OOo

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

®1r0Zpoznd a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni (
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty ), porovnava je a t¥idi na
zaklad¢ odli$nosti vychazejicich

e osobni postoj v komunikaci — jeho utvaieni a
zdtvodiiovani— pozornost k odlisnym interpretacim
vizualné obraznych vyjadieni ( samostatné
vytvofenych a pfejatych ) v ramei skupin, v nichz
se dit¢ pohybuje, jejich porovnavani s vlastni

e osobnostni a socialni vychova
(uméni jako prostiedek
komunikace, respektovani
nazori druhych, naslouchani,
ocenovani nazord druhych,

eformy prace:
o exteriér, interiér, netradi¢ni prostory,
napt.:
o ve tfideé v lavicich
o ve tfid¢ na koberci
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

z jeho zkusenosti, vijemd,

zazitkl a piedstav

oV tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatiuje pii
tom v plo$ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

evyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadteni voli vhodné
prostiedky

e interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkusenosti

ena zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

interpretaci

e komunikaé¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje ( ve kole i mimo §kolu ), vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych schopnosti a
zaméfeni

epromény komunikaéniho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadreni

emeénéni a vyvijeni vlastnich
postojt)

evychova demokratického ob¢ana
(rozvijeni komunikaénich
dovednosti, hodnoty
spravedInosti, solidarity a
tolerance, respektovani riznych
odlisnosti, demokratické
zpisoby feseni konfliktt)

o ve tfid¢ na stanovistich

o V okoli Skoly
emetody prace:

o diskuse
rozhovor
samostatna prace
vypravovani
prakticka ukazka

o komunika¢ni kruh
emezipfedmétové vztahy:

o literarni vychova

o sloh

O O O O
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4, — 5. rocnik

Rozpracované vystupy
V piredmétu

Udivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
priace, mezipredmétové vztahys,...)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni, porovnava
je na zakladé vztaht ( svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné )

euziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadfeni ve
vztahu K celku :v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy,
V objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadieni
uspotadani prvki ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

e pii tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zamétuje
na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni,
ktera maji komunikaéni G¢inky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

enaléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly, uplatiiuje je
V plosné, objemove i prostorové
tvorbé

¢ prvky vizualné obrazného vyjadi‘eni— linie (napft.
rizné druhy, ptitlak a odlehéeni,, kiizeni,
zhustovani a zied’'ovani ¢ar), tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality ( napt. barvy zakladni,
husté, fidké, svétlé, tmavé, kontrastni ), textury
(napft. ziskavanim a uplatiiovani poznatk o reliéfni
kompozici, otisky, odlitky ) — jejich jednoduché
vztahy , kombinace a promény ( napt. podobnost,
kontrast, rytmus —rytmické fazeni riznych
ptirodnich prvki, jejich otisky do plastickych
materiald, fazeni riznych tvari vystiihovanych),
rozvrzeni v ploSe ( napf. s vyuzitim geometrickych
prvki ), objemu a prostoru

e uspoiadani objekti do celkl — uspoiradani na
zaklade¢ jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

ereflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadfeni
podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich
podnétt prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

esmyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni —
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

¢ 0sobnostni a socialni vychova
(uméni a kultura: rozvoj
smyslového vnimani a
tvorivosti)

e multikulturni vychova (navstéva
kulturnich a historickych
pamatek)

eenvironmentalni ( pozorovani a
vnimani s pouzitim vSech
smysli, tvofiva spoluprace
S ostatnimi )

eformy prace:

o

O O O

o

exteriér, interiér, netradi¢ni prostory,
napt.:

ve tfidé v lavicich

ve tiidé na koberci

ve tiidé€ na stanovistich

v okoli skoly

emetody prace:

o

O O O OO OO O0OO0OO0OO0OO0OO0

@)

vyuka frontalni, skupinova, individualni
pozorovani

objevovani a fizené objevovani
experiment

vychazka

prakticka ukazka postupu i dila
samostatna prace zakt
kooperace

skupinova prace

exkurze

nav§tévy kulturnich zafizeni
besedy

vyklad

diskuse

objevovani a fizené objevovani

emezipfedmétové vztahy:

O
O
O

pracovni ¢innosti
hudebni vychova
geometrie
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ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

¢ osobitost svého vnimani
uplatiiuje v piistupu k realité,
K tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadienti, pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkti svobodné voli
a kombinuje prostiedky ( véetné
i prostfedk a postupti
soucasného vytvarného umeéni )

eporovnava ruzné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

enaléza a do komunikace
v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatn¢
vytvoril, vybral ¢i upravil

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e pii vlastnich tviréich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni, porovnava
je na zakladé vztaht ( svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné )

euziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadfeni ve
vztahu Kk celku :v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy,
V objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadieni
usporadani prvki ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

e prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby, zpfesiiovani
vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy
konfrontaci pfedstavy se skute¢nosti, vytvarné
vyjadieni hlavy pohadkovych bytosti, vyuziti
tvarové a barevné nadsazky

e typy vizualné obraznych vyjadteni, jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni - hracky,objekty, ilustrace texta,
volna malba,skulptura, plastika, komunika¢ni
grafika napf. pozvanky a plakaty, fotografie,
reklama , animovany film, elektronicky obraz —
pocitacové animace)

¢ osobnostni a socialni vychova
(uméni a kultura: rozvoj
smyslového vnimani a
tvorivosti)

e multikulturni vychova (navstéva
kulturnich a historickych
pamatek )

emedialni vychova (vefejna
propagace, plakat, reklama)

e formy prace:

O O O O

@)

exteriér, interiér, netradicni prostory
ve tiideé v lavicich

ve tfid€ na koberci

ve tfid€ na stanovistich

v okoli skoly

emetody prace:

o

O O O O O O

vyuka frontalni, skupinova, individualni
pozorovani

objevovani a fizené objevovani
experiment

vychazka

prakticka ukazka postupu i dila
samostatna prace zakt
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e pii tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védome zamétuje
na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni,
ktera maji komunikaéni u¢inky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

enaléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly, uplatiiuje je
Vv plos$né, objemové i prostorové
tvorbé

e 0sobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu k realite,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadteni, pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkti svobodné voli
a kombinuje prostfedky ( vCetné
i prostiedkt a postupti
soucasného vytvarného umeéni )

e porovnava ruzné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

enaléza a do komunikace
Vv socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualn€ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

e piistupy k vizudlné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizudlni, statické,
dynamicke)

emotivace vizualné obraznych vyjadteni - motivace
fantazijni, zalozena na smyslovém vnimani

O O O O O 0O O

o

kooperace

skupinova prace

exkurze

navs§tévy kulturnich zafizeni
besedy

vyklad

diskuse

objevovani a fizené objevovani

emezipfedmétové vztahy:

@)

O
O
O

sloh

literarni vychova
prirodovéda
vlastivéda
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

e pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni, porovnava
je na zakladé vztaht ( svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné )

euziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadfeni ve
vztahu K celku :v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy,
V objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkt ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

e pii tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zamétuje
na projeveni vlastnich zZivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni,
ktera maji komunikaéni G¢inky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

enaléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly, uplatiiuje je
Vv plos$né, objemové i prostorové
tvorbé

e osobitost svého vnimani

euplatituje v piistupu k realite,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadienti, pro
vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkd svobodné voli

eosobni postoj v komunikaci_— jeho utvateni a
zdtivodiovani— pozornost k odlisnym interpretacim
vizudlné obraznych vyjadieni ( samostatné
vytvorenych a piejatych ) v ramci skupin, v nichz
se dité pohybuje, jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

e komunikac¢ni obsah vizualné obraznych

evyjadreni— v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje ( ve Skole i mimo $kolu ), vysvétlovani
vysledku tvorby podle svych schopnosti a
zaméfeni

epromény komunikaéniho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadreni

e osobnostni a socidlni vychova (
vnimani a utvareni estetické¢ho
chovani, mezilidskych vztah,
umeéni jako prostiedek
komunikace, respektovani
nazord druhych, naslouchéni a
jejich ocenovani, ménéni a
vyvijeni vlastnich nazor( )

evychova demokratického ob¢ana
( rozvijeni komunika¢nich
dovednosti, hodnoty
spravedInosti, solidarity a
tolerance, demokratické zpusoby
teSeni konfliktd, respektovani,
ruznych odli$nosti )

o formy prace:

O O O O

o

exteriér, interiér, netradi¢ni prostory
ve tiidé v lavicich

ve tiidé na koberci

ve tfidé na stanovistich

Vv okoli skoly

emetody prace:

o

O O O O O

@)

diskuse

rozhovor

samostatna prace
vypravovani
prakticka ukazka
komunika¢ni kruh
kooperace mezi zaky

emezipfedmétové vztahy:

o

sloh,literarni vychova
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

a kombinuje prostfedky (véetné
i prostfedkil a postupi soucasného
vytvarného uméni )
eporovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace
enaléza a do komunikace
v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualn€ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil
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5.9 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Pfedmét je dotovan 2 hodinami tydné v 1.- 5. ro¢niku. Vyuka probihd v malé
t&locviéng ZS, na malém $kolnim hiisti, obecnim hiisti . Zpravidla ve 2. - 3. roéniku je
zatazen plavecky vycvik, ktery probiha v plaveckém arealu v Sumperku (vyuka probihd
pod vedenim plavecké skoly). U¢ivo a vystupy jsou rozdéleny do dvou obdobi. Piedmét je
svou podstatou zaméfen na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené
pobytem ve Skole a na poznani moznosti rozvoje zdravotné orientované zdatnosti.
Pohybové vzdélani prechazi od spontanni pohybové ¢innosti K ¢innosti fizené a vybérové.
Pohybové aktivity jsou dale podporovany riznymi sportovnimi akcemi v pribéhu celého
Skolniho roku — turnaje ve vybijené, malé kopané, florbalu, soutéz ve $plhu, atleticky
Ctyrboj, putovani zaméiena na turistiku a pobyt v prirodé.

Vychovné vzdélavaci postupy, které smeruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence Kk uceni
» operuje s obecné uzivanymi terminy, pojmy v piedmétu TV
» samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovna a vyvozuje z nich
zaveéry (napft.tabulka vykont)
» sleduje vlastni pokrok a za pomoci ucitele urci prekazky ¢i problémy,
které brani v uceni
Kompetence k FeSeni problému
» vnima nékteré problémové situace pii aktivni télovychovné Cinnosti,
hleda zpisob feSeni — za pomoci ucitele a spoluzakt
» nenechda se odradit pfipadnym nezdarem a hledd feSeni
Vv télovychovnych ¢innostech a dovednostech
Kompetence komunikativni
» vyjadiuje své myslenky a nazory
» nasloucha promluvam druhych, vhodné reaguje a zapojuje se do
diskuse
» rozumi zakladnim b&zn¢ uzivanym gestum v oboru TV a reaguje na né
a tvorfive je pouziva
» vyuziva komunikacnich dovednosti k vytvafeni vztahti v tymu
(druzstvu)
Kompetence socidlni a persondlni:
» spolupracuje ve skuping, tymu a spole¢né s pedagogem vytvari pravidla
¢innosti v tymu pfi kolektivnich hrach
» podili se na utvafeni piijemné atmosféry vtymu a pfispiva
k uplatiovani dobrych mezilidskych vztaht
» chépe potiebu efektivné spolupracovat pii ¢innosti celého tymu
Kompetence obcanské:
» poskytne dle svych moznosti a schopnosti u¢innou pomoc (pii Grazu)
» aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
Kompetence pracovni
» pouziva vybaveni télocvicny a dodrzuje vymezena pravidla
» adaptuje se na zménéné pracovni podminky (télocvi¢na, hfiste,
plavecky bazén apod.)
Kompetence digitdalni
» ucit zaky orientaci v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich
akcich
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» vést zaky k vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb pii uceni i1 pii pohybovych aktivitach
» umoznit zakim méfeni vlastnich vykonli pomoci vhodnych digitalnich
zatizeni
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1. - 3. roénik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Ucéivo Prifrezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu preventivni
a korektivni pohybové ¢innosti
(pfedevsim v navaznosti na
vlastni svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni atd.)

S pomoci ucitele a zakonnych
zastupct

euplatiiuje hlavni zasady
pohybové hygieny a spravného
drzeni téla

euplatiiuje pravidla bezpecného
chovani pfi pohybovych
¢innostech ve znamém prostredi

evyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaka, e osobnostni a socialni vychova
délka a intenzita pohybu, vytvafeni pozitivniho vztahu -sebepoznani
zaka k pohybovym aktivitim
ezdatnost a manipulace se zatiZzenim — seznami se se
svymi pohybovymi piednostmi a nedostatky a s pomoci
ucitele a zakonnych zastupci je ovliviiuje
ezdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla,
sezeni, drzeni téla ve stoji, dychani, spravné zvedani
zateéze
e pFiprava organismu — pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni, protahovaci cviceni
eprevence a korekce jednostranného télesného a
dusevniho zatiZeni
o pripravna, kompenzaéni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni
o protahovaci a napinaci, stre¢inkova cvi¢eni volna
podle ucelu nebo ptedchozi ¢innosti a pohybové
urovné zaka
o cviceni kompenzaéni (po statické praci v sedé, ve
stoje a po jiné jednostranné zatézi)
o cviceni pro spravné drzeni téla v riznych
polohach pracovnich i cvicebnich
o cviceni vyrovnavaci — korektivni (podle irovné
oslabeni nebo ohrozeni jednotlivych zaki)
o psychomotoricka cviceni
o cviceni motivacni, tvofiva, napodobiva
o cviceni pro pfipravu organismu pied riznymi
druhy pohybovych ¢innosti
o rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

o formy prace:
¢innosti v té€locvicné
¢innosti na hiisti
¢innosti ve tfide
¢innosti V ptirodé
o Cinnosti doma
emetody prace:
o pozorovani
instruktaz ve dvojicich
prakticka ukazka
metody vytvareni tymu
vyména mist
stanoveni zakladnich pravidel
aktivni pfedavani poznatki
prakticka ¢innost prvni pomoci
o cinnosti ve skupinach
e mezipfredmétové vztahy:
o pohybova cvi€eni a hry v jinych
predmétech
o Vkazdé hoding — spravné sezeni a
drzeni téla, t€lovychovné chvilky
o prvouka— denni rezim, stavba téla,
péce o zdravi,prvni pomoc,
navykové latky

O O O O

O O O O O O O
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CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

ehygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity, zékladni zasady hygieny pfi turistice,
pobytu v pfirodé¢ a plavani, stravovani a piti na turistické

akci

ebezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a

bezpecnost cviéebniho prostoru, bezpecnost v Satnach, 1.

pomoc Vv podminkach TV, zakladni bezpe¢nostni
pravidla pfi gymnastickém cviceni, atletickych
¢innostech, pfi riznych druzich her, plavani a pfi
pohybu v arealu bazénu

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e zvlada osvojované pohybové
dovednosti na tirovni svych
pohybovych predpokladii

evyjadii pohybem rtizné ¢innosti,
predstavy, nalady, rytmy,
melodie atd.

eprojevuje v souladu s ¢innosti,
vlastnimi predpoklady,
uspéchem ¢i netspéchem
ptiméienou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu,
vili pro zlepseni pohybové
dovednosti (vykonu).

o zvlada zakladni piipravu
organismu pfed pohybovou
¢innosti i uklidnéni organismu
po ukonceni ¢innosti.

epomaha organizovat nenarocné
pohybové hry za pomoci ucitele
(soutéze).

o Gymnastika

(@]

akrobacie — prupravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpied a vzad, kotoul vpred a vzad,
jejich modifikace, pripravna cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou

preskoky — priipravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky, skoky
prosté odrazem snozmo z trampolinky,

vyskok do vzporu diepmo se snizenou §védskou
bednou odrazem z trampolinky, pripravna
cviéeni pro nacvik gymnastického odrazu

z mustku, preskok dvou az ¢tyt dilt bedny
odrazem z trampolinky

hrazda nebo jiné stavebnicové ndradi se stejnou
funkci — ruc¢kovani ve visu, pripravna cviceni
pro presvihy ze shybu stojmo

kladinka — chiize s dopomoci, chuize bez
dopomoc

e multikulturni vychova —
kolektivni sporty a snaha o
zapojeni vSech déti, sporty
jinych kultur

e 0sobnostni a socialni vychova —
komunikace a spoluprace,
mezilidské vztahy, vzajemné
poznavani

e environmentalni vychova-
posileni vztahu k piirodé a
zdravému zivotnimu stylu

e formy prace:
¢innosti v télocviéné
¢innosti na hiisti
¢innosti ve tidé
¢innosti v pfirodé
Skolni vylet
vychazka do okoli skoly
o branné cviceni
emetody prace:
o pozorovani
instruktaz
metody vytvareni tymu
okamzité aktivni zapojeni
aktivni pfedavani poznatki
vzajemné uceni

O O O O O O

O O O O O O O

procvicovani ve dvojicich a
skupinach

ukazka ucitele, zaka
tymova prace

stfidani dvojic a trojic
zévazek

O O O O
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

o akrobatické kombinace, roznozka ptes kozu nasit
odrazem z trampolinky,

o Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou, tanec —
zaklady rytmické gymnastiky soustfedéni na hudebni a
rytmicky doprovod, vnimani a pouzivani rytmu, tempa a
melodie, zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti
/chiize, béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla),
rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvorivé
vyjadfeni rytmu a melodie pohybem, jednoduché tance,
vzajemné chovani pii tanci, aerobik pro déti, lidové a
moderni tance, jiné kondiéni formy cviéeni s hudbou

U proly

o prapravné upoly (ptetahy, pfetlaky) — zafazeno
V tématu pohybové hry

o Atletika

o -béh —rychly a vytrvalostni — zjednodusené
startovni povely a signaly, pripravna cviceni pro
ovlivilovani bézecké rychlosti, vytrvalosti,
odrazové sily a obratnosti, rychly béh na 20 — 60
metrt, motivovany béh v terénu az do 10 minut
(béh prokladany chtizi, souvisly béh podle
urovné zaka), zaklady nizkého a polovysokého
startu, bézecka abeceda

o skok do dalky z mista a z rozb&hu — odraz
Z pasma $irokého 50 cm (ze 3-4 dvojkroki),
spojeni rozb&hu s odrazem

hod mickem — z mista, hod z chiize

e Pohybové hry s riznym zamérenim

o pro osvojovani riznych zpusobi lokomoce, pro
manipulaci s riznym na¢inim, pro ovliviiovani
kondi¢nich a koordinaénich piedpokladd, pro
zdokonalovani novych pohybovych dovednosti,
hry soutézivé a bojové, pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti , kontaktni, se
specifickym ucinkem (vyrovnavaci, relaxacni,
motivadni a jiné)

aktivni sebehodnoceni
vzory roli
sledovani sama sebe
konzultace se spoluzaky
testy zdatnosti
vyhodnocovani aktivit
soutéze druzstev
soutéze jednotlivcl a skupin
sportovni olympiada
e mezipfedmétové vztahy:
o prvouka— ochrana ptirody, orientace
V terénu, prvni pomoc
o hudebni vychova — rytmus, lidové
tance
O pracovni ¢innosti — vyroba
atypického nacini

O O O O O O O O O
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e Sportovni hry

vybijend, minifotbal, drzeni mice jednoruc a

obourué, manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti

a hmotnosti ( na misté a v pohybu, vyvolenou i

opacnou rukou, nohou), zakladni pfihravky rukou a

nohou ( vyvolenou i opa¢nou)

o minibasketbal, vedeni mice driblingem, stfelba na
kos, ptehazovana

e Turistika pobyt v pFirodé

chiize v terénu (ve skupin€, pochodovém tvaru) do 8
km, chtize a béh po vyznacené trase (s piekonavanim
prekazek, s vykonavanim riznych pohybovych
ukold, orientace podle zjednoduseného planku okoli

Skoly), aplikace pohybovych her v pfirodnim
prostiedi, zakladni dovednosti spojené s tabofenim
(rozdélavani ohné, osetfeni drobnych poranéni),
elementarni ochrana pfirody

e Plavani

o vycvik a napln zajistuje plavecka skola (Zabich)

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

euziva osvojované télocviéné
nazvoslovi na arovni cvicence

ereaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizace

ejedna v duchu fair play
(dodrzuje pravidla her a soutézi;
pozna a oznaci zjevné piestupky
proti pravidliim a adekvatn€ na
né reaguje)

e zakladni télovychovné pojmy, smluvené povely,

signaly, gesta, znacky

zékladni cvicebni polohy,postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu v gymnastice, pripravnych, kondiénich,
koordina¢nich, kompenzaénich, relaxa¢nich,
vyrovnavacich, tvofivych a jinych cvicenich (napf. stoj,
stoj rozkro¢ny, klek, sed, leh ...), zdkladni pojmy
spojené s hudebnim a rytmickym doprovodem a
pouzivanym nacinim, zakladni pojmy tykajici se b&ht,
skokt a hodt, zakladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi sportovnich her, pojmy spojené s vychazkami

e multikulturni vychova — tradice
OH

e osobnostni a socialni vychova
— socialni vztahy, komunikace
verbalni 1 neverbalni

evychova demokrat. obcana —
demokrat. feSeni konfliktd (pfi
hte)

emedialni vychova — vybér
informaci z tématickych

e formy prace:

O
O
O

¢innosti v télocviéné
¢innosti na Skolnim hfisti
¢innosti v pfirodé

emetody prace:

@)

O O O O

instruktaz

ukazka zaka, ulitele

aktivni pozorovani a zpétna vazba
vzajemné uceni

syntéza a analyza informaci
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CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

o zm¢ii zékladni pohybové vykony
(s pomoci uditele) a porovna je
s predchozimi vysledky
(zhorseni — zleps$eni),
jednoduchymi testy zméfi
uroveil své télesné zdatnosti

e jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny Kk vlastnim chybam

e ziska zakladni informace 0
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve §kole (za
pomoci ucitele,starsich
spoluzéki)

e spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

a vylety do pfirody
eorganizace prostoru a ¢innosti, vybér sportovni
vystroje a vyzbroje
vhodné obleceni pro gymnastické, atletické ¢innosti,
kolektivni hry v télocvicné i na hfisti, plavani, vylety do
ptirody a turistiku
pojmy spojené s ¢astmi sportovniho hiiste,
télocvi¢ny; nazvy pouzivaného naradi a nacini, jeho
ptiprava a tklid, vyuZiti pfedmétti denni potieby
k pohybovym hram
e zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi
riznych ¢innostech
hra fair play, zakladni spoluprace ve hie
epravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, sout€zi
zakladni role ve hte, pravidla zjednodusenych
sportovnich her (miniher), zadvodu, hra fair play
evzajemna spoluprace a komunikace pii pohybovych
¢innostech
posuzovani a méfeni pohybovych ¢innosti — dovednosti
a vykonu
sebehodnoceni, objektivnost, pokusy méteni s pasmem
(3.ro¢nik), vzajemné hodnoceni, zakladni pohybové testy
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
sportovni nasténka
o historie a sou¢asnost sportu, olympismus,
rekreacni a vykonnostni sport
sledovani skolnich informaci o télesné vychove a
sportu, Skolni sportovni olympiady a soutéze (
atleticky Ctyfboj, soutézni a pratelska utkani
Vv kolektivnich sportech)

Casopist a internetu

O O O O O O

o

prakticka ukazka

prace s tiskem

vyklad pravidel
modelové situace
diagnostika a hodnoceni
sebehodnoceni
praktické méteni

e mezipiedmétové vztahy:

O
O

prvouka— jednotky a veli¢iny méteni
matematika — p¥evody jednotek,
numerace

informatika — ziskavani informaci

Z internetu, tabulka vykont

cesky jazyk — pozvanka, vzadjemna
komunikace
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4, — 5. rocnik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Ucéivo

Prifrezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu preventivni
a korektivni pohybové ¢innosti
(pfedevs§im v navaznosti na
vlastni svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni atd.)

epodili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatituje kondicné
zaméfené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti

euplatiiuje hlavni zasady
pohybové hygieny

euplatiiuje hlavni zasady
spravného drzeni téla

euplatiiuje pravidla bezpecného
chovani pti pohybovych
¢innostech ve znamém prostiedi

e adekvatné reaguje v situaci trazu
spoluzaka a i pfi vlastnim Grazu

evyznam pohybovych aktivit pro zdravi, pohybovy
rezim — riizné funkce pohybu ve zdravém zivotnim stylu
(rozvoj zdatnosti, dovednosti, regenerace, kompenzace
jednostranného zatiZeni, vyrovnavani oslabeni) za
pomoci ucitele a zakonnych zastupcti v dennim rezimu.
Vyznam piipravy organismu pfed cviéenim. Rozvoj
¢innosti z prvniho obdobi

ezptisoby ovliviiovani zdravotné orientované
zdatnosti, manipulace se zafizenim — pripravna
cviCeni pro ovlivitovani pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybu atd. (s $ir§im spektrem
nacini)

espravné drZeni téla — aktivni pohyb v hodinach TV i
mimo vyucovani, zasady spravného sezeni, drzeni téla ve
stoji, dychani, noseni bfemen ; zdravotni cviceni —
télovychovné chvilky

epriprava organismu pied pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po ukonéeni ¢innosti — samostatné, s pomoci
uditele; zakladni zpusoby kontroly (Zak, pocity, uitel,
spoluzak); vyznam soustiedéni pfi cvieni; konkrétni
ucinky jednotlivych druhi cviceni — vysvétleni ucitele,
zakladni technika jednotlivych cviki, podstata unavy —
jednostranna zatéz a svalova nerovnovaha; vhodné
podminky pro jednotlivé druhy cviéeni ve §kole i doma

eprevence a korekce jednostranného télesného a
dusevniho zatiZeni — zafadit u¢ivo z prvniho obdobi,
provadét stejné Cinnosti zalozené na vyssi urovni

ehygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiredi —
osobni hygiena pfi riznych pohybovych aktivitach;
Skodlivy vliv koufeni, piti alkoholu a pouzivani drog na
zdravi a pohybovou vykonnost; hygiena pii dal§ich

e 0sobnostni a socialni vychova -
sebepoznani

o formy prace:

O O O O O O

o

¢innosti v télocvicné
¢innosti v plaveckém bazénu
¢innosti na htisti

¢innosti ve tiidé

¢innosti v ptirodé

¢innosti doma

¢innosti na dopravnim hfisti

emetody prace:

@)

O O O O O O O O

o

pozorovani

instruktaz

prace ve dvojicich

prakticka ukazka

metody vytvareni tymu

vyména mist

stanoveni zakladnich pravidel
aktivni pfedavani poznatki
instruktazni film

beseda s 1ékafem, zdravotni sestrou

emezipfedmétové vztahy:

@)

@)

@)

pohybova cviceni a hry v jinych
pfedmétech

v kazdé hoding — spravné sezeni a
drzeni téla, t€lovychovné chvilky
¢lovek a svét — denni rezim, stavba
téla, péce o zdravi,prvni pomoc,
navykové latky
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CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

pohybovych aktivitach (plavani, turistika); stravovani a
piti na turistickych akcich a sportovnich soutézich
ebezpecnost pii pohybovych ¢innostech — bezpecny

pohyb a chovani i v méné znamych prostorach; osetfeni

vétsich poranéni a ptivolani 1ékate, zakladni zachrana a

dopomoc pti gymnastickém cviceni; zasady bezpecnosti

pfi pohybu na ledé

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

ezvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

e zorganizuje pohybové hry a
nenarocné soutéze, vytvari
varianty osvojenych her

evyjadii pohybem rtizné ¢innosti,
nalady, pfedstavy, rytmy,
melodie atd.

eprojevuje v souladu s ¢innosti,
vlastnimi ptedpoklady,
uspéchem ¢i netspéchem
piimétenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu,
vili po zlepSeni pohybové
dovednosti, (vykonu)

¢ jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

ejedna v duchu fair play ;
respektuje opacné pohlavi

e dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné piestupky
proti pravidlim a adekvatné na

e Gymnastika
o akrobacie — pripravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily atd., kotoul vpied a
jeho modifikace, kotoul vzad a jeho modifikace,
prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou,
stoj na rukou s dopomoci, akrobatické
kombinace;
o preskok - ptiprava naradi, cviceni na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna
cviCeni pro nacvik gymnastického odrazu z
mistku, pfeskok dvou — ¢ty dilt bedny odrazem
z trampolinky, roznozka pres kozu nasit odrazem
z mistku, trampolinky
eRytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou, tanec —
zaklady rytmické gymnastiky
o zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu

pohybem, jednoduché tanecky, zéklady cviceni s na¢inim
(satek, mic aj.), krok poskocny, prisunny
e Upoly — pietahy a pretlaky, zafazeno v ramci

pohybovych her

e multikulturni vychova —
kolektivni sporty a snaha o
zapojeni vSech déti, sporty
jinych kultur,

e 0sobnostni a socialni vychova
— komunikace a spoluprace,
mezilidské vztahy, vzajemné
poznavani

e environmentalni vychova —
posileni vztahu k pfirodé a
zdravému zivotnimu stylu

o formy prace:

O O O O O O O

@)

¢innosti v télocvicné
¢innosti v plaveckém bazénu
¢innosti na htisti

¢innosti ve tiidé

¢innosti v ptirodé

Skolni vylet

vychézka do okoli skoly
branné cviceni

emetody prace:

@)

O O O O O O O

O O O O O O O

pozorovani

instruktaz

metody vytvareni tymu
okamzité aktivni zapojeni
aktivni pfedavani poznatki
vzajemné uceni

aktivni pozorovani a zpétna vazba
procvicovani ve dvojicich a
skupinach

ukazka uditele, zaka
tymova prace

stiidani dvojic a trojic
zavazek

aktivni sebehodnoceni
vzory roli

sledovani sama sebe
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

né reaguje
e respektuje opacné pohlavi

o Atletika
o béh —rychly a vytrvalostni, bézecké abeceda,
rychly béh do 60 metrt, vytrvalostni béh do 1000
(technika b&hu), béh v terénu az do 15 minut,
nizky start na povel, polovysoky start
o skok do dalky nebo do vysky — skok do dalky z

O O O O O O

konzultace se spoluzaky
testy zdatnosti
vyhodnocovani aktivit
soutéze druzstev

soutéze jednotlivct a skupin
sportovni olympiada

rozb&hu, postupné odraz z bievna (5 — 7 o tance
dvojkroki), skok do vyska ( stfizny) z kratkého emezipiedmétové vztahy:
rozbéhu o Clovek a svét — ochrana piirody,
o hod mickem — z rozb&hu, spojeni rozbehu s orientace Vv terénu, orientace na map¢
odhodem a planu, turistické znacky, prvni

e Pohybové hry s riznym zamérenim
o poznatky a ¢innosti pfedchozi etapy jsou dale

rozvijeny a doplnény nasledujicim ucivem :
variace her jednoho druhu, vyuziti pfirodniho
prostiedi pro pohybové hry, vyuziti netradi¢niho
nacini, pfiprava vlastniho na¢ini — ndméty

e Sportovni hry

o prapravné sportovni hry, utkani podle

zjednoduSenych pravidel ( mala kopana,
minibasketbal), udrzet mi¢ pod kontrolou
druzstva, dopravit mi¢ z obranné poloviny do
utocné a zakondit stielbou, fesit situaci jeden
proti jednomu, pfihravka jednoru¢ a obou ruc¢
(vrchni, tréenim ), pfihravka vnitfnim nartem (po
zemi, obloukem), pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni, chytani mi¢e jednoruc¢, obouruc,
tlumeni mice vnitini stranou nohy, vedeni mice (
driblingem, nohou), sttelba jednoru¢ a obouru¢
na ko§, stielba vnitifnim nartem na branku,
pravidla a nacvik vybijené a piehazované,
spoluprace ve hie

o Turistika a pobyt v pfirodé

poznatky piedchoziho obdobi jsou dale rozvijeny, chize v

terénu do 10 km, chlize a beh po vyznacené trase i podle

@)
O

pomoc
hudebni vychova — rytmus, lidové
pracovni ¢innosti — vyroba
atypického nadini
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

jednoduché mapky v prehledném terénu, aplikace
pohybovych dovednosti s vyuzitim ptirodnich
prekazek; jizda na kole — nasedani, sesedani, jizda v
pfimém sméru, zataceni, odbocovani, brzdéni,
zastaveni — vyuziti dopravniho hfisté v Zabiehu;
zakladni pravidla silni¢niho provozu, ktera se
tykajici chodce a cyklisty , dovednosti spojené s
tabotfenim, ochrana pfirody pfi sportovnich
aktivitach

e Plavani
o plavecky vycvik zafazen

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

euziva osvojované télocviéné
nazvoslovi na urovni cvi¢ence

e cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

¢ jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti a reaguje na
pokyny Kk vlastnim chybam

¢jedna v duchu fair play (dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné piestupky proti
pravidlum a adekvatné na né
reaguje, respektuje zdravotni
handicap)

dohodne se na spolupraci (

jednoduché taktice) vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

o zisk4 zakladni informace o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i
vV misté bydlisté a dokaze tyto
informace predat

ezakladni télovychovné pojmy, smluvené signaly,
povely, gesta, znacky
zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu v gymnastice, pripravnych, kondiénich,
koordina¢nich, kompenzacnich, relaxacnich,
vyrovnavacich, tvofivych a jinych cvicenich; zakladni
pojmy spojené s hudebnim rytmickym doprovodem a
pouzivanym nacinim , zakladni pojmy spojené
S osvojovanymi ¢innostmi sportovnich kolektivnich her,
zékladni pojmy tykajici se béhu, skokt a hodi, zakladni
pojmy spojené s vychazkami, vylety do piirody, pojmy
spojené s pravidly her; startovni povely;

evzajemna komunikace a spoluprace pfi pohybovych
¢innostech
spoluprace ve hfe, tymova prace, vzajemna pomoc,
dodrzovani zasad spolec¢enského chovani

e multikulturni vychova — tradice
olympijskych her,

e 0sobnostni a socialni vychova
— socidlni vztahy, komunikace
verbalni i neverbalni

evychova demokratického
obcana — demokratické feSeni
konfliktd ( pfi hie)

emedialni vychova — vybér
informaci z tématickych
Casopisu a internetu

e formy prace:

O 0O OO OO O OO0 Oo

o

¢innosti v télocviéné
¢innosti v plaveckém bazénu
¢innosti na hfisti

¢innosti ve tidé

¢innosti v pfirodé

Skolni vylet

vychazka do okoli skoly
branné cviceni

informac¢ni centrum — knihovna
ucebna informatiky
nasténky TV

emetody prace:

o

O O O O O O

instruktaz

ukazka zaka, ulitele

aktivni pozorovani a zpétna vazba
vzajemné uceni

syntéza a analyza informaci
prakticka ukazka

prace s tiskem — Casopisy a
encyklopedie
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CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

o zméii zékladni pohybové vykony
a porovna je s piedchozimi
vysledky (zhorSeni, zlepSeni),
zmgéfi troven své télesné
zdatnosti

e organizace prostoru a ¢innosti, vybér sportovni
vystroje a vyzbroje
poznatky a ¢innosti pfedchozi etapy jsou dale rozvijeny a
dopliovany nasledujicim u¢ivem : vhodné a nevhodné
prostiedi pro TV a sport, zakladni oznaceni a vybaveni
htist, zakladni organizace utkani — losovani, zahajeni,
pocitani skore, ukonceni utkani, ¢asti bézecké drahy a

O O O O O

prace s internetem
vyklad pravidel
modelové situace
diagnostika a hodnoceni
sebehodnoceni

opraktické méfeni
emezipiedmétové vztahy:

skokanskych sektort, Giprava dosko¢isté o Clovek a svét — jednot. a vel., mé&f.
e zasady jednani a chovani v riizném, prostiedi a pfi o matematika — pfevody jednotek,

ruznych ¢innostech numerace

hra fair play, ekologické chovani pti TV a sportu v o informatika — ziskavani informaci

ptirod¢ z internetu, tabulka vykonu
epravidla osvojovanych pohybovych &innosti — her, o Cesky jazyk — pozvanka, vzdjemna

zavodu, soutézi

e zakladni role ve hte, pravidla zjednodusenych
sportovnich her (miniher), spoluprace ve hie, zakladni
organizace utkani, soutéze, hry

eposuzovani a méfeni pohybovych ¢innosti —
dovednosti, vykoni
sebehodnoceni, sledovani zakladnich télesnych
parametrt pro zdravi, zakladni zpisoby méteni a
zaznamenavani vykont, vzajemné hodnoceni, testy
zdatnosti, zakladni pohybové testy

ezdroje informaci o pohybovych ¢innostech
sportovni nasténka, Skolni ¢asopis, noviny, sportovni
Casopisy

e historie a souc¢asnost sportu, olympismus, rekreacni a
vykonnostni sport
zékladni zdroje informaci o TV a o sportu (Casopisy,
knihy, televize, rozhlas aj.), sledovani $kolnich informaci
o télesné vychové a sportu, $kolni sportovni olympiada a
Skolni soutéze

komunikace, diplom
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5.10 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci pfedmét je svou podstatou zaméien na rozvoj praktickych dovednosti,
které vychazi z konkrétnich Zivotni situaci. Ma casovou dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka
probiha prevazné ve ttidach, v tematickém okruhu péstitelské prace rovnéz na Skolnim
pozemku. Diraz je kladen na zvladnuti jednoduchych pracovnich postupti, elementarnich
dovednosti a pouzivani jednoduchych pracovnich nastroju.

Zaci rozviji pracovni dovednosti na zékladn& ukazky, instruktaze a navodu. Predmét
sméiuje k tomu, aby zaci byli schopni vytvaret rtizné vyrobky a provadét jednoduché prace
aplikaci ziskanych dovednosti. V§e je realizovano predev§im samostatnou praci zaku,
feSenim problému a zpracovanim drobnych projektt. Veskeré pracovni ¢innosti vedou

k pochopeni prace jako nedilné soucasti zivota cloveéka.

Vychovné vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
» probouzet zajem o uceni nabidkou vhodnych ukolt, vyrobka a projektt
» vytvaret u zakd nastroje (pracovni postupy), které zak vyuziva pfi
feSeni ukolt vychazejicich z konkrétnich zivotnich situaci
» podporovat rozvoj logického mysleni zafazovanim vhodnych
problémovych tkoli.
Kompetence k Feseni problému
» vést zaky kaplikaci zvladnutych postupti pii feSeni obdobnych
problému
» nabizet zaklim dostatek praktickych kol z redlného zivota
» vést zaky k poznatku, Ze ukol ma rizné varianty feseni.
Kompetence komunikativni
» predkladat zakum situace (skupinové prace) pro vyuziti komunikace ke
spolupraci s ostatnimi
» nabizet postupy, kde zaci vyjadiuji myslenky v logickém sledu
» vytvaret situace k argumentaci a diskusi.
Kompetence socidlni a persondlni
» nabizet pracovni postupy, které rozviji spoluprdci a vedou
k respektovani druhych osob
» vést zaky k vytvareni pravidel pii praci v tymu.
Kompetence obcanské
» nabizet moznosti (vystavy, navstévy femeslnych dilen) k aktivnimu
zapojeni do kulturniho déni
» vést zaky k feSeni ekologickych problému (nakladani s odpady).

Kompetence pracovni
» vytvafet praktické situace, pii kterych budou zaci zvladat zakladni
pracovni dovednosti a postupy
» vytvaret u zaki dovednosti, které budou schopni aplikovat v podobnych
situacich
» nabizet zakiim praktické situace z bézného Zivota
» vést zaky k pInéni povinnosti (dokonceni vyrobku, prace).
Kompetence digitalni
» K napliiovani kli¢ovych kompetenci v pifedmétu pracovni cinnosti
budou ucitelé:
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umoziovat zakim vyuziti digitdlni technologie pfi dokumentovani
vlastni prace

podporovat vyuziti digitalnich technologii pii vlastnim uéeni zakd, pro
usnadnéni prace

vést zaky k praci podle jednoduchych navodi v riznych aplikacich
seznamovat zaky s postupy, zpusoby a prostiedky pomoci nichz vhodné
spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
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1. - 3. roénik

Rozpracované vystupy
V predmétu

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky (moZné formy a metody
prace, mezipiredmétové vztahy,...)

PRACE S DROBNYM

MATERIALEM

¢ 7ak pozna papir a karton

erozlisi ohebnost, vlacnost,
pruznost a tvrdost materiald

e prifadi vlastnosti k jednotlivym
materialim a pozna, kterymi
vlastnosti se od sebe lisi

e zvladne praci s jednoduchymi
pomiickami a néstroji

o zna funkce a vyuziti nastrojt a
pracovnich pomiicek

e zvladne trhani, lepeni, mackani,
stithani, skladani, prekladani

e pozna vyrobky lidovych femesel

eumi pfisit knoflik

eudrzuje poradek, Cistotu a zna
pravidla bezpec. Prace

eprace s papirem — trhani, lepeni, mackani,
prekladani, obkresleni Sablon

eprace s textilem — navlikani jehly, uzel, §iti — ptedni
steh, stithani

eprace s prirodninami — sbirani, tfidéni,
kombinovani, dotvareni

eprace s modelovaci hmotou — hnéteni, valeni,
predavani, ubirani, ohybani, déleni, hlazeni,
vyryvani, vykrajovani

eprace s dratem, korkem, umélou hmotou — stfihani,
lepeni, kombin., dotvareni

emedialni vychova
e environmentalni vychova

e formy prace:
o ve tfidé
o keramicka dilna — Vila Doris
emetody prace:
o slovni navod
o prakticka ukazka
o samostatnd prace
o prace ve skupinach
o instruktaz
e mezipfedmétové vztahy:
o prvouka
o vytvarna vychova
o matematika
o cesky jazyk - ¢etba

KONSTRUKCNI

CINNOSTI

o zak umi roztfidit a odlisit
jednotlivé stavebni prvky podle
jejich funkce

e umi podle slovniho navodu
vytvofit vyrobek

eumi podle obrazové predlohy
sestavit plosnou stavebnici —
puzzle

efesi situace podobné i s jinymi
stavebnicemi

e dokaze dokoncit zapocatou praci

e prace se stavebnici — tfidéni, fazeni, vyuziti
jednotlivych dila stavebnice

erozliseni dilt podle funk¢nosti a tvarQ

e skladani podle obrazkové predlohy

e vytvaieni vlastnich pfedméti dle fantazie nebo
pfedem stanovené funkce vyrobku

e multikulturni vychova

o formy prace:
o ve tridé
emetody prace:
o prakticka ukazka
o prace dle obrazku
o samostatnd prace
emezipiredmétové vztahy:
o prvouka
O vytvarna vychova
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PESTITELSKE PRACE

¢ 7ak zna zékladni potieby a
podminky Zivota rostlin

epravidelné pecuje o svéfenou
kvétinu ve tfidé

®zna nazvy pokojovych kvétin ve
t¥ideé i doma

eporovnava vysledky vlastniho
pozorovani s vysledky
pozorovani ostatnich spoluzaki

e provadi samostatné zalévani a
kypteni rostlin

e oSetfovani rostlin — zalévani, kypteni
e poznavani nazvi béznych pokojovych rostlin

e vytvafeni jednoduchého zaznamu pozorovani zmén

V ptirodé

e vytvoreni jednoduché tabulky se zdiznamem zmén

Vv ptirodé — pribeh kliceni a ristu rostliny

e environmentalni vychova

e formy prace:

o ve tridé

oV koutku ptirody

o na Skolnim pozemku
emetody prace:

o beseda, pozorovani, pokus

emezipiredmétové vztahy:
o prvouka
O vytvarna vychova

PRIPRAVA

POKRMU

o 73k pfipravi pomazanku,
zeleninovy nebo ovocny salat,
oblozeny talif nebo jednohubky

eumi pfipravit stil pro bézné
stolovani

e pouziva spravné pribor

e dodrzuje zakladni spolecenska
pravidla pfi stolovani

e zna zakladni vybaveni kuchyné
— nadobi, piistroje, piibor, ubrus,
prostirani

e kuchynsky nabytek a kuchynské nastroje (stl,
linka)

e zakladni pravidla stolovani — umisténi ptiboru
vedle jidelni soupravy

ejednoducha uprava stolu — ubrus, prostirani,
dopliky, kvétiny, svicen, apod.

evyroba jednoduchého pokrmu, recept, pracovni
postup, dodrZovani technologie

e osobnostni a socialni vychova
emedialni vychova

e formy prace:
o ve tridé
emetody prace:
o ukdzka
o navod — recept
o prace ve skupinach
o prace ve dvojicich
emezipiredmétové vztahy:
o prvouka
o vytvarna vychova
o matematika , CJ - &teni
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4, — 5. rocnik

Rozpracované vystupy Poznamky (moZné formy a metody

" - U¢ivo Prifezova témata . N v
vV predmétu prace, mezipredmétové vztahy,...)
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

o 7ak prakticky rozlisi druhy erozliSovani a poznavani druhti papirt e multikulturni vychova e formy prace:

papiru, umi je prakticky pouzit, erozliSeni formatu papiru o ve tridé

uziva spravné velikosti formatu etvorba nacrtu a popisu o vdilng

papiru e pouziti Sablony o exkurze do dilen lidovych femesel
*zvladne vytvofit jednoduchy eprice s Nizkami, nozem, knofliky, hacky, e metody prace:

nacrt s jednoduchym a $pachtlemi, hladitky, rydlem o slovni navod

srozumitelnym popisem o stithani, fezani, hlazeni, ryti o instruktaz
*poznd jednotlivé stehy pifiSitia | estehy — kifzkovy, stonkovy, obnitkovaci o prakticka ukizka

umi je sprvné volit pfi praci e pfisiti knofliku, hacku, ocka, spinacku o drobny projekt

S telxmer?, o e zhotoveni jednoduché vysivky e mezipiedmétové vztahy:
¢ umtp .ouzivat YhOdn‘f F‘aftmle a e prace s pfirodninami — lisovani, suseni, lepeni, O vytvarna vychova

pracuje pfesné a peclivé aranzovani, dotvareni o vlastivéda
*sbira, tfidi,susi a lisuje elidova femesla — tradice — dekorace vano¢ni a o pfirodovéda

ptirodniny, dotvaii je podle své
fantazie

ezvladne vytvotit z modelovaci
hmoty (hlina, modurit, apod.)
dekoraéni nebo uzitkovy
pfedmét a dokon¢i jeho
povrchovou tpravu (barvenim,
glazovanim)

o pii zdobeni vyrobkl pouziva
ruzné techniky a prvky lidovych
femesel

e vyrobi vlastni dekoraci
k Vanoctm a Velikonoctim
podle ziskanych védomosti a
dovednosti o lidovych femeslech

velikono¢ni
emodelovaci hmota —, peceni, vafeni
enavstéva keramické dilny, fezbarské dilny, kovarny
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

o 74k spravné rozlisi a v praxi
pouzije jednotlivé typy stavebnic

e vytvaii samostatné jednoduché
nacrty a realizuje podle nich
finalni vyrobek

eumi sestavit pracovni osnovu a
casovy plan prace

e spravné pouziva pro jednotlivé
pracovni operace Sroubovak,
klesté, klice

e dokaze oSetfit drobna poranéni —
skiipnuti, pichnuti, odérku

¢ zak voli spravné pracovni
nastroje podle funkce a pracovni
¢innosti

erozliSeni stavebnic — plos$né, prostoroveé,
konstrukéni

e spojovaci materidl — Srouby, matky, spojky,
podlozky

e montazni naradi — klesté, Sroubovak, klice

etechnika prace s montaznim naradim

eprace s navodem — piedlohou

e sestaveni pracovniho postupu — 0snovy

eprace s naértem — tvorba, popis

e formy prace:

O
O

ve tiidé
v diln&

emetody prace:

O
O
O
O
O

instruktaz

slovni navod

podle naértku a popisu
ukazka

obrazova osnova

emezipiredmétové vztahy:

O
O

ptirodovéda
vlastivéda

O matematika

PESTITELSKE PRACE

o 7ak zabezpeci pii péstovani
rostlin svétlo, zalivku a pfisun
Zivin

ovi, jaky druh ptidy se bézné
vyskytuje v jeho okoli

eumi pudu kypfit, uhrabat, ryt

vyZivu rostlin

epozna semena nejrozsifend;si
zeleniny — hrach, fazole,
fedkvi¢ky, cibule, mrkev,
okurky

eumi pecovat o pokojovou
rostlinu, pravidelny zaléva a
osetiuje ji

e vypéstuje novou rostlinu z fizku
nebo oddenku

e zakladni podminky pro péstovani rostlin

epuda, druhy a jeji zpracovani

evyziva rostlin

e 0sivVo

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti

e péstovani rostlin ze semen na zahrad¢

e okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina

e péstovani pokojovych rostlin — mnozeni, fizkovani
erostliny jedovaté, drogy a alergenni rostliny

e environmentalni vychova

e formy prace:

O O O

O

V koutku ptirody

ve skleniku

na $kolnim pozemku
exkurze do zahradnictvi

emetody prace:

O
O
O
O

O

pozorovani
beseda
instruktaz
prakticka ukazka

vyhledavani v encyklopedii

e mezipiredmétové vztahy:

O
O

ptirodovéda
vlastivéda
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PESTITELSKE PRACE

e pozna jedovaté rostliny —
rulik, vrani oko, lykovec, jarni
cibuloviny

¢ zna toxické ucinky manilského
konopi a maku setého

echrani a zna chranéné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

e 74k umi vybavit kuchyn
vhodnym nabytkem, nadobim a
pfistroji

e zajisti nakup zakladnich potravin

zna zpusoby uchovani potravin —

zamrazovani, zavafovani a suSeni

e piichysta stll k narozeninam,
ptipravi jednoduchou dekoraci
k vano¢nimu a velikono¢nimu
stolovani

eumi spravné umistit piibor a
sklenice

o zna funkci jednotlivych pfistroji
v kuchyni — sporak, robot,
mixér, mikrovlnna trouba

eumi tyto pfistroje bezpecné
pouzivat

eumi dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

e osetii drobna poranéni
(popéaleninu)

evi, jak postupovat pti urazu
elektrickym proudem

e zakladni vybaveni kuchyné

e nabytek, nadobi, kuchynské pristroje
enakup potravin

eskladovani potravin

e uchovavani potravin

¢jednoducha tprava stolu

epravidla stolovani

etechnika v kuchyni — historie a vyznam

e piiprava jednoduchého studeného pokrmu

e multikulturni vychova
esocialni vychova
e environmentalni vychova

e formy prace:

o ve tridé

o ve cviéném byté

o exkurze do restauracniho zafizeni
emetody prace:

o prakticka ukazka

o skupinova prace

o prace dle navodu — receptu

o samostatny projekt
emezipiredmétové vztahy:

o vytvarna vychova
vlastivéda
ptirodovéda
Cesky jazyk — Cteni
matematika - vazeni

o O O O
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6 Hodnoceni vysledkil vzdélavani zaku

Pravidla hodnoceni zaka, zasady hodnoceni pribéhu a vysledkti vzdélavani a chovani ve
Skole a na akcich poradanych Skolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku, Sstupné
hodnoceni prospéchu a chovani a zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni jsou zakotvena
ve Skolnim fadu ZS Pisatov.

6.1 Zplsoby hodnoceni

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zakl na nasi Skole je nedilnou soucasti vychovneé-
vzdélavaciho procesu. Je zaméfeno na podporu uceni, rozvoj odpovédnosti zaki za
vlastni praci a uvédomovani si osobniho pokroku v 0svojovani védomosti, dovednosti 1
klicovych kompetenci.

Zaci jsou hodnoceni klasifikaénim stupném. Klasifikace je provadéna priib&zné béhem
celého Skolniho roku a je zavrSena hodnocenim na vysvédceni.

Soucasti hodnoceni je také pribéZna zpétna vazba — Zakovské portfolio, ktera podporuje
uceni zaki, poméh4 jim orientovat se v tom, co se jiz naucili a na ¢em je vhodné déle
pracovat. Skola uplatiiuje prvky formativniho hodnoceni, zejména pii praci s chybou,
poskytovani zpétné vazby a rozvoji sebehodnoceni zaki.

6.2 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni plni zejména tyto funkce:
e motivaéni — podporuje zdjem o uceni a osobni pokrok zaka,
o zpétnovazebni — poskytuje zakovi i uciteli informace o urovni zvladnuti uciva,
e kontrolni — ovétuje miru osvojeni védomosti a dovednosti.

Hodnoceni se vztahuje k individualnim moZnostem a pokroku Zaka a probiha na zakladé
pfedem stanovenych a srozumitelnych kritérii. Zaci jsou s kritérii hodnoceni seznamovani
pfimétené svému véku a charakteru uciva.
Podle povahy vyucovaciho predmétu a vzdélavaci ¢innosti jsou vyuzivany rtizné zpusoby
ziskavani podkladi pro hodnoceni, zejména:

e sledovani pritbéZné prace a vykont zéka,

e Ustni a pisemné zkousSeni,

o praktické ukoly a samostatnd prace,

e prace ve dvojicich a skupinach,

e projektové vyucovani,

e rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci - triady

Soucasti hodnoceni je také sebehodnoceni Zaki, které je rozvijeno pfiméefené jejich veéku
a podporuje schopnost reflektovat vlastni uceni.

Pti1 hodnoceni Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou zohlediiovana doporuceni
$kolského poradenského zafizeni (SPZ)

Podrobnéjsi pravidla hodnocenti a klasifikace Zakl stanovuji Pravidla pro hodnoceni
vysledkii vzdélavani a chovani Zaki, ktera jsou sou¢asti Skolniho Fadu.
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